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Oggetto:   Istituzione  presso  l'ASST  della  Brianza  dell'organismo  denominato  "Unità  di
Medicina di Integrazione" in Oncologia.

IL DIRETTORE GENERALE

Su proposta del DIRETTORE della S.C. Affari Generali e Legali

RICHIAMATA  la  deliberazione aziendale n.  1 del  14/01/2021,  di  presa d'atto  della  D.G.R. n.
XI/3952 del  30/11/2020 avente ad oggetto "Determinazioni  in  ordine all'attuazione dell'art.  19
della Legge Regionale n. 23/2019", di costituzione dal 1 gennaio 2021 dell'Azienda Socio Sanitaria
Territoriale (ASST) della Brianza, nonché di presa d'atto dei Decreti della D.G. Welfare nn. 16667 e
16668 del 31.12.2020, di assegnazione all'ASST della Brianza del personale, dei beni immobili,
mobili e mobili registrati;

PREMESSO che:
- la L.R. 11 agosto 2015, n. 23 “Evoluzione del sistema sociosanitario lombardo: modifiche al
Titolo  I  e  al  Titolo  II  della  legge  regionale  30  dicembre  2009,  n.  33  (Testo  unico  delle  leggi
regionali in materia di sanità)” e s.m.i., all’art. 2, comma 1, lettera l), prevede che la valorizzazione
delle attività di ricerca si configuri come una delle funzioni istituzionali del Sistema Sociosanitario
Lombardo (SSL) nel suo complesso e di ciascuna delle sue Aziende/Agenzie, in quanto la ricerca e
l’innovazione  organizzativa  e  gestionale  che  ne  conseguono  costituiscono  una  componente
inscindibile dell’attività assistenziale e perciò un dovere istituzionale, non solo degli enti deputati
alla ricerca, ma anche delle strutture facenti parte il Sistema Sanitario Lombardo;
- la medesima Legge, tra l’altro:

 all’art. 7, stabilisce che “Le ASST, dotate di personalità giuridica di diritto pubblico e di
autonomia  organizzativa,  amministrativa,  patrimoniale,  contabile,  gestionale  e  tecnica,
concorrono con tutti gli altri soggetti erogatori del sistema, di diritto pubblico e di diritto
privato, all'erogazione dei LEA e di eventuali livelli aggiuntivi definiti dalla Regione con
risorse proprie, nella logica della presa in carico della persona. Tale attività è volta a
garantire la continuità di presa in carico della persona nel proprio contesto di vita, anche
attraverso articolazioni organizzative a rete e modelli integrati tra ospedale e territorio
(…), al fine di tutelare e promuovere la salute fisica e mentale (…)”;

 all’art.  9  (Modelli  di  presa  in  carico  per  il  paziente  cronico  e  fragile)  prevede,  in
particolare, che il SSL attivi modalità organizzative innovative di presa in carico in grado di
integrare  le  modalità  di  risposta  ai  bisogni  delle  persone  in  condizione  di  cronicità  e
fragilità, per garantire la continuità nell'accesso alla rete dei servizi e l'appropriatezza delle
prestazioni  sanitarie,  sociosanitarie  e  sociali  -  a  tale  scopo  sono  adottati  modelli
organizzativi,  attraverso  reti  di  cura  e  assistenza  sanitaria,  sociosanitaria  e  sociale,  che
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assicurano  l'integrazione  e  il  raccordo  tra  tutte  le  diverse  competenze  professionali
coinvolte, sia ospedaliere sia territoriali;

CONSIDERATO che negli ultimi anni l’oncologia ha assistito ad un’evoluzione significativa nella
gestione  multidisciplinare  dei  pazienti,  che  richiede  un  approccio  sempre  più  integrato  per
ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici,  migliorare gli esiti clinici e garantire una migliore
qualità di vita ai pazienti; 

EVIDENZIATO,  al  riguardo,  che  il  dott.  Salvatore  Agatino  Artale,  Direttore  della  S.C.  di
Oncologia  Medica,  nonché  Direttore  del  Dipartimento  Oncologico  funzionale  dell’ASST della
Brianza, con nota a mezzo e-mail del 2 dicembre u.s., agli atti istruttori, ha proposto - al fine di
assicurare una gestione globale del paziente oncologico – l’attivazione presso la scrivente Azienda
di un apposito organismo denominato Unità di Medicina d’Integrazione, concepita per perseguire i
seguenti obiettivi:

- ottimizzare la condizione clinico-nutrizionale dei pazienti oncologici, attraverso programmi
personalizzati di preabilitazione;

- supportare i pazienti durante i trattamenti oncologici con terapie mirate a ridurre gli effetti
collaterali  e  migliorare  l’aderenza  ai  protocolli  terapeutici  (STAI-UP)  -  tali  trattamenti
saranno erogati in regime di MAC (MAC-5), con l’obiettivo di evitare accessi impropri al
Pronto Soccorso e ricoveri inappropriati;

- promuovere  la  ricerca  scientifica  innovativa,  con  particolare  attenzione  allo  studio  del
microbiota intestinale, del metabolismo tumorale e degli stili di vita;

-  sviluppare percorsi dedicati ai tumori nei pazienti giovani, al fine di approfondire i fattori
ambientali e comportamentali coinvolti nell’aumento dell’incidenza;

DATO ATTO che, come indicato dal dott. Artale con nota pure agli atti istruttori, dovranno far
parte dell’Unità Funzionale (sotto la direzione del Direttore dell’Oncologia) i seguenti componenti: 

- Dott.ssa Francesca Filiali, esperta nella gestione dei tumori del tratto gastroenterico e attuale
rappresentante oncologica nel Gruppo Oncologico Multidisciplinare (GOM) – con funzioni
di Coordinatore;

- n. 1 Data Manager per il gruppo di ricerca;
- n. 1 Nutrizionista Biologa per i programmi nutrizionali dei pazienti;
- n. 1 Dirigente Medico Vimercate;
- n. 1 Dirigente Medico Desio;

ACQUSITO al riguardo il parere favorevole del Direttore Sanitario con nota del 12 dicembre u.s.,
agli atti del Responsabile del Procedimento, in merito all’opportunità della costituzione del predetto
organismo e allo sviluppo delle relative progettualità; 

RITENUTO pertanto di istituire, sotto la direzione del Direttore della S.C. di Oncologia Medica e
con la seguente composizione, l’organismo denominato Unità di Medicina di Integrazione, il quale,
come detto, rappresenta un progetto innovativo e altamente specialistico in grado di rispondere alle
esigenze  cliniche  dei  pazienti  oncologici,  con  approcci  personalizzati  e  basati  sull’evidenza,
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promuovere  la  ricerca  scientifica  di  avanguardia  e  migliorare  l’efficienza  organizzativa
dell’Ospedale riducendo costi e inappropriatezze nei ricoveri:

- Dott.ssa Francesca Filiali, esperta nella gestione dei tumori del tratto gastroenterico e attuale
rappresentante oncologica nel Gruppo Oncologico Multidisciplinare (GOM) – con funzione 
di Coordinatore;

- n. 1 Data Manager per il gruppo di ricerca;
- n. 1 Nutrizionista Biologa per i programmi nutrizionali dei pazienti;
- n. 1 Dirigente Medico Vimercate;
- n. 1 Dirigente Medico Desio;

DATO ATTO che  dall’adozione del  presente  provvedimento  non discendono oneri  a  carico  di
questa Azienda;

VISTA la proposta n. 1347/2024 del Direttore della S.C. Affari Generali e Legali, con valore di
attestazione di regolarità amministrativa ai sensi del D. Lgs. n. 123/2011, conservata agli atti del
presente procedimento;

ACQUISITI i  pareri  del  Direttore  Amministrativo,  Sanitario  e  Socio  Sanitario
resi per quanto di propria competenza ai sensi dell'art.3 del D.lgs 502/92 s.m.i.;

DELIBERA

Per le motivazioni in premessa indicate:
 
1. di  istituire,  sotto  la  direzione  del  Direttore  della  S.C.  di  Oncologia  Medica,  l’organismo

denominato Unità di Medicina di Integrazione, secondo la seguente composizione:

- Dott.ssa Francesca Filiali, esperta nella gestione dei tumori del tratto gastroenterico e attuale
rappresentante oncologica nel Gruppo Oncologico Multidisciplinare (GOM) – con funzione
di Coordinatore;

- n. 1 Data Manager per il gruppo di ricerca;
- n. 1 Nutrizionista Biologa per i programmi nutrizionali dei pazienti;
- n. 1 Dirigente Medico Vimercate;
- n. 1 Dirigente Medico Desio;

2. di stabilire i seguenti come principali obiettivi dell’organismo denominato Unità di Medicina di
Integrazione:

- ottimizzare la condizione clinico-nutrizionale dei pazienti oncologici, attraverso programmi
personalizzati di preabilitazione;

- supportare i pazienti durante i trattamenti oncologici con terapie mirate a ridurre gli effetti
collaterali  e  migliorare  l’aderenza  ai  protocolli  terapeutici  (STAI-UP)  -  tali  trattamenti
saranno erogati in regime di MAC (MAC-5), con l’obiettivo di evitare accessi impropri al
Pronto Soccorso e ricoveri inappropriati;

- promuovere  la  ricerca  scientifica  innovativa,  con  particolare  attenzione  allo  studio  del
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microbiota intestinale, del metabolismo tumorale e degli stili di vita;
-  sviluppare percorsi dedicati ai tumori nei pazienti giovani, al fine di approfondire i fattori

ambientali e comportamentali coinvolti nell’aumento dell’incidenza;

3. di disporre l’invio, da parte della Struttura proponente, della presente deliberazione alle Strutture
interessate,  demandando  in  particolare  l’esecuzione  del  presente  provvedimento  al  Dott.
Salvatore  Agatino  Artale,  Direttore  della  S.C.  di  Oncologia  Medica  nonché  Direttore  del
Dipartimento Oncologico funzionale dell’ASST della Brianza;

4. di  dare atto  che dall’adozione del  presente provvedimento non discendono oneri  a  carico di
questa Azienda;

5. di dare atto che la presente deliberazione, non soggetta a controllo, è immediatamente esecutiva
ai sensi dell'art. l7 - comma 6 - della Legge Regionale 30 dicembre 2009, n. 33, come modificato
dall’art. 1 comma 1 – lettera w) della Legge Regionale 11 agosto 2015, n. 23, e verrà pubblicata
mediante affissione all'Albo dell'Azienda nei modi di legge;

6. di dare atto infine che, ai sensi della Legge n. 241/1990, responsabile del procedimento è il Dr.
Mattia Longoni – Direttore della S.C. Affari Generali e Legali e che responsabile dell’istruttoria
e  dell’esecuzione  del  presente  provvedimento  è  la  Dott.ssa  Sofia  Pallotta,  Collaboratore
Amministrativo Professionale in servizio presso la medesima struttura.

Il Direttore Generale 
         Dr. Carlo Alberto Tersalvi

  Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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