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Oggetto: Sottoscrizione della Convenzione con ATS della Brianza per la realizzazione del
Piano Biennale Locale per il contrasto dei disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione
(DNA) - DGR X1/3864 del 03/02/2025.

IL DIRETTORE GENERALE

Su proposta del DIRETTORE della Direzione Amministrativa

RICHIAMATA la deliberazione aziendale n. 1 del 14.01.2021, di presa d'atto della D.G.R. n.
X1/3952 del 30.11.2020, avente ad oggetto "Determinazioni in ordine all'attuazione dell'art. 19
della Legge Regionale n. 23/2019", di costituzione dall'l gennaio 2021 dell'Azienda Socio Sanitaria
Territoriale (ASST) della Brianza, nonché di presa d'atto dei Decreti della D.G. Welfare nn. 16667 e
16668 del 31.12.2020, di assegnazione all'ASST della Brianza del personale, dei beni immobili,
mobili e mobili registrati;

VISTA la Legge 30 dicembre 2021, n. 234, che all’art. 1:

al comma 687, dispone che “nell’ambito dell’aggiornamento dei LEA di cui al comma 288,
il Ministero della Salute provvede ad individuare la specifica area dei Disturbi della
Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA) le cui prestazioni sono inserite attualmente nell area
della salute mentale”;

al comma 688, prevede altresi che “nelle more dell’aggiornamento di cui al comma 687, al
fine di garantire il contrasto dei DNA, é istituito presso il Ministero della Salute il Fondo
per il contrasto dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione”;

RICHIAMATE:

la Legge Regionale 30 dicembre 2009, n. 33, “Testo Unico delle leggi regionali in materia
di sanita” e ss. mm. e ii., con particolare riferimento al capo “Disposizioni generali sulla
salute mentale”;

la Legge Regionale 23 febbraio 2021, n. 2, recante “Disposizioni per la prevenzione e la
cura dei disturbi della nutrizione e dell’alimentazione e il sostegno ai pazienti e alle loro
famiglie”, che pone I’obiettivo di garantire la risposta al bisogno di salute in relazione ai
DNA attraverso azioni d’implementazione, o il consolidamento ove gia presenti, di percorsi
strutturati nelle differenti realta di cura;

VISTE:

la D.G.R. n. XI/4773 del 26 maggio 2021, ad oggetto “Determinazioni in ordine alla
negoziazione 2021 e ulteriori determinazioni in ambito sanitario e sociosanitario” ed in
particolare 1’allegato 3) “Salute Mentale (Psichiatria, Neuropsichiatria dell’Infanzia e
dell’Adolescenza, Psicologia) Dipendenze, Disabilita e Sanita Penitenziaria”;

la DGR n. XI/5722 del 15 dicembre 2021, ad oggetto “Costituzione della cabina di regia
per la prevenzione e la cura dei disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA) in
attuazione dell’art. 3 — legge regionale n. 2 del 23 febbraio 2021

la DGR n. X1/6387 del 16 maggio 2022, ad oggetto “Determinazioni in ordine agli indirizzi
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di programmazione per [’anno 2022”, ed in particolare al punto 1.6 dell’allegato 7
“Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione”;

DATO ATTO che la DGW di Regione Lombardia ha presentato in data 08/08/2022 al Ministero
della Salute il “Piano biennale di attivita per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione”, successivamente approvato dal sottogruppo di lavoro individuato dal
Ministero;

RILEVATO che, nel Piano, in relazione agli obiettivi da perseguire, ¢ indicato che le ATS
predispongono le proprie progettualita biennali locali aventi contenuti coerenti con il medesimo
Piano anche in riferimento alla valorizzazione e al coinvolgimento delle realta associazionistiche di
settore;

OSSERVATO che nel suddetto Piano ¢ prevista “la costituzione di un Tavolo tecnico di confronto
con le aziende sanitarie del proprio territorio, con esperti del settore, referenti regionali individuati
per la tematica, Associazioni, Comunita Scientifica di riferimento che esegua un vigile
monitoraggio sull’adeguatezza dell’investimento del Fondo DNA nell’ ambito degli interventi per i
quali il Ministero della Salute ha stanziato il Fondo™;

VISTO il “Piano biennale locale per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione ATS della Brianza — DGR n. 7357/2022”, all’interno del quale sono state
stabilite le attivita che saranno svolte da parte di ASST della Brianza, ASST di Lecco ¢ IRCCS San
Gerardo dei Tintori e le relative quote di finanziamento assegnate alle singole aziende per la
realizzazione delle progettualita;

CONSIDERATO che, secondo quanto stabilito dal Piano biennale DNA di ATS della Brianza, “la
patologia dei DNA, rientra a pieno titolo nell’area di intervento dei DSMD, in quanto sindromi
psichiatriche con frequenti ricadute sul piano somatico. I Dipartimenti di Salute mentale e delle
Dipendenze (DSMD) rivestono un ruolo prioritario quale contesto di prevenzione, cura e garanzia
della presa in carico’;

VISTA la “Scheda proposta progettuale DGR 7357/2022" presentata da parte del DSMD di questa
Azienda ad ATS della Brianza, con la quale sono state definite le attivita che saranno svolte
nell’ambito del richiamato Piano e i relativi finanziamenti richiesti;

DATO ATTO che con nota prot. n. 23700 del 26 maggio 2023, I’ATS della Brianza ha comunicato
I’autorizzazione ricevuta da parte della U.O. Rete Territoriale della DG Welfare a procedere con
I’avvio delle attivita finalizzate all’attuazione delle azioni degli obiettivi indicati nel Piano biennale
locale per il contrasto dei DNA di cui alla DGR 7357/2022 presentato per il territorio di ATS della
Brianza;

VISTO il Decreto Regione Lombardia n. 9412 del 23/06/2023, recante “Assegnazione a favore
delle ATS delle Risorse previste nel “Piano biennale regionale di attivita per il contrasto dei
disturbi della nutrizione e dell’alimentazione” in attuazione della DGR X1/7357 del 21 novembre
2022”, con il quale Regione Lombardia ha decretato di dare avvio alla fase attuativa del Piano
secondo il cronoprogramma ivi indicato, assegnando a favore delle ATS il richiamato fondo;
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DATO ATTO che, con nota del 31/08/2023, ATS della Brianza ha trasmesso il testo di
Convenzione ad oggetto: "Convenzione per la realizzazione del Piano Biennale Locale per il
contrasto dei disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione — Prima annualita” sottoscritta in
esecuzione alla deliberazione n. 848 del 5/10/2023 con la quale ATS Brianza ha regolamentato 1
rapporti economici per il biennio contabile 2022/2023 (prima annualitd) stanziando un contributo
pari ad € 175.435,84, annotato con medesima deliberazione;

VISTA la nota prot. n. 48054 del 1/12/2023, agli atti, con la quale ATS della Brianza ha comunicato
la proroga della richiamata convenzione confermando la possibilitd per le Aziende partecipanti di
utilizzare il finanziamento gia assegnato per la prima annualita e liquidato nella percentuale del
90%, e la successiva nota prot. 49625 del 15/12/2023 con la quale ATS ha confermato la data di
validita della proroga, stabilendola fino al 15/10/2024, giusta determinazione ASST della Brianza n.
853 del 19/12/2023;

RICHIAMATA la deliberazione n. 945 del 14/10/2024 con la quale questa ASST ha provveduto a
prendere atto delle note regionali prot. n. G1.2024.0035773 del 23.09.2024 e prot. n.
G1.2024.0037469 del 04.10.2024, con le quali Regione Lombardia — Direzione Generale Welfare —
ha dato mandato alle aziende di garantire la prosecuzione delle progettualita in atto, avvalendosi
della residua disponibilita economica dei Piani Biennali di cui alla DGR n. X1/7357 del 21.11.2022,
a Decreto n. 9412 del 23.06.2023 e a Decreto n. 1926 del 01.02.2024, fino al 30.06.2025;

VISTA la successiva deliberazione n. 956 del 18/10/2024 con la quale questa ha provveduto a
sottoscrivere la “Convenzione per la realizzazione del Piano Biennale Locale per il contrasto dei
disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione — seconda annualita” con validita dalla data di
sottoscrizione al 30/06/2025, salvo diverse disposizioni regionali;

VISTA la nota prot. 20726 del 21/05/2025 con la quale ATS della Brianza ha richiesto la
sottoscrizione della Convenzione ad oggetto: “Convenzione per la realizzazione del Piano Biennale
Locale per il contrasto dei disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione DGR X1/3864 del
03/02/2025” che, allegata al presente provvedimento, ne costituisce parte integrante e sostanziale,
con validita dalla data di sottoscrizione al 30/06/2026;

ACQUISITO parere favorevole alla sottoscrizione da parte del Direttore DSMD, Dott. Antonio
Amatulli, Responsabile per 1’attuazione del Piano di che trattasi con nota del 27/05/25, agli atti;

CONSIDERATO che secondo le previsioni dell’art. 5, con la sottoscrizione dell’allegata
Convenzione, ATS eroghera il contributo a saldo per la seconda annualita del Progetto, pari ad €
69.915,07 che sara registrato al conto di contabilita generale n. 60.10.600000 “CONTR. DA
ATS/ASST/IRCCS RL VINCOLATO” del bilancio sanitario di competenza ed erogato secondo le
seguenti modalita:

- 90% in acconto all’avvio del progetto

- 10% a saldo a seguito di rendicontazione delle attivita previste nella prima annualita del

Piano;

OSSERVATO che ¢ onere di questa ASST procedere al pagamento dell’imposta di bollo per €
16.00, pari al 50% del valore totale dell’imposta dovuta, demandandosi alla S.C. Bilancio,
programmazione finanziaria e contabilita il pagamento della stessa, secondo le modalita indicate
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nella richiamata nota prot. 20726/25;

RITENUTO pertanto opportuno sottoscrivere la Convenzione ad oggetto: “Convenzione per la
realizzazione del Piano Biennale Locale per il contrasto dei disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione DGR X1/3864 del 03/02/2025” che, allegata al presente provvedimento, ne
costituisce parte integrante e sostanziale, con validita dalla data di sottoscrizione al 30/06/2026 al
fine di permettere il regolare proseguo delle attivita oggetto del Piano Biennale per il contrasto ai
disturbi della nutrizione da parte dell’ASST della Brianza fino alla scadenza prevista;

VISTA la proposta n. 577/2025 del Direttore Amministrativo con valore di attestazione di regolarita
amministrativa ai sensi del D. Lgs. n. 123/2011, conservata agli atti del presente procedimento;

ACQUISITI 1 pareri del Direttore Amministrativo, Sanitario € Socio Sanitario resi per quanto di
propria competenza ai sensi dell'art.3 del D.lgs 502/92 s.m.i.;

DELIBERA
Per le motivazioni in premessa indicate:

1. di sottoscrivere la Convenzione ad oggetto: “Convenzione per la realizzazione del Piano
Biennale Locale per il contrasto dei disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione DGR
X1/3864 del 03/02/2025” che, allegata al presente provvedimento, ne costituisce parte
integrante e sostanziale, con validita dalla data di sottoscrizione al 30/06/2026;

2. di dare atto che secondo le previsioni dell’art. 5, ATS eroghera un contributo, ai fini dello

svolgimento delle attivita oggetto del Piano, pari ad € 69.915,07 che sara registrato al conto
di contabilita generale n. 60.10.600000 “CONTR. DA ATS/ASST/IRCCS RL
VINCOLATO” del bilancio sanitario di competenza ed erogato secondo le seguenti
modalita:

- 90% in acconto all’avvio del progetto

- 10% a saldo a seguito di rendicontazione delle attivita previste nella prima annualita del
Piano;

3. di autorizzare i procedimenti amministrativi necessari all’attuazione delle attivita in capo a
questa ASST di cui al “Piano biennale locale per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’ Alimentazione ATS della Brianza”, demandando alla S.C. Gestione e Sviluppo delle
Risorse Umane, alla S.C. Bilancio, Programmazione Finanziaria e Contabilita, alla S.C.
Gestione Acquisti (provveditorato-economato) e alla S.C. Sistemi Informativi Aziendali,
ciascuna per quanto di competenza, gli adempimenti successivi e conseguenti all’adozione
del presente provvedimento;

4. di demandare al Direttore del DSMD la governance del Progetto ai fini della corretta
realizzazione delle attivita oggetto del Piano;

5. di dare atto che la presente deliberazione, non soggetta a controllo, ¢ immediatamente
esecutiva ai sensi dell'art. 17 - comma 6 - della Legge Regionale 30 dicembre 2009, n. 33,
come modificato dall’art. 1 comma 1 — lettera w) della Legge Regionale 11 agosto 2015, n.
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23, e verra pubblicata mediante affissione all'Albo dell'Azienda nei modi di legge;

6. di dare atto infine che, ai sensi della Legge n. 241/1990, Responsabile del procedimento ¢ il
Direttore Amministrativo, Dott. Ivan Alessandro Mazzoleni e che il Responsabile
dell’istruttoria del presente provvedimento ¢ la Dott.ssa Alessandra Savino, in servizio
presso I’Ufficio Grant Office e Collaborazioni Istituzionali in Staff alla Direzione
Amministrativa.

I seguenti Allegati sono parte integrante dell'Atto

Convenzione ASST BRIANZ CONVENZIONE 9a80e268feafecd562feb62c46632b209b12bdad6ablc5c0211d32da75b0996¢
A_2025-26_pdf (1).p7m

11 Direttore Generale
Dr. Carlo Alberto Tersalvi

Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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CONVENZIONE per la realizzazione del Piano Biennale Locale per il contrasto dei
Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione — DGR XI1/3864 del 03/02/2025

Tra

I’Agenzia di Tutela della Salute della Brianza (di seguito per brevita denominata ATS), con sede
legale in Monza, Viale Elvezia 2, Codice Fiscale e Partita IVA n. 09314190969, nella persona del
Direttore Socio Sanitario Dr. Antonio Colaianni su delega del Direttore Generale e Legale
Rappresentante

e

'Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza (di seguito per brevita denominata ASST)
con sede legale in Vimercate (MB), via Santi Cosma e Damiano 10, Codice Fiscale e Partita IVA n.
09314320962, nella persona del Direttore Generale dr. Carlo Alberto Tersalvi, rappresentato per la
firma del presente atto dal Direttore Amministrativo dott. Ivan Alessandro Mazzoleni all’uopo
delegato con nota prot. n. 1076 del 14/06/2024

di seguito denominate congiuntamente “le Parti”,
premesso che:

- con la DGR n. XI/3864 del 03/02/2025 Regione Lombardia ha recepito I'approvazione del
Decreto del Ministero della Salute di riparto, per I'anno 2024, del Fondo per il contrasto dei
Disturbi della Nutrizione e dell’ Alimentazione;

- con la DGR sopra citata Regione Lombardia ha approvato il riparto tra le ATS
dell’assegnazione delle risorse complessive di cui al Piano regionale di attivita per il contrasto
dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione (DNA), assegnando ad ATS Brianza l'importo
di € 200.905,38;

- con Decreto n. 6353 del 07/05/2025 “Assegnazione a favore delle ATS delle risorse previste
nel Piano regionale di attivita per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione
in attuazione della DGR XI/3864 del 03/02/2025” Regione Lombardia ha assegnato alle ATS
lombarde le risorse necessarie all’attuazione del Piano in oggetto;

- per la realizzazione del Piano relativo al biennio 2025 - 2026, che da continuita al precedente
Piano biennale di cui alla DGR XI/7357/2022, ATS Brianza si avvarra della collaborazione di
ASST Brianza, ASST Lecco e IRCCS San Gerardo dei Tintori, al fine di potenziare I'offerta
ambulatoriale nel territorio e di strutturare servizi dedicati alla presa in carico e al trattamento
dei Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione anche tramite I'acquisizione del personale
dedicato necessario;

- ATS ha acquisito le progettualita di ASST Brianza, ASST Lecco e IRCCS San Gerardo dei
Tintori per la realizzazione del Piano in oggetto;

si conviene e si stipula quanto segue:
ART. 1 - Oggetto

Le premesse costituiscono parte integrante e sostanziale del presente atto.

La presente convenzione & diretta a disciplinare i rapporti giuridici ed economici tra le Parti per
l'implementazione delle azioni previste nel Piano Biennale Locale per il contrasto dei Disturbi della
Nutrizione e dell’Alimentazione, relativo al biennio 2025 — 2026.

ART. 2 - Obblighi del’ASST



L’ASST, con la stipula della presente convenzione, si impegna ad attuare secondo quanto indicato
nel Piano le azioni previste relative al biennio finanziato con Decreto n. 6353 del 07/05/2025
“Assegnazione a favore delle ATS delle risorse previste nel Piano regionale di attivita per il
contrasto dei Disturbi della Nutrizione e dell'Alimentazione in attuazione della DGR XI1/3864 del
03/02/2025”, come concordato con I'ATS e in sinergia con la stessa, nonché a rendicontare le
relative attivita nelle tempistiche indicate da Regione Lombardia.

ART. 3 - Obblighi del’ATS

L’ATS si impegna a svolgere funzioni di supporto e coordinamento delle attivita affidate al’ASST e
previste nel Piano Biennale Locale per il contrasto dei Disturbi della Nutrizione e
dell’Alimentazione, di cui al Decreto n. 6353 del 07/05/2025 citato in premessa.

L’ATS si impegna, altresi, ad erogare al’ASST le risorse regionali per lo svolgimento delle attivita
previste nel Piano in oggetto, per il biennio 2025 — 2026.

L’ATS fornira allASST gli strumenti per la rendicontazione economica e quali-quantitativa delle
attivita erogate in attuazione della presente convenzione secondo modalita e indicazioni regionali.
L’ATS é tenuta a controllare e monitorare 'andamento delle attivita oggetto della presente
convenzione, procedendo a comunicare tempestivamente a Regione Lombardia — Direzione
Generale Welfare — eventuali anomalie riscontrate.

ART. 4 - Debito informativo

L’ASST é tenuta alla rendicontazione quantitativa e qualitativa dell’attivita, effettuata con cadenze,
modalita ed evidenze documentali stabiliti dalla Direzione Generale Welfare per la rendicontazione
del progetto, rispettando le scadenze fornite.

L’ATS non riconoscera nessuna remunerazione in mancanza della rendicontazione a carico
dellEnte Titolare.

ART. 5 - Modalita di erogazione delle risorse

Le risorse regionali a favore dellASST per lo svolgimento delle attivita previste nel Piano in

oggetto per un importo complessivo pari a € 69.915,07 (euro

sessantanovemilanovecentoquindici,07) saranno erogate con le seguenti modalita:

- 90% in acconto all’avvio del progetto;

- 10% a saldo a seguito di rendicontazione delle attivita previste nella prima annualita del Piano
in oggetto da parte dellASST.

ART. 6 - Durata della Convenzione

La presente convenzione ha validita dalla data di sottoscrizione fino al 30/06/2026, salvo proroghe
regionali.

ART. 7 — Trattamento dei dati personali
Ai sensi del Reg. UE 2016/679 e del D. Lgs. n. 196/2003 e s.m.i., le Parti contraenti sono titolari
autonome del trattamento dei dati personali relativi a terzi trattati in esecuzione della presente
convenzione. Nel trattamento dei dati, compresi quelli relativi ai contraenti e ai propri operatori, le
parti si impegnano ad ottemperare agli obblighi previsti dal Reg. UE 2016/679 e dal D. Lgs. n.
196/2003 e s.m.i. e a tutte le altre disposizioni vigenti in materia di protezione dei dati personali.
ART. 8 - Risoluzione della convenzione

La presente convenzione pud essere risolta nei casi di mancato rispetto delle prescrizioni
contrattuali dovute a grave inadempimento.

ART. 9 — Controversie



Per ogni controversia che potesse insorgere nellambito dellesecuzione della convenzione &
competente il Foro di Monza.

ART. 10 — Imposta di bollo e registrazione

Il presente accordo:

= @& soggetto a imposta di bollo ai sensi del DPR n. 642/1972, che viene assolta virtualmente da
ATS Brianza;

= verra registrato in caso d'uso, ai sensi del DPR n. 131/1986. Le eventuali spese di
registrazione saranno a carico della parte richiedente.

ART. 11 — Norma di rinvio e adeguamento

Per quanto non previsto dalla presente convenzione si fara riferimento alla normativa generale e
speciale che regola la materia. In caso di sopravvenienza di disposizioni legislative o regolamentari
regionali, nonché di adozione di provvedimenti amministrativi regionali incidenti sul contenuto della
presente convenzione, la stessa deve intendersi automaticamente modificata ed integrata, cosi
come per sopravvenute disposizioni imperative di carattere nazionale senza che maggiori oneri
derivino per ATS. In tali casi 'Ente ha facolta, di recedere dalla convenzione, a mezzo di formale
comunicazione da notificare ad ATS e alla Direzione regionale competente per materia, con
congruo preawviso al fine di assicurare, comunque ed in ogni caso, la continuita assistenziale degli
utenti.

Letto, approvato e sottoscritto in modalita digitale

PER ASST BRIANZA PER ATS BRIANZA
IL DIRETTORE AMMINISTRATIVO IL DIRETTORE SOCIOSANITARIO
su delega del Direttore Generale su delega del Direttore Generale
Dott. lvan Alessandro Mazzoleni Dr. Antonio Colaianni



