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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Salvioni Elisa Maria 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 21/08/1980 
  

Sesso femminile 
  

  

Esperienza professionale  
  

  

Date Da gennaio 2016 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Specialista Ambulatoriale branca Neuropsichiatria Infantile 

Incarico a tempo determinato (dal gennaio 2016 al 30/10/2016) ed a tempo indeterminato (dal 
1/011/2016 ad oggi) 

Principali attività e responsabilità Dal gennaio 2024 ad oggi: 
 
Medico NPI referente della Comunità Terapeutica per Adolescenti CTPSE di Besana Br.za. 
Valutazione degli inserimenti e gestione dei pazienti ricoverati: lavoro clinico con i minori (colloqui clinici, 
monitoraggio delle terapie farmacologiche in atto, conduzione gruppi) e con le famiglie (colloqui con i 
genitori); lavoro di monitoraggio ed aggiornamento periodico di rete e redazione e trasmissione di 
relazioni cliniche di aggiornamento con i vari enti coinvolti nel progetto terapeutico (servizi sociali e 
strutture invianti, scuole); partecipazione alle equipe cliniche di discussione dei casi e collaborazione alla 
stesura di progetti terapeutici/educativi con gli educatori professionali.  
 

Dal gennaio 2016 al dicembre 2023: 
 
Attività ambulatoriale svolta presso la UONPIA di Lissone, Polo Ambulatoriale di Besana Brianza: 

- psicodiagnosi e trattamento di bambini e adolescenti con disturbi emotivi, del comportamento e 
patologie psichiatriche;  

- diagnosi e gestione del piano riabilitativo nei disturbi neuropsicologici, disturbi cognitivi primari 
e secondari, disturbi dell'apprendimento specifici DSA e non specifici, disturbi del linguaggio, 
ritardi dello sviluppo psicomotorio, nei disturbi generalizzati dello sviluppo (sindromi autistiche e 
psicosi precoci);  

- definizione e coordinamento di un programma di cura integrato e condiviso con gli altri servizi 
coinvolti nella cura (Servizi Sociali territoriali e Servizi Tutela Minori; CPS territoriali, Comunità 
terapeutiche);  

- impostazioni al bisogno di terapie farmacologiche; 
- attività di formazione specifica con riunioni di verifica, supervisione e discussione di casi clinici 

svolte internamente alla Uonpia tra tutti gli operatori coinvolti nel percorso diagnostico-
terapeutico dei DSA. 

- Medico NPI referente dell’ambulatorio UONPIA della sede di Besana Br.za 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza – Struttura Complessa di Neuropsichiatria Infantile 

Tipo di attività o settore Neuropsichiatra Infantile – Specialista Ambulatoriale – medico NPI referente della Comunità Terapeutica 
per Adolescenti CTPSE Besana. 

 

 
 

Date Da maggio 2012 a dicembre 2015 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico provvisorio e successivamente a tempo determinato Specialista Ambulatoriale branca 
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Neuropsichiatria Infantile 

Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale svolta presso la UONPIA di Lissone, Polo Ambulatoriale di Besana Brianza: 
- psicodiagnosi e trattamento di bambini e adolescenti con disturbi emotivi, del comportamento e 

patologie psichiatriche;  
- diagnosi e gestione del piano riabilitativo nei disturbi neuropsicologici, disturbi cognitivi primari 

e secondari, disturbi dell'apprendimento specifici DSA e non specifici, disturbi del linguaggio, 
ritardi dello sviluppo psicomotorio, nei disturbi generalizzati dello sviluppo (sindromi autistiche e 
psicosi precoci);  

- definizione e coordinamento di un programma di cura integrato e condiviso con gli altri servizi 
coinvolti nella cura (Servizi Sociali territoriali e Servizi Tutela Minori; CPS territoriali, Comunità 
terapeutiche);  

- impostazioni al bisogno di terapie farmacologiche; 
- attività di formazione specifica con riunioni di verifica, supervisione e discussione di casi clinici 

svolte internamente alla Uonpia tra tutti gli operatori coinvolti nel percorso diagnostico-
terapeutico dei DSA; 

- collaborazione con la Comunità Terapeutica “Lo Scarabocchio” per l’assistenza dei minori 
residenti in Comunità Terapeutica e di minori frequentanti il Centro Diurno. 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza – Clinica di Neuropsichiatria Infantile  

Tipo di attività o settore Neuropsichiatra Infantile – Specialista Ambulatoriale 
 

 

Date Da settembre 2011 a settembre 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente NPI c/o SC NPIA dell’A.O. Della provincia di Lecco sul progetto innovativo regionale “Tra 
ricovero e presa in carico territoriale: un modello di intervento integrato nei quadri acuti in psicopatologia 

Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale di presa in carico integrata medica e psicologica precoce dei pazienti con patologia 
psichiatrica (tentati suicidi, depressione, esordio psicotico, break-down evolutivo, disturbi della condotta 
gravi, disturbi alimentari gravi, disturbi d’ansia gravi, esordi schizoidi) in età evolutiva con quadri 
psicopatologici acuti e subacuti, nel periodo immediatamente successivo al ricovero ospedaliero (fase 
post-acuta) con lo scopo di dare un’immediata continuità al progetto terapeutico iniziato nel corso del 
ricovero e di definire, motivare, coordinare un piano terapeutico globale ed integrato (medico, 
psicoterapico, socio-assistenziale) indispensabile per un possibile recupero clinico e sociale del minore. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.O. della provincia di Lecco – Neuropsichiatria Infantile 

Tipo di attività o settore Neuropsichiatra Infantile consulente 
 

 

Date Da ottobre 2011 a maggio 2012 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente NPI c/o SC NPIA dell’A.O. San Gerardo Monza sul progetto innovativo regionale “Tra 
ricovero e presa in carico territoriale: un modello di intervento integrato nei quadri acuti in psicopatologia 

Principali attività e responsabilità Attività ambulatoriale di presa in carico integrata medica e psicologica precoce dei pazienti con patologia 
psichiatrica (tentati suicidi, depressione, esordio psicotico, break-down evolutivo, disturbi della condotta 
gravi, disturbi alimentari gravi, disturbi d’ansia gravi, esordi schizoidi) in età evolutiva con quadri 
psicopatologici acuti e subacuti, nel periodo immediatamente successivo al ricovero ospedaliero (fase 
post-acuta) con lo scopo di dare un’immediata continuità al progetto terapeutico iniziato nel corso del 
ricovero e di definire, motivare, coordinare un piano terapeutico globale ed integrato (medico, 
psicoterapico, socio-assistenziale) indispensabile per un possibile recupero clinico e sociale del minore. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza – Clinica di Neuropsichiatria Infantile  

Tipo di attività o settore Neuropsichiatra Infantile consulente 
 

 

Date Da settembre 2014 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Consulente NPI per la diagnosi di DSA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Diverse équipe accreditate ASL di Monza e Brianza per diagnosi di DSA 

Tipo di attività o settore Diagnosi di DSA  
 

  

Date Da novembre 2005 a novembre 2010 
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Lavoro o posizione ricoperti Medico in formazione specialistica presso la scuola di specializzazione in Neuropsichiatria Infantile, 
Università di Milano-Bicocca, Ospedale San Gerardo 

Principali attività e responsabilità Medico specializzando 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Università Milano di Milano Bicocca – A.O. San Gerardo di Monza – Clinica di Neuropsichiatria Infantile 

Tipo di attività o settore Formazione acquisita presso la Clinica di Neuropsichiatria Infantile nei seguenti ambiti:   
 
-  formazione teorica acquisita mediante lezioni frontali con docenti della Scuola di Specializzazione 
relative ad argomenti inerenti la disciplina (Disturbi Specifici dell'apprendimento, Disturbi del linguaggio, 
Ritardo Mentale, sindrome Down, Epilessia, Traumi cranici, Disturbi psichiatrici etc....) 
 

Reparto di Neuropsichiatria Infantile: osservazioni, colloqui clinici e psicodiagnosi di bambini e 
adolescenti con patologie psichiatriche acute, impostazioni di eventuali terapie farmacologiche; Day-
hospital disturbi del comportamento alimentare.  
 
Comunità Terapeutica per minori e Centro Diurno “Lo Scarabocchio” di Besana Brianza: gestione dei 
pazienti ricoverati: lavoro clinico con i minori (colloqui clinici periodici, monitoraggio delle terapie 
farmacologiche in atto, psicoterapie individuali) e con le famiglie (colloqui con i genitori); lavoro di 
monitoraggio ed aggiornamento periodico di rete con i vari enti coinvolti nel progetto terapeutico (servizi 
sociali e strutture invianti, scuole....); partecipazione  alle equipe cliniche di discussione dei casi e 
collaborazione alla stesura di progetti terapeutici/educativi. 
 

UONPIA di Besana Brianza: attività clinica costituita da percorsi diagnostico-terapeutici e presa in carico 
di minori affetti da patologie neuropsichiatriche (psicodiagnosi e trattamento riabilitativo di bambini e 
adolescenti con disturbi specifici dell’apprendimento, disturbi misti delle abilità scolastiche, disturbi 
specifici del linguaggio, patologie neurologiche, disturbi del comportamento, patologie psichiatriche. 
Valutazioni diagnostiche, formulazione di progetti terapeutico-riabilitativi e discussione in equipe di 
patologie neuropsichiatriche, in particolare DSA anche attraverso la somministrazione di test intellettivi e 
batterie specifiche per la valutazione delle funzioni neuro psicologiche. 
 

Effettuazione di psicoterapie con supervisione di bambini e adolescenti, della durata di un anno, 
nell’ambito del servizio di Psicoterapia della Clinica di Neuropsichiatria Infantile dell’ospedale San 
Gerardo di Monza. 
 

Partecipazioni a studi clinici di ricerca sull’Anoressia Nervosa e sul monitoraggio del lavoro clinico e del 
Trattamento Residenziale di adolescenti in gravi difficoltà psicopatologiche. 

 

  

Date Da marzo 2006 a dicembre 2007 

Lavoro o posizione ricoperti Servizio di guarda medica notturna e festiva 

Principali attività e responsabilità Medico di guardia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituti clinici Zucchi di Carate Brianza 

Tipo di attività o settore Servizio di guardia medica notturna e festiva. 

  

Istruzione e formazione 
 

 

 

Date Dicembre 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Elenco degli Psicoterapeuti della provincia di Monza e Brianza (n°56/89). 

  

Date  
10 novembre 2010 

Titolo della qualifica rilasciata  
Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca, 
Ospedale San Gerardo dei Tintori – Monza, con votazione 70/70 e lode discutendo la tesi “Indicazioni e 
limiti del trattamento residenziale: un’esperienza clinica” (Relatore Prof.ssa F. Neri, correlatore Dott.ssa 
R. Nacinovich). 

Nome e tipo d'organizzazione Università degli Studi di Milano-Bicocca, Ospedale San Gerardo dei Tintori – Monza 
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erogatrice dell'istruzione e formazione 

  

Date Marzo 2006 
(II sessione 2005) 

Titolo della qualifica rilasciata Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo e iscrizione all’Albo Professionale dei 
Medici Chirurghi della provincia di Milano. 
Attualmente iscritta all'Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Monza e Brianza (n°3054) dal 
10/06/2008. 

  

Date  
18 ottobre 2005 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano Bicocca con votazione di 
110/110, discutendo la tesi “Anoressia ed alessitimia: studio clinico in età evolutiva” (Relatore Prof. M. 
Bertolini, correlatore Prof.ssa F. Neri). 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

  

Date settembre 2003 – marzo 2004 

 Attività universitaria e frequenza di reparto nell’ambito del progetto Universitario Erasmus presso 
L’Université Libre de Bruxelles.  

  

Date luglio 1999 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità Scientifica presso il Liceo Scientifico “E. Majorana” di Desio con votazione di 91/100. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Liceo Scientifico “E. Majorana” di Desio  

  

Date 2005-2010 

 Analisi personale con Psicoanalista docente dell’Associazione Italiana di Psicoanalisi (A.I.Psi).  
  

Capacità e competenze 
personali 

Buone capacità di lavoro in equipe nel rispetto dei ruoli e delle competenze professionali di ognuno dei 
componenti del gruppo. Buone capacità organizzative e di coordinamento del lavoro di diverse figure 
professionali. Buona la capacità di negoziazione. 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

Francese   B1  B1  B1  B1  A1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  
 
 
 
 
 

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Partecipazione a numerosi congressi e corsi in ambito neuropsichiatrico e psicoanalitico tra i quali: 
 
19/04/2016: Giornata di studio: “Riflessioni su continuità dell’essere nel setting”, presso Az. Ospedaliera 
S. Gerardo di Monza. 
 
Anno 2014-2015: Ciclo di seminari (cinque seminari per anno) dal titolo "L’insediamento della mente nel 
corpo: un dialogo che continua" tenuti dal Prof. A. Giannakoulas –Monza. 
 
10/12/2015: Corso: “Il neonato ed il lattante con patologia complessa”, presso Az. Ospedaliera S. 
Gerardo di Monza.  
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30/11/2015: Corso: “Problematiche legali in neuropsichiatria infantile”, presso Az. Ospedaliera S. 
Gerardo di Monza.  
 
18/9/2015-20/11/2015: Corso: “La coppia genitoriale fra vincoli ed alleanze”, presso Az. Ospedaliera S. 
Gerardo di Monza. 
 
18/9/2015-20/11/2015: Corso: “Il lavoro clinico nella migrazione e multiculturalità in età evolutiva”, presso 
Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza. 
 
08/05/2015: Corso. “Strumenti per l’osservazione gioco in terapia”, presso Az. Ospedaliera S. Gerardo di 
Monza. 
 
10/4/2014-22/05/2014: Corso: “Il lavoro clinico con i pazienti: dal primo colloquio a dove?”, presso Az. 
Ospedaliera S. Gerardo di Monza 

 
17/12/2013: corso: “Disturbi dell’apprendimento e comorbilità con disturbi internalizzanti ed 
esternalizzanti”, presso Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza. 
 
13/12/2013: "Migrazione e psicopatologia: un progetto di cura" - Monza, Facoltà Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Milano Bicocca. 
 
3/12/2013: convegno dal titolo "Acuzie psichiatriche in adolescenti e giovani adulti”, presso Az. 
Ospedaliera S. Gerardo di Monza. 
 
31/05/2013: corso: "I disturbi specifici del'apprendimento in situazioni complesse: problematiche 
scolastiche in adolescenza", presso Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza 
 
12/3/2013-22/04/2013: Corso: “Le competenze cognitive in età evolutiva: modalità di valutazione, 
processi di apprendimento e affettività” ", presso Az. Ospedaliera S. Gerardo di Monza. 
 
Anno 2012-2013: Ciclo di seminari (cinque seminari per anno) dal titolo “Semeiotica dell'organizzazione 
borderline nei bambini, negli adolescenti e nella coppia genitoriale. Quadri cliniche psicopatologia attuale” 
tenuti dal Prof. A. Giannakoulas –Monza. 
 
14/3/2012: Convegno dal titolo "Agitazione psicomotoria: proposta di un percorso diagnostico 
terapeutico”, presso Az. Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda – Milano. 
 
Anno 2011-2012: Ciclo di seminari (cinque seminari per anno) dal titolo "Considerazioni sull'evoluzione 
della tecnica nella psicoterapia dell'infanzia e dell'adolescenza” tenuti dal Prof. A. Giannakoulas –Monza. 
 
15/12/2011: " I progetti di NPIA in Regione Lombardia nel 2011", Fondazione Policlinico IRCCS di Milano 
 
7-8/10/2011: Seminario formativo sul Disturbo dell'Apprendimento non verbale e Discalculia, presso Az. 
Ospedaliera S. Gerardo di Monza. 
 
Maggio 2011: "Quali risposte a quali problemi dell'età evolutiva: competenze e strategie terapeutiche, 
l'attività residenziale e quella territoriale, organizzazioni a confronto", Genova.  
 
27/03/2011: Seminario dal titolo: “La concentrazione sul corpo e gli scopi della psicoterapia 
psicodinamica”, organizzato da A.S.N.E.A. Monza. 
 
Anno 2010: Corso di 4 incontri annuali: “Gruppo di miglioramento sull’integrazione dei progetti terapeutici 
in adolescenza: le comunità terapeutiche per adolescenti”, presso Az. Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
– Milano. 
 
08/10/2010: Giornata di studio: “Prendersi cura delle istituzioni curanti, una giornata di studio in memoria 
di Enrico Pedriali”, organizzato da Az. Ospedaliera Niguarda Cà Granda – Milano. 
 
Anno 2009-2010: Ciclo di seminari (cinque seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia della coppia 
genitoriale” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. Giannakoulas –Monza. 
 
Anno 2009-2010: Corso di 4 incontri annuali “Gruppo di miglioramento sull’integrazione dei progetti 
terapeutici in adolescenza: le comunità terapeutiche per adolescenti”, presso Az. Ospedaliera Niguarda 
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Ca’ Granda – Milano. 
 
12/12/2009: Giornata di studio: “Soggetti con comportamento antisociale o autori di reato in comunità per 
adulti e minori”, organizzato da Mito e Realtà – Milano. 
 
16/10/2009: Convegno: “Crisi epilettiche e Crisi Psicogene non Epilettiche” Ospedale San Gerardo, 
Monza. 
 
Anno 2008-2009: Ciclo di seminari (cinque seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia della coppia 
genitoriale” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. Giannakoulas –Monza. 
 
12-14/11/2008: Convegno dal titolo “Legami in famiglia tra invarianza e trasformazioni”. Clinica di 
Neuropsichiatria Infantile Ospedale San Gerardo di Monza, ’Università degli Studi di Milano-Bicocca. 
 
Anno 2008: Corso di 4 incontri annuali “Gruppo di miglioramento sull’integrazione dei progetti terapeutici 
in adolescenza: le comunità terapeutiche per adolescenti”, presso Az. Ospedaliera Niguarda Ca’ Granda 
- Milano 
 
Anno 2007-2008: Ciclo di seminari (cinque seminari per anno) dal titolo “Diagnosi e terapia della coppia 
genitoriale” tenuti dal Prof. M. Bertolini e dal Prof. A. Giannakoulas –Monza-. 
 
8-10/02/2007: Congresso dal titolo “Motricità, pensiero e linguaggio dal concreto al simbolico: 
neuropsicomotricità e neuropsichiatria infantile”, Clinica di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale San 
Gerardo di Monza, Università degli Studi di Milano-Bicocca. 
 
Anno 2006-2007: Ciclo di seminari dal titolo “Clinica e teoria della depressione, significati e significanti”, 
Prof. M. Bertolini, Prof. A. Giannakoulas, A.S.N.E.A. Monza. (14/10/2006 - 25/11/2006 - 20/01/2007 -
3/03/2007). 
 
17-20 novembre 2005: Congresso internazionale dal titolo “Third International Congress, the work of 
Donald W. Winnicott: Going on being, breakdown and beyond”, “Continuità dell’essere, crollo ed oltre il 
crollo”, Clinica di Neuropsichiatria Infantile dell’Ospedale San Gerardo di Monza c/o Università degli Studi 
di Milano. 

 
  

Pubblicazioni  

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a  Elisa Maria Salvioni dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     _Seregno, _20/03/2025_________                                                        firmato ___Elisa Maria Salvioni____________ 
 

 


