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ASSEMBLEA DEI SINDACI DEL DISTRETTO DI SEREGNO

VERBALE N.3/2023

In data 11 ofttobre 2023 alle ore 18,30 presso I'Auditorium de! presidio di Giussano (via Milano,
65) si & riunita 'Assemblea dei Sindaci del Distretto di Seregno, con il seguente ordine del

giorno:

1 Confronto sulla situazione della psichiatria nel distretto di Seregno

2 Avvio della Casa della Comunita di Lentate sS

3 Aggiornamento sui lavori di integrazione socio-sanitaria in corso

4 Progetto sperimentale ATS per le persone fragili distrefto di Seregno
5 Varie ed eventuali

Per il 1) punto & presente il Dr Antonio Amatulli, Direttore del Dipartimento Salute mentale e
Dipendenze della ASST Brianza

Sono presenti i seguenti componenti, rappresentanti dei Comuni:
Assessore Marco Boffi — Presidente Assemblea (Lentate sul Sevesp),
Assessore Laura Capelli - Vicepresidente Assemblea (Seregnp),
Assessore Mara Pellegatta™— (Meda),

Assessore Adriano Corigliano (Giussano),

Sono inoltre presenti:

Ing. Guido Grignaffini, Direttore Socio-Sanitario ASST Brianza

D.ssa Roberta Brenna — Direttore Distretto Seregno

D ssa Barbara Bronzino - Responsabile S.S. Fragilita e Percorsi Ospedale e Territorio

D.ssa Simona Elli — Responsabile DPSS polo territoriale
D.ssa Nadia Montani — Dirigente Medico
Dr. Antonio Amatulli — Direttore Dipartimento Salute mentale e Dipendenze ASST Brianza

Dr. Andrea Bagarotti — Responsabile Ufficio di Piano Ambito Terrjtoriale e Distrettuale di
Seregno

Il Dr. Grignaffini apre la seduta invitando il Dr. Amatulii ad esporre sull'attivita svolta dal
Dipartimento Salute mentale e Dipendenze.

Punto 1

It Dr. Amatulli elenca i servizi del Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze.

Sul territorio di ASST Brianza sono presenti due reparti psichiatrici (SPPC), uno all ospedale di
Desio e uno a Vimercate oltre alle Comunita psichiatriche a Meda, Calate Brianza, Besana
Brianza e Cesano Maderno. Per le Oipendenze é stato afferito da aprile i territorio di Monza con
un Sert, un NOA e la Sanita penitenziaria.

Nel Distretto di Seregno sono presenti i CPS — Centro Psico-Sociale, it NOA - Nucleo
Operativo Alcolisti, un Centro Diumo a Seregno e la Comunitdy psichiatrica di Meda.
Dali'osservatorio del dr. Amatulli non si registrano grosse problematiche sul territorio del
distretto di Seregno. Rispetto invece alle due previste cessazioni di psichiatri, un nuovo
psichiatra arrivera entro fine anno e f'altro & stato individuato attraverso procedura di mobilita.

La Neuropsichiatria infantile invece ha difficolta maggiori per la carenza di medici
neuropsichiatri. Entro novembre p.v. sara espletato il concorso al guale si sono iscritti 8



S

' &l Reglone
_ Lombordia
ASST Brianza

candidati. Il dr. Amatulli stima che nell'arco di due/tre anni si potrd andare a regime con
l'organico necessario grazie all'intervenuto aumento delle borse di specialita.

Infine aggiunge anche il pregiato lavoro che si sta svolgendo con i Comuni sulla Tutela Minori
grazie all ETIM — Equipe territoriale integrata minori - nata per agevolare i percorsi di presa in
carico integrata rivolti a minori in situazione di grave difficolta familiare e/o situazione di rischio,
che rappresenta un valido modello di integrazione socio-sanitaria, e lincremento delle
prestazioni che ha registrato la NPIA rispetto allo scorso anno grazie al supporto di altro
personale, in particolare psicologi, che tamponano la carenza di personale medico.

L'assessore Capelii del Comune di Seregno segnala il tema della liberta di circolazione e di cura
da parte di alcuni soggetti problematici che a prima vista non sembrano essere monitorati a
sufficienza dal punto di vista sanitario/psichiatrico e questo & un tema sensibile per tutti i
Comuni. Il dr. Amatulli precisa che le persone possono rifiutare le cure e che il ricovero é
volontario per legge. Si stima che chi soffre di disturbi mentali sia circa il 15% della popolazione
ma i servizi psichiatrici sono in grado di seguirne soltanto il 2%, anche per il fatto che spesso |
fattori scatenanti non sono sanitari ma sociali, economici, affettivi. Rassicura sul costante
monitoraggio dei soggetti pit problematici gia noti.

Il dr. Bagarotti sul tema della presa in carico dei soggetti con disturbi mentali propone di
organizzare un incontro per condividere una collaborazione tra assistenti sociali dei Comuni e
CPS. Il dr. Amatulli conferma disponibilita.

Il dr. Bagarotti segnala che i Comuni di Cogliate, Lazzate, Misinto e Ceriano Laghetto lamentano
l'assenza della NPIA sul territorio e cid comporta disagi per le certificazioni; il dr. Amatulli si
riserva di verificare se per i comuni citati la competenza territoriale della neuropsichiatria sia
rimasta ancora in capo alla ASST Rhodense. A seguito di approfondimento condotto
successivamente allAssemblea di Distretto, si conferma che i Comuni di Cogliate, Lazzate,
Misinto e Ceriano Laghetto, oltre a quello di Limbiate (Distretto di Desio), per fa NPIA fanno
riferimento alla ASST Rhodense.

Punto 2

Il Presidente Boffi comunica che il 26 ottobre p.v. alle ore 11.00 & prevista l'inaugurazione della
Casa di Comunita di Lentate sul Seveso. Sabato 28 ottobre & previsto un evento sulla
prevenzione del diabete nella nuova Casa della Comunita aperto a tutta la popolazione
organizzato con ASST.

Il DSS aggiunge che i tempi previsti dal PNRR sono stati rispettati anche con la sottoscrizione
entro il 30 settembre dell'affidamento dei favori alle ditte aggiudicatrici per tutte le CdC della
ASST e che i lavori per la CDC di Seregno, I'ultima prevista nel distretto, partiranno nel 2024.

Punto 3

La d.ssa Bronzino comunica che per la valutazione multidimensionale & stato condiviso un
documento unico integrato frutto della collaborazione tra Uffici di Piano e ASST che sara valido
per tutti i distretti. Il DSS aggiunge che il documento sara proposto alla Conferenza dei Sindaci
per I'approvazione e la successiva applicazione. Inoltre anticipa che ASST ha avviato da tempo
un lavoro congiunto con ATS e IRCCS san Gerardo dei Tintori per la definizione di un protocollo
sulle dimissioni protette che sara condiviso in Cabina di Regia ASST per lintegrazione del
contributo degli Ambiti.

Punto 4

La d.ssa Brenna illustra il progetto sperimentale proposto da ATS che ha ad oggetto un modello
di presa in carico di persone con gravissima disabilita in un'ottica di rete nel distretto di Seregno.
Partendo da una mappatura epidemiologica e socio-assistenziale, il progetto si pone Il'obiettivo
di costruire una rete tra ASST, ATS, IRCCS San Gerardo, MMG e RSA per intercettare e
prendere in carico le persone piu fragili. Il progetio parte sperimentalmente nei comuni di
Seregno, Giussano e Meda. Ci sara una Cabina di regia diretta da ATS (Direttore Sanitario e
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Direttore Socio-sanitario) con la partecipazione del Direttore sociosanitario ASST, Direttore di
Distretto, Presidente Assemblea dei Sindaci, e un gruppo tecnico di esperti a cui partecipera il
Responsabile deil'Ufficio di Piano.

A novembre & previsto l'avvio del progetto da parte di ATS con le indicazioni operative. Una
parte fondamentale sara il lavoro di individuazione dei pazienti fragili da parte dei medici di
medicina generale aderenti al progetto. Seguira [invio delle slides esplicative a tutti
componenti del’Assemblea.

L' Assembliea termina alle ore 20,00.

Data prossimo incontro mercoledi 17/01/2024 alle ore 18,30.

il Presidente dell’Assemblea
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