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PREMESSO che il d.lgs. 30 marzo 2001, n. 165, recante “Norme generali sull ordinamento del
lavoro alle dipendenze delle amministrazioni pubbliche”, secondo le previsioni degli articoli 4 e 17
attribuisce — tra I’altro — ai Dirigenti il potere di adottare atti e provvedimenti amministrativi,
compresi gli atti che impegnano I’amministrazione verso ’esterno;

DATO ATTO che il presente provvedimento viene adottato in osservanza delle istruzioni operative
rese dalla Direzione Strategica ed approvate con deliberazione n. 377 del 17 aprile 2026, nel
rispetto delle disposizioni e dei criteri per la definizione delle funzioni gestionali dei Dirigenti, ivi
richiamati;

PREMESSO che con determinazione n. 1247 del 12 ottobre 2026 ¢ stata indetta procedura
comparativa per il conferimento di un incarico libero-professionale, della durata di due anni, a n. 1
professionista in possesso della Laurea magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana oppure
Laurea in Dietistica, ai fini della realizzazione del progetto “Prosecuzione dell’attivita di terapia
dietetico-nutrizionale nei pazienti con malattia renale cronica presso la S.C. Nefrologia e Dialisi”;

PRESO ATTO che, ai fini del conferimento degli incarichi libero-professionali, ¢ prevista la
possibilita di sottoporre 1 candidati ad un colloquio di idoneita da parte di apposita commissione
esaminatrice;

ACQUISITA I’email, agli atti, con cui il Dirigente delle professioni sanitarie — Polo Ospedaliero
indica 1 seguenti nominativi per costituire la commissione esaminatrice, in virtu delle loro
conoscenze e competenze nella materia in questione:

- Rodolfo Fernando Rivera

- Maria Roberta Brugali,

RITENUTO, pertanto, di nominare come segue detta commissione esaminatrice:

Presidente: ~ Dott. Rodolfo Fernando Rivera — Direttore S.C. Nefrologia e Dialisi Desio, o suo
delegato;

Componente: Dott.ssa Maria Roberta Brugali — Dietista, o suo delegato;

Segretario:  un impiegato amministrativo afferente all’ Area degli Assistenti, o superiore;

DATO ATTO che dall’adozione del presente provvedimento non discendono oneri aggiuntivi a
carico del bilancio aziendale;

DETERMINA
Per le motivazioni in premessa indicate:

1 di nominare come segue la Commissione Esaminatrice che dovra procedere alla comparazione
dei curricula e all’effettuazione del colloquio ai candidati alla procedura comparativa, indetta con
determinazione n. 1247/2026, per il conferimento di incarico libero-professionale a n. 1
professionista in possesso della Laurea magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana oppure
Laurea in Dietistica, ai fini della realizzazione del progetto “Prosecuzione dell attivita di terapia
dietetico-nutrizionale nei pazienti con malattia renale cronica presso la S.C. Nefrologia e
Dialisi’:
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Presidente: ~ Dott. Rodolfo Fernando Rivera — Direttore S.C. Nefrologia e Dialisi Desio, 0 suo
delegato;

Componente: Dott.ssa Maria Roberta Brugali — Dietista, o suo delegato;

Segretario:  un impiegato amministrativo afferente all’ Area degli Assistenti, o superiore;

di dare atto che dall’adozione del presente provvedimento non discendono oneri aggiuntivi a
carico del bilancio aziendale;

di dare atto che la presente determinazione, ¢ immediatamente esecutiva ai sensi dell’articolo 17
—comma 6 — della L.r. n. 33/2009, e verra pubblicata mediante affissione all’Albo dell’ Azienda
nei modi di legge.

Il Dirigente Struttura
Vincenzo Ognibene
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