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Oggetto:  Indizione procedura comparativa per il conferimento di incarichi libero-
professionali a n. 3 Psicologi specialisti in Psicoterapia per la S.S. Psicologia delle Cure
Primarie e di Comunita.

IL DIRETTORE GENERALE

Su proposta del DIRETTORE della S.C. Gestione e Sviluppo delle Risorse Umane

RICHIAMATA la deliberazione aziendale n. 1 del 14.01.2021 di presa d’atto della D.G.R. n.
X1/3952 del 30.11.2020 avente ad oggetto “Determinazione in ordine all’attuazione dell’art. 19
della Legge Regionale n. 23/2019”, di costituzione dall’1.01.2021 dell’Azienda Socio Sanitaria
Territoriale (ASST) della Brianza, nonché di presa d’atto dei Decreti della D.G. Welfare nn. 16667 e
16668 del 31.12.2020, di assegnazione all’ASST della Brianza del personale, dei beni immobili,
mobili e mobili registrati;

PREMESSO CHE

- Regione Lombardia, con I’introduzione della L.R. n. 1/2024 «lIstituzione del servizio di
psicologia delle cure primarie», nell’ambito delle proprie competenze in materia di tutela della
salute, ha avviato I’istituzione del servizio di psicologia delle cure primarie a sostegno dei
bisogni assistenziali della popolazione;

- tra le proprie finalita previste dalla legge vi ¢ ’offerta di «un supporto psicologico tempestivo,
diffuso e di prossimita, nonché il sostegno e I’integrazione dell’azione dei Medici di Medicina
Generale (MMGQ), dei pediatri di libera scelta (PLS) e dei professionisti che operano nell’ambito
della salute mentale e della prevenzione nell’intercettare e rispondere ai bisogni assistenziali di
base di natura psicologica dei cittadini lombardi, favorendo lo stato di salute bio-psico-socialey;

VISTO il D.C.R. n. X1II/729 del 19.12.2024, pubblicato sul BURL S.O. n. 4 del 23.01.2025, il quale
- atteso che la L.R. n. 1/2024 (articolo 8) prevede una dotazione finanziaria a valere sul triennio
2024-2026 e che in fase di prima attuazione, le attivita previste dal disposto normativo sono state
avviate negli ultimi mesi del 2024, con erogazione delle risorse finanziarie alle ASST per il solo
bimestre novembre-dicembre 2024, con conseguente risparmio a valere sull’annualita 2024 -
impegna la Giunta Regionale e I’ Assessore competente a provvedere alle spese per la prosecuzione
del servizio di psicologia delle cure primarie, finalizzando una quota delle risorse del finanziamento
ordinario corrente per la garanzia dei LEA assegnate a Regione Lombardia per 1’esercizio/anno di
riferimento;

RICHIAMATA la DGR n. X1I/3720 del 30.12.2024 (cd. Regole di sistema) che, al paragrafo 5.7.5
fornisce una serie di prime indicazioni operative in merito a detta progettualita;

ACQUISITA la nota, agli atti, con la quale il Responsabile della S.S. Psicologia delle Cure
Primarie e di Comunita, al fine di realizzare il progetto “Istituzione del servizio di psicologia delle
cure primarie (LR 1/2024)”, ha evidenziato la necessita di procedere al reclutamento con incarico
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libero-professionale di n. 3 Psicologi specialisti in Psicoterapia competenti ad erogare specifiche
prestazioni;

EVIDENZIATO che il suddetto Responsabile, nella richiamata nota, ha precisato che il personale
dipendente avente le caratteristiche richieste non puo essere dedicato all’attivita di cui trattasi in
quanto completamente assorbito e dedicato all’attivita istituzionale;

RICHIAMATO l’art. 7, comma 6, del D.Lgs. n. 165/2001 che consente alle pubbliche
amministrazioni, per esigenze cui non possono far fronte con personale in servizio, la possibilita di
conferire incarichi individuali ad esperti di particolare e comprovata specializzazione universitaria,
determinando preventivamente durata, luogo, oggetto e compenso della collaborazione;

VISTO il regolamento aziendale per il conferimento di incarichi di collaborazione, approvato con
deliberazione n. 376 del 15.04.2019;

RITENUTO, pertanto, di indire procedura comparativa per il conferimento di incarichi libero-
professionali, della durata di tre anni, a n. 3 Psicologi specialisti in Psicoterapia, in possesso dei
requisiti € con le modalita riportate nell’allegato avviso che forma parte integrante e sostanziale del
presente provvedimento;

EVIDENZIATO che, in relazione al numero dei partecipanti, i candidati ammessi alla procedura
comparativa potranno essere sottoposti ad un colloquio di idoneita, anche per via telematica, da
parte di apposita Commissione costituita come segue:

Presidente: Dott.ssa Claudia Toso — Direttore S.C. Cure Primarie o suo delegato;

Componente: Dott.ssa Luisa Graziosa Meroni — Responsabile S.S. Psicologia di Comunita o suo
delegato;

Segretario: un impiegato amministrativo afferente all’Area degli Assistenti, o superiore;

DATO ATTO che gli oneri derivanti dall’adozione del presente provvedimento, nelle more del
riconoscimento a questa Azienda di specifico finanziamento ai sensi del D.c.r. n. XII/729 del
19.12.2024, sono imputati come segue:

Bil. [Ser. [Conto Descrizione 2025 2026 2027 2028
NSUL. PSICOL.CURE PRIM.
TER |LPS | 33.10.80002T ggcfg) SICOLCU €110.298,00 | €172.797,00 | € 172.797,00 | € 62.499,00
€ 518.391,00

VISTA I’attestazione di regolarita economico-contabile;
VISTA la proposta n. 321/2025 del Direttore della S.C. Gestione e sviluppo delle Risorse Umane,
con valore di attestazione di regolarita amministrativa ai sensi del D. Lgs. n. 123/2011, conservata

agli atti del presente procedimento;

ACQUISITI 1 pareri del Direttore Amministrativo, Sanitario € Socio Sanitario resi per quanto di
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propria competenza ai sensi dell’art.3 del D. Lgs. n. 502/92 s.m.i.;
DELIBERA
Per le motivazioni in premessa indicate:

1. di indire procedura comparativa per il conferimento di incarichi libero-professionali della durata
di tre anni, ai fini della realizzazione del progetto “Istituzione del servizio di psicologia delle
cure primarie (LR 1/2024)” a n. 3 Psicologi specialisti in Psicoterapia in possesso dei requisiti e
con le modalita riportate negli allegati avvisi che, unitamente al fac-simile del contratto d’opera,
formano parte integrante e sostanziale del presente provvedimento e che saranno pubblicati sul
sito aziendale per un periodo di 15 giorni consecutivi;

2. di dare atto che, in relazione al numero dei partecipanti, i candidati ammessi alla procedura
comparativa potranno essere sottoposti ad un colloquio di idoneita, anche per via telematica, da
parte di apposita Commissione costituita come segue:

Presidente: Dott.ssa Claudia Toso — Direttore S.C. Cure Primarie o suo delegato;

Componente: Dott.ssa Luisa Graziosa Meroni — Responsabile S.S. Psicologia di Comunita o suo
delegato;

Segretario: un impiegato amministrativo afferente all’Area degli Assistenti, o superiore;

3. di dare atto che gli oneri derivanti dall’adozione del presente provvedimento, nelle more del
riconoscimento a questa Azienda di specifico finanziamento ai sensi del D.C.R. n. XII/729 del
19.12.2024, sono imputati come segue:

Bil. [Ser. |Conto Descrizione 2025 2026 2027 2028
. PSICOL. E PRIM.
TER |LPS | 33.10.80002T E]O)EI?,E)L SICOL.CUR €110.298,00 | € 172.797,00 | € 172.797,00 | € 62.499,00
€518.391,00

4. di disporre I’invio, da parte della S.C. proponente, della presente deliberazione alle Strutture
interessate;

5. di dare atto che la presente deliberazione, non soggetta a controllo, ¢ immediatamente esecutiva
ai sensi dell’art. 17 — comma 6 — della Legge Regionale 30.12.2009, n. 33, come modificato
dall’art. 1 — comma 1- lettera w) della Legge Regionale 11.08.2015, n. 23, e verra pubblicata
mediante affissione all’ Albo dell’ Azienda nei modi di legge;

6. di dare atto infine che, ai sensi della Legge n. 241/1990, responsabile del procedimento ¢ la
dott.ssa Chiara Milliaccio — Direttore della S.C. Gestione e sviluppo delle risorse umane, e che il
responsabile dell’istruttoria e dell’esecuzione contestuale del presente provvedimento ¢ il rag.
Renato Baroni, in servizio presso la medesima Struttura.

I seguenti Allegati sono parte integrante dell' Atto

0000 fac-simile contratto Fac-simile contratto d'opera bba692f8aec35889eab580e744a5¢120f13c8888d2ce6d70973c9a50acd70786
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d'opera.pdf

Psicologo n. 3 - Psicologia Bando 6f169d745257ae85a64efc949tb6c271481678c6bb1231¢6294930f69ec2f2d
cure primarie.pdf

11 Direttore Generale
Dr. Carlo Alberto Tersalvi

Documento firmato digitalmente ai sensi del D.Lgs 82/2005 s.m.i. e norme collegate
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