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INTRODUZIONE 

Il presente documento nasce come allegato del documento organizzativo relativo al processo della 

valutazione multidimensionale.  

La VMD, effettuata attraverso l’utilizzo di scale validate (Scheda Unica di Triage, InterRai/Home care, ICF, 

scale specifiche, ecc.), può essere monoprofessionale, multiprofessionale o multidisciplinare integrata e 

permette di profilare e individuare i bisogni clinici, assistenziali e di sostegno mettendoli in relazione alle 

aspettative della persona e della famiglia e nel rispetto delle risorse disponibili.  

Assume una funzione propedeutica all’elaborazione del Progetto Individualizzato (PI), secondo i principi di 

appropriatezza, continuità assistenziale e proattività della presa in carico.  

In ASST Brianza le Equipe che svolgono la VMD si trovano presso la Casa di Comunità (PUA e ambulatorio 

IFeC) o presso le articolazioni territoriali SS Fragilità e percorsi ospedale-territorio e secondo specificità che 

in seguito vengono descritte. 

SCOPO 

Scopo della presente istruzione operativa è definire le modalità di accesso alla valutazione 

multidimensionale in ASST Brianza differenziando i percorsi di presa in carico da parte della SS Fragilità e 

percorsi ospedale-territorio o dei PUA delle CdC. 

CAMPO DI APPLICAZIONE 

La presente istruzione operativa, si applica a tutti gli utenti che si rivolgono ai Servizi sul territorio che 

necessitino di richiedere una valutazione multidimensionale. 

ABBREVIAZIONI, ACRONIMI, TERMINI  

Acronimo Definizione 

CdC Casa di Comunità 

C-DOM Cure Domiciliari 

EVM Equipe di valutazione multidimensionale 

SS Struttura Semplice 

PI Progetto individuale 

PNRR Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza 

PUA Punto Unico di Accesso 

SD Struttura Distrettuale 

UdP Ufficio di Piano 

VMD Valutazione multidimensionale 
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LA SCELTA DEL SERVIZIO DI ASST BRIANZA COMPETENTE  

Il presente capitolo analizza le competenze della SS Fragilità e dei PUA delle CdC permettendo di declinare 

quale Servizio attivare per ogni specifico caso. La condizione di trasportabilità rappresenta una prima 

dirimente per un corretto invio: 

- Il PUA si rivolge ad utenti in grado di accedere alla CdC; 

- La SS Fragilità si rivolge ai soggetti intrasportabili. Si specifica che per ‘intrasportabilità’ si intende una 

situazione in cui il trasporto comporti un grave rischio per l’incolumità dell’utente e la sua salute 

oppure situazioni in cui sussistano importanti difficoltà logistiche o sia impossibile l’accesso con i 

comuni mezzi.  

Una seconda dirimente è rappresentata dalle specifiche proprie della SS, riassunte in Tabella 1. 

 

Tabella 1 – Tipi di bisogno e Servizio di ASST Brianza compente 

Bisogno Servizio  

Orientamento, informazione  PUA 

Lettura di un bisogno non codificato PUA 

Richieste EVM in pz trasportabile PUA 

Attivazione C-Dom* SS Fragilità 

Richieste EVM in pz intrasportabile SS Fragilità 

Misura B1 SS Fragilità 

Residenzialità Assistita e per Religiosi SS Fragilità 

Stati Vegetativi SS Fragilità 

Ricoveri fuori-Regione SS Fragilità 

Dopo di Noi SS Fragilità 

Progetti PNRR SS Fragilità 

Misura B2 SS Fragilità 

PI Legge 328/00 SS Fragilità 

Dimissioni Ospedaliere Difficili SS Fragilità 
-  

 

*Per l’attivazione delle Cure Domiciliari è necessaria l’impegnativa del medico curante 
                         o la proposta dello specialista ospedaliero dimettente 
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In Figura 1 la rappresentazione grafica delle modalità di scelta del Servizio competente per l’attivazione 

della VMD. 

 

Figura 1 – Segnalazione di VMD a ASST Brianza 
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MODALITÀ OPERATIVE  

Per l’attivazione dell’EVM di competenza del PUA, secondo le specifiche esaminate nell’introduzione, l’invio 

della richiesta deve avvenire i seguenti indirizzi di posta elettronica, in base ai comuni di residenza: 

- pua.cesano@asst-brianza.it per il Distretto di Desio; 

- pua.giussano@asst-brianza.it per il Distretto di Seregno; 

- pua.lentate@asst-brianza.it per il Distretto di Seregno 

- pua.limbiate@asst-brianza.it per il Distretto di Desio; 

- pua.lissone@asst-brianza.it per il Distretto di Carate; 

- pua.vimercate@asst-brianza.it per il Distretto di Vimercate; 

- pua.monza@asst-brianza.it per il Distretto di Monza; 

- pua.brugherio@asst-brianza.it per il Distretto di Monza. 

Si segnalano come di prossima apertura i PUA delle Case di Comunità di Macherio, Nova Milanese e Besana 

Brianza. 

 

Per l’attivazione dell’EVM di competenza del Servizio di Fragilità è necessario utilizzare i seguenti indirizzi di 

posta elettronica: 

- SS Fragilità e percorsi ospedale-territorio est 

o evm.carate@asst-brianza.it  per il Distretto di Carate; 

o evm.monza@asst-brianza.it  per il Distretto di Monza; 

o evm.vimercate@asst-brianza per il Distretto di Vimercate; 

- SS Fragilità e percorsi ospedale-territorio ovest 

o evm.desio@asst-brianza per il Distretto di Desio; 

o evm.seregno@asst-brianza  per il Distretto di Seregno. 

 

 

In Tabella 2 è rappresentata la suddivisione dei Comuni nei 5 Distretti di ASST Brianza. 

 

 

Tabella 2 – Comuni afferenti ai 5 Distretti di ASST Brianza 

DISTRETTI Carate Desio Seregno Vimercate Monza 

Abitanti ≈ 154.000  ≈ 192.000  ≈ 169.000 ≈ 184.000 ≈ 171.000 

Comuni 
afferenti 

Carate Brianza, 

Veduggio, 

Briosco, 

Renate, 

Besana 

Brianza, 

Verano, 

Triuggio, 

Desio, Cesano 

Maderno, 

Limbiate, Bovisio 

Masciago, 

Varedo, Nova 

Milanese, 

Muggiò 

Seregno, 

Lazzate, Lentate 

sul Seveso, 

Meda, 

Giussano, 

Misinto, 

Cogliate, 

Barlassina, 

Vimercate, Correzzana, 

Lesmo, Camparada, 

Usmate Velate, Carnate, 

Ronco Briantino, 

Bernareggio, Aicurzio, 

Sulbiate, Mezzago, 

Cornate d’Adda, Arcore, 

Bellusco, Busnago, 

Brugherio, Monza, 

Villasanta 

mailto:pua.cesano@asst-brianza.it
mailto:Pua.giussano@asst-brianza.it
mailto:pua.lentate@asst-brianza.it
mailto:Pua.limbiate@asst-brianza.it
mailto:Pua.lissone@asst-brianza.it
mailto:Pua.vimercate@asst-brianza.it
mailto:pua.monza@asst-brianza.it
mailto:pua.brugherio@asst-brianza.it
mailto:evm.carate@asst-brianza.it
mailto:evm.monza@asst-brianza.it
mailto:evm.vimercate@asst-brianza
mailto:evm.desio@asst-brianza
mailto:evm.seregno@asst-brianza
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Albiate, Sovico, 

Macherio, 

Biassono, 

Lissone 

Seveso, Ceriano 

Laghetto 

Concorezzo, Burago 

Molgora, Ornago, 

Roncello, Agrate Brianza, 

Cavenago, Caponago 

 

 


