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Informazioni personali CURTI LUISELLA 
 
 
 
 
                               

 
luisella.curti@asst-brianza.it 

Cittadinanza ITALIANA 
 
 

 

Data di nascita 14/01/1962 
 
 
 
 

 

Sesso Femminile  

 

            Posizione ricoperta  

 
 
P 

 DiDirigente Sanitario  I livello. 

 
Psicologa con Incarico professionale ad alta Specializzazione  

 
 
UOSD di Psicologia Clinica – Dipartimento salute Mentale – 

Sert Carate Brianza – ASST Brianza 

 
 

  

Esperienza professionale  
  

  Dal 17/04/2000 a tutt’oggi  DIRIGENTE PSICOLOGA/PSICOTERAPEUTA I Livello presso ASST Brianza 

  

 
Principali attività e responsabilità 

 

   Psicologo clinico 

  Referente Regionale e dell’ASST Brianza della Psicologia    
dell’emergenza  

 Membro dell’Equipe psico-sociale dell’Emergenza ATS Brianza 

 Referente Progetto Regionale Giovani Ohana Wave 

 Attività psicoterapica individuale 

 Attività psicoterapica di gruppo 

 Attività psicodiagnostica 

 Counseling 

 Conduzione di gruppi di tossicodipendenti, familiari utilizzando 
Metodi Attivi 

 Conduzione di gruppi motivazionali/ terapeutici 
 Membro della Commissione di Prima Istanza per l’accertamento degli 

stati di invalidità civile, 
 Attività di tutoraggio  specializzandi psicoterapeuti. 
 Attività in campo clinico nel trattamento del Gioco d’azzardo 
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patologico 

 Rapporti con l’Autorità Giudiziaria ( Tribunale dei Minori e Procura, 
Tribunale Ordinario e Procura) 

  

 
Dal 1997 al 2000 

 
Dirigente Psicologo a tempo determinato 

       ASL Como: 
             

Tipo di attività o settore  Supervisione ,consulenza e sostegno a educatori di asili nido, insegnanti della 
scuola materna, elementare, media e superiore 

 Sostegno alla genitorialità 

 Interventi di informazione e valutazione delle coppie aspiranti all’adozione 

 Sostegno alle famiglie adottive post-adozione 

 Interventi di aiuto alla coppia con figli minori, volto alla riorganizzazione delle 
relazioni familiari prima durante e dopo la separazione o il divorzio 

 Formazione e selezione delle famiglie/coppie/singoli disponibili all’affidamento 
familiare 

 Sostegno alla famiglia affidataria e al minore 

 Interventi a tutela dei minori in gravi situazioni di pregiudizio 

 Rapporti con l’Autorità Giudiziaria ( Tribunale dei Minori e Procura, Tribunale 
Ordinario e Procura) 

 

                Dal 1996 al 1997 

 
 
 
 
 
 

                  Dal 1996 al 1998 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  Da  1996 al  1998  
 
             
                  Dal 1995 al 1997 

 
 
 
 

                  Dal 1994 al 1995 

 
 

                  Da 1992 al 1993 

 

                  Dal 1989 al 1991 

 
 

                 Dal 1983 al 1988  

   psicologa supplente  Azienda USSL  29 di Monza,  
    Servizio per le Tossicodipendenze di Carate Brianza 

 
   consulente psicologa (25 ore settimanali) presso l’Asl di Vigevano - Consultorio di    
    Mortara e  Unità di Valutazione Geriatria. 
 
   psicologa supplente presso USSL 43 di Vigevano- Consultorio di Vigevano/Mortara 

 
   
   componente esperto nella Commissione di Prima Istanza per l’accertamento degli 
stati 
   di invalidità civile, presso il Servizio di medicina Specialistica dell’USSL29 di Monza 

 
 
  consulente psicologa presso lUSSL 29 di Monza- Nucleo Inserimenti Lavorativi 
 
 
   psicologa incaricata presso l’USSL 29 di Monza – Servizio per le Tossicodipendenze 

 

   psicologa consulente presso il Comune di Villasanta-  Consultorio -Servizio dell’Età 

   Evolutiva 

 
attività di docenza presso Scuole Medie Statali 
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Istruzione e formazione 
 

     Laurea in Psicologia presso Facoltà di Magistero    
  
     dell’Università di Padova nell’anno 1986 

 
 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

 Corso quadriennale di PSICOTERAPIA, presso la Scuola di   
Formazione “Il Ruolo Terapeutico”, ad indirizzo psicanalitico. 
 

 Iscrizione all’Albo professionale degli PSICOLOGI E PSICOTERAPEUTI n.03/3304. 
 

 CORSO di ALTA FORMAZIONE in GIUDICE ONORARIO MINORILE - 
Università degli Studi di Milano-2011 

 
 
 

 - Corso di perfezionamento "CONDUTTORE DI GRUPPI"presso la 
scuola di formazione " IL RUOLO TERAPEUTICO" - Milano 2002-
2003/2003-2004 

 

 - Corso di perfezionamento in " METODOLOGIE E TECNICHE DI 
PERFEZIONAMENTO DI CONDUZIONE DI GRUPPO" -METODI, 
ASSCOM & ALEPH- Milano 2005-2006 

 

 Referente Progetto Ohana Wave 

 
 

 Iscritta all' Associazione di Volontariato di Protezione Civile “ 
PSICOLOGI PER I POPOLI di LECCO e BRIANZA” 

 

 REFERENTE REGIONALE e dell’ASST Brianza della Psicologia  
 dell’emergenza  

 

 componente dell’”EQUIPE PSICO-SOCIALE DELL’EMERGENZA ASL 
Monza e Brianza” 

Principali 
tematiche/competenza 

professionali possedute 

Competenze comunicative. 
Programmazione di progetti terapeutici individuali e di gruppo  
 Gestione di gruppi psicoterapeutici  
 Programmazione di percorsi di cura psicologica ed integrati  
 ▪ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office  

  

- Attività di ‘tutoring’ con psicologi in tirocinio post lauream e di Scuole di 
Specialità - 

Conoscenza programmi Microsoft O  
  

Capacità e competenze 
personali 

Buone capacità comunicative acquisite nel percorso formativo, incentrato sugli aspetti 
relazionali intrapsichici ed interpersonali, specificamente attraverso le esperienze di 
training personale pluriennale ad indirizzo psicoanalitico, con setting individuale e 
gruppale  
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Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

inglese   B1  B1  B1  B1  B1 

            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 

Numerosissimi  convegni, conferenze e corsi di formazione/aggiornamento inerenti agli aspetti 
strettamente legati alla professione lavorativa: consultorio, tossicodipendenza/doppia diagnosi, minori e 
stranieri, area della prevenzione, adolescenza ,disagio giovanile e alle metodologie attive. 
Psicodiagnosi 
Comportamenti sessuali problematici e sexual addiction 

Gioco d’azzardo patologico 

Psicologia dell’Emergenza 

Formazione EMDR 

 
 

 
  

  

  

 
Il/La  sottoscritto/a CURTI LUISELLA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
 
    Carate Brianza 19/06/2025                                                     firmato LUISELLA CURTI  


