FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Data di nascita

Qualifica

Amministrazione

Incarico attuale

Numero telefonico dell'ufficio
Fax dell'ufficio

E-mail istituzionale
Nazionalita

ESPERIENZE LAVORATIVE
NEL SETTORE SPECIFICO

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

TERRAGNI MARCO MARIA

08.10.1960

Psicologo psicoterapeuta

ASST VIMERCATE

Dirigente 1° liv. UOSD - SER.T. CARATE
0362.807550

0362.903995

marco.terragni @asst-vimercate.it
Italiana

29.11.88 —29.02.92
Ente Morale AS.FRA

Comunita di riabilitazione psichiatrica Casa S. Paolo a
Vedano al Lambro

Assunzione a tempo indeterminato come psicologo
Gestione programmi riabilitativi di pazienti psicotici

01.03.92 -14.11.92
Ente Morale AS.FRA

Comunita di riabilitazione psichiatrica Casa Iris a Monza

Assunzione a tempo indeterminato come psicologo

Collaborazione alla strutturazione organizzativa e funzionale della
nascente comunita Casa Iris e formazione degli operatori con particolare
riferimento al paradigma socioterapico. Gestione programmi riabilitativi
di pazienti psicotici

15.11.92 — 30.09.93
USSL 29 - Monza

Centro Psico Sociale di Monza e Day Hospital psichiatrico
Psicologo collaboratore supplente
Psicodiagnosi e psicoterapia individuale

01.10.93 —31.12.94
Laboratorio Donghi - Lissone



* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

Centro di riabilitazione psichiatrica
Psicologo consulente part-time
Gestione programmi riabilitativi

01.10.93 - 24.10.94
Unita Operativa di Psichiatria dell’Ospedale S. Gerardo di Monza

SPDC - Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura
Psicologo frequentatore a 5 ore settimanali
Psicodiagnosi con utilizzo preferenziale del test di Rorschach

02.01.95 - 31.12.97
ASL 3 prov. MI

Ser.T. Monza

Psicologo consulente a tempo pieno - Collaborazione coordinata
continuativa

Psicodiagnosi per il progetto obiettivo “Cura e riabilitazione dei
tossicodipendenti detenuti presso la Casa Circondariale di Monza”
Collaborazione nella progettazione della SPE, sezione a custodia
attenuata e relativa formazione degli agenti di Polizia Penitenziaria.
Coordinamento di un gruppo di lavoro interistituzionale (Ser.T., Casa
Circondariale di Monza, CSSA) per la definizione di un protocollo
operativo in applicazione del DGR 55503 del 22.07.94.

05.01.98 — 29.02.00

Coop. Soc. “Gruppo Vita Serena” di Frosinone, convenzionata con
ASL3 prov. MI

ASL 3 prov. MI - Ser.T. di Monza

Psicologo con contratto a tempo indeterminato a 38 ore settimanali
Psicodiagnosi per il progetto obiettivo “Cura e riabilitazione dei
tossicodipendenti detenuti presso la Casa Circondariale di Monza”.

Psicodiagnosi, definizione e gestione programmi terapeutici presso il
Ser.T. di Monza.

01.03.00 — 01.05.00
Coop. Soc. “Due punti a capo” di Paderno Dugnano (MI)

ASL 3 prov. MI — Ser.T Monza

Psicologo in collaborazione coordinata continuativa a 38 ore settimanali
Psicodiagnosi per il progetto obiettivo “Cura e riabilitazione dei
tossicodipendenti detenuti presso la Casa Circondariale di Monza”.
Psicodiagnosi, definizione e gestione programmi terapeutici presso il
Ser.T. di Monza.

02.05.2000 - 31.12.2015
ASL Monza Brianza

Ser.T. Carate
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* Tipo di impiego
* Date (da-a)

* Date (da-a)

»  Nome e indirizzo del datore

di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Psicologo psicoterapeuta assunto a tempo indeterminato

Oltre all'attivita clinica ordinaria (psicodiagnosi, definizione di progetti
di cura e psicoterapie individuali) si & occupato della gestione dello
sportello CIC presso le scuole superiori del territorio e ha condotto
gruppi per pazienti DUS secondo i modelli GDC (Group Drug
Counselling) e MBRP (Mindfulness Based Relapse Prevention).

01.01.2016 a tutt'oggi
ASST Vimercate

Ser.T. Carate

Psicologo psicoterapeuta assunto a tempo indeterminato

Oltre all'attivita clinica ordinaria (psicodiagnosi, definizione di progetti
di cura e psicoterapie individuali), conduce gruppi per pazienti DUS
secondo il protocollo e MBRP (Mindfulness Based Relapse Prevention).
Dal 2017, in qualita di responsabile scientifico, conduce cicli formativi
basati sulla mindfulness per il personale dell’ASST. Dal 2018 il progetto
formativo attiene alla riduzione dello stress attraverso la mindfulness.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Data

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

06/1/83 —31/12/85

Servizio di Diagnosi e Cura psichiatrica della USSL 64, Ente Opedaliero
di Monza.

Studente frequentatore (tirocinio): discussione casi clinici, psicodiagnosi
e colloqui clinici.

01/07/87
Universita degli Studi di Padova — Facolta di Magistero

Indirizzo Applicativo

Laurea in psicologia

01/09/89 - 01/06/94
INP, Istituto Neo-freudiano di Psicanalisi - Milano

Master quinquennale in Psicoterapia psicoanalitica

Abilitazione all’esercizio della psicoterapia

01/05/95 —21/09/99
Dott. Aristide Tronconi, psicologo e psicoterapeuta

Supervisioni a frequenza settimanale (1 ora a settimana) finalizzate alla
psicodiagnosi e alla definizione di programmi terapeutici a favore di
pazienti tossicodipendenti



* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazione a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di dover
pubblicare)

Anno accademico 2003 - 2004
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Doppia diagnosi nelle tossicodipendenze

Corso di perfezionamento

- Psicoanalisi individuale presso il Centro Milanese di Psicoanalisi
“Cesare Musatti", sezione locale della Societa Psicoanalitica Italiana.

- Psicoanalisi di gruppo presso I'INP di Milano.

- Numerose partecipazioni a convegni, seminari e corsi di formazione
con particolare riferimento ai temi delle dipendenze, della riabilitazione
psichiatrica, della comorbilita psichiatrica e della mindfulness nelle
tossicodipendenze.

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

LTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Carate Brianza, 16 aprile 2018

Italiano

Inglese
discreta
discreta
discreta

Francese e Spagnolo

buona
sufficiente
sufficiente

Ottima conoscenza di Microsoft Office

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

FIRMA AUTOGRAFA




