CURRICULUM VITAE DI MARIA PECORARO

INFORMAZIONI PERSONALI
Nove | PECORARO MARIA

INDIRIZzO | U.O. ALCOLOGIA E NUOVE DIPENDENZE — SEREGNO (MB)
TeLerono | 0362-228300
CELLULARE

E-vAL | maria.pecoraro@asst-vimercate.it

NAZIONALITA | ltaliana-Statunitense
DATA DINASCITA | 25-10-1973

ESPERIENZA LAVORATIVA
PERIODO | Da Luglio 2017 ad oggi
STRUTTURA | A.S.S.T. Vimercate - Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
U.O.S. Alcologia e Nuove Dipendenze - sede di Seregno
PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITA | Coordinatore medico f.f. Equipe di Seregno
Mansioni gia ricoperte dal 16 Settembre 2011 presso ASL MB.

PERIODO | Dal 01 Luglio 2016 a Luglio 2017
A.S.S.T. Vimercate - Rete Territoriale Ambito Distrettuale di Seregno
N.O.A. di Seregno Mansioni gia ricoperte dal 16 Settembre 2011 presso ASL MB.

PERIODO | Dal 16 Settembre 2011 al 31 Dicembre 2015

STRUTTURA | Dipartimento Dipendenze Patologiche dell’A.S.L. Monza e Brianza - N.O.A. di Seregno

Ser.T di Carate Brianza (4 mesi iniziali).

Tipo DI IMPIEGO | Dipendente a tempo pieno indeterminato.

PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITA | Dirigente medico di Psichiatria.

o Vice responsabile del NOA con funzione di sostituto del responsabile e coordinamento
dell’equipe in assenza del titolare.

e Conduzione “Gruppi informativi alcol e guida”

o Copertura Turni giorni festivi e pre-festivi al Ser.T di Carate

 Trattamento farmacologico e psicoterapeutico di soggetti dipendenti da alcol, poliabusatori e
affetti da gioco d'azzardo patologico.

* Responsabilita sul registro degli stupefacenti

o Responsabilita sulle attivita di consulenza per la Commissione Medica Locale per l'idoneita alla
guida e al porto d’armi.

o Valutazione e trattamento di pazienti in doppia diagnosi.

o Collaborazione con U.E.P.E. e Servizi Tutela Minori dei Comuni afferenti territorialmente al
servizio su indicazione del Tribunale dei Minori.

PERIODO | Dal 07 Febbraio 2011 al 15 Settembre 2011
TIPO DI IMPIEGO E STRUTTURA | Sostituzione specialisti ambulatoriali di psichiatria presso Centro Salute Mentale e Casa
Circondariale di Velletri, ASL Roma H.
Sostituzione fiduciaria a medici a convenzione presso vari Ser.T:
ASL Roma A: Ser.T Riari di Trastevere- Roma
ASL Roma B: Ser.T Piazza dei Mirti- Roma
ASL Roma C: Ser.T Appia Antica - Roma

PeriODO | Dal 16 Gennaio 2011 al 06 Febbraio 2011
STRUTTURA | S.P.D.C. di Canicatti, Dipartimento Salute Mentale, Azienda Sanitaria Provinciale di Agrigento
Tipo DI IMPIEGO | Dipendente a tempo determinato, tempo pieno (otto mesi)
PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITA | Dirigente medico di Psichiatria.
Attivita di reparto, consulenze per il P.S. ed altri reparti ospedalieri.

PeriODO | Dal 3 Agosto 2009 al 02 Dicembre 2010
STRUTTURA | Dipartimento Dipendenze Patologiche dell'Azienda Sanitaria Provinciale di Palermo
Ser.T di Cefall.
Tipo DI IMPIEGO | Dipendente a tempo pieno e tempo determinato (quadrimestrale prorogato per 2 ulteriori semestri).
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Dirigente Medico di Psichiatria:

o Sostituto del responsabile del Ser.T. in assenza del titolare.

o Trattamento farmacologico e psicoterapeutico di pazienti alcoldipendenti, tossicodipendenti in
terapia sostitutiva e non (esperienza nel passaggio tra le varie terapie specifiche per
tossicodipendenti).

Gestione dei pazienti in doppia diagnosi.

Trattamento di pazienti tabagisti e affetti da gioco d’azzardo patologico.

Trattamento dell'abuso di cannabinoidi e particolare esperienza con pazienti adolescenti.
Attivita di consulenza per la Commissione Medica Locale per il rilascio e rinnovo patenti,
Attivita di consulenza per le adozioni.

Registrazione dati sulla piattaforma software mFp per adesione al progetto “Realizzazione di un
sistema multicentrico per il monitoraggio dei trattamenti e valutazione dell’Outcome in relazione
alle prestazioni ricevute” promosso dal Dipartimento Politiche Antidroga della Presidenza del
Consiglio dei Ministri.

o Gestione pazienti del Ser.T ricoverati presso I'SPDC o altri reparti ospedalieri.

Da Settembre 2008 a Marzo 2009

C.S.M. di Bagheria (AUSL 6 PA)

Attivita Professionale Volontaria

Attivita ambulatoriale, psicoterapia, visite domiciliari. Consulenze presso I'SPDC di Termini Imprese.

Da Aprile 2007 a Luglio 2009

Libera professione presso proprio studio medico specialistico.
Attivita di psichiatra, psicoterapeuta.

Attivita peritale.

Da Luglio 2008 a Settembre 2008
ASL 6 Palermo distretto 4 — Bagheria
Incarico trimestrale di Guardia Medica Turistica

Da Marzo 2008 a Maggio 2008
ASL 6 Palermo distretto 1 — Cefalu: Collesano
Incarico trimestrale di Continuita Assistenziale (Guardia Medica)

Da Settembre 2007 a Novembre 2007
ASL 6 Palermo distretto 1 — Cefalu: Campofelice di Roccella
Incarico trimestrale di Continuita Assistenziale (Guardia Medica)

Da Maggio 2002 a Marzo 2007

Scuola di Specializzazione in Psichiatria presso

Clinica psichiatrica del Policlinico Universitario - Seconda Universita di Napoli

(oggi Universita degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli).

Direttore del Dipartimento di Psichiatria: Prof. Mario Maj

Primario Clinica psichiatrica: Prof. Francesco Catapano

Direttore Scuola di Specializzazione: Prof.ssa Silvana Galderisi

Specializzanda in psichiatria

o Attivita clinica di reparto

o Attivita ambulatoriale, in particolare psicoterapia per disturbi d’ansia, disturbi del tono dell'umore,
disturbi del comportamento alimentare.

o Attivita assistenziale presso vari presidi delle Unita Operative di Salute Mentale della regione
Campania: ambulatorio per prime visite, visite domiciliari, centro crisi, centro diurno e strutture
residenziali intermedie. Per un periodo complessivo di sei mesi.

o Attivita assistenziale presso il reparto TSO (trattamenti sanitari obbligatori).

o Guardie notturne in Clinica Psichiatrica universitaria.

o Attivita di consulenza psichiatrica presso I'Ospedale “Cotugno” di Napoli per il periodo di un
mese.

« Attivita di ricerca (ultimo anno del corso) per lo svolgimento della tesi sperimentale su “Lupus
eritematoso sistemico e disturbi psichiatrici (relatore Dr. Michele Fabrazzo)

Da Settembre 2001 ad Aprile 2002

Azienda Ospedaliera “V. Cervello” di Palermo S.P.D.C. Primario Prof. Eugenio Vicari

Stage
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
MARZO 2007

GENNAIO 2002
MARZO 2001

LUGLIO 1992

RELATORE IN ATTIVITA DI

Attivita clinica presso il reparto di psichiatria.

Da Giugno 2001 ad Agosto 2001

Policlinico universitario di Genova, Clinica Psichiatrica Direttore Prof. Romolo Rossi
Stage

Attivita clinica presso il reparto di psichiatria.

Da Febbraio 2002 a Luglio 2009

Ambulatori di medicina generale, pediatria e case di cura private per pazienti psichiatrici.
Lavoro temporaneo e Sostituzioni

Attivitd ambulatoriale e turni di guardia notturni e diurni.

Specializzazione in Psichiatria conseguita presso la Seconda Universita di Napoli,

Direttore: Prof.ssa Silvana Galderisi, con la votazione di 50/50 e lode.

Abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo

Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita presso I'Universita degli Studi di Palermo, con la
votazione di 107/110 Menzione alla tesi sperimentale dal titolo “Morbo di Alzheimer:
valutazione della qualitd della vita in un campione di caregivers familiari” Relatore Prof. Silvio
Fasullo.

Diploma di maturita Scientifica, conseguito presso il liceo scientifico statale "G. D’Alessandro” di
Bagheria con votazione di 60/60.

FORMAZIONE
10 APRILE - 11 OTTOBRE 2017 | Partecipazione attiva nella conduzione del Gruppo di Miglioramento:
(4 INCONTRI) | “Elementi di psicofarmacologia clinica rivolti alle Equipe multiprofessionali del DSM e Dipendenze”
CPS Seregno- ASST Vimercate
17-24 0TTOBRE 2016 | RELATRICE Presentazione “ATTUALE APPROCCIO ALLA CURA’ (24.10.2016) nel’ambito del
07 NOVEMBRE 2016 | Convegno: “ATTUALITA' E COMPLESSITA’ DELLA CURA DELLE DIPENDENZE PATOLOGICHE

12- 16 DICEMBRE 2016

NEL TERRITORIO DELLA ASST DI VIMERCATE” ASST Vimercate

CONVEGNI — AGGIORNAMENTO

‘PSICHIATRIA E GIUSTIZIA Rapporti tra Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze
(DSMD) dell’ASST-Rhodense con la magistratura e con la Psichiatria Penitenziaria: protocolli
esistenti e buone pratiche”.

DSMD ASST-Rhodense Garbagnate Milanese

07 GIUGNO 2018 | Convegno ‘I possibili cambiamenti in tema di misure di sicurezza”
12 APRILE 2018 | Convegno “Il ruolo del tribunale e dell'ufficio di sorveglianza: quali rapporti con i servizi per
I'applicazione delle misure di sicurezza sui pazienti seguiti dai servizi”
17 MAGGIO 2018 | Convegno “Il protocollo tra Magistratura e DSMD: criticita e documentazione di esperienze in atto”

21 MARZ0O 2018

Convegno: Il ruolo della psichiatria penitenziaria e il suo rapporto con DSMD”

11 MAGGIO 2018

Corso “Promuovere salute: le competenze professionali a supporto al cambiamento degli stili di vita
a rischio. Modalita di patient engagement applicate alla promozione della salute” ATS Monza

10 APRILE 2018

Corso BLSD- SESSIONE REFRESH ASST- Vimercate

02, 16 MARZO, 6 APRILE 2018

Corso: “Il Lavoro clinico con gli adolescenti: la generazione Millennium”.
Citta metropolitana di Milano

22 GENNAI0 2018 | Corso: “Alcol e Nuove sostanze psicoattive nel mondo giovanile. Accrescere le conoscenze per
migliorare gli interventi”. Como- ASST-Lariana e Societa Italiana di Tossicologia
20 NOVEMBRE 2017 | Convegno: “Valutazione e trattamento dei giovani ad alto rischio: il TR 57 “2.0” tra psichiatria e
neuropsichiatria infantile” ASST Vimercate
28 NOVEMBRE 2017 | Corso: “Valutazione e trattamento del gioco d'azzardo patologico. Diverse modalita a confronto”
ASST di Lecco
17 oTTOBRE 2017 | Corso: “Prevenzione della corruzione in ambito sanitario” Risk Management -ASST Vimercate
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12 seTTEMBRE 2017 | Corso:” La Riconciliazione Farmacologica: dall'appropriatezza prescrittiva alla sicurezza del
paziente”. Risk management ASST Vimercate
05 GIUGNO2017 | “Revisione e aggiornamento dei protocolli aziendali del’ASST di Vimercate per il trattamento dei

14-18 SETTEMBRE2017
25 OTTOBRE2017

pazienti/utenti con “Doppia diagnosi” alla luce delle novita introdotte dalla L. R. del 29.06.2015"
DSMD - ASST Vimercate

8-15-22-29 MAGGIO 2017

Corso: “Condivisione del protocollo MBRP (Mindfulness Based Relapse Prevention)”
ASST Vimercate

31 MARZO E 26 MAGGIO 2017

Corso: “Dalla Diagnosi alla Programmazione del trattamento” Docente: Dr. Fava Emilio
CPS Seregno- ASST Vimercate

8 MARZO 2017

Corso “Gioco d’Azzardo Patologico dalla Neurobiologia Sperimentale alla Clinica” Milano-sala Pirelli
Consiglio nazionale delle ricerche -Istituto di neuroscienze- SINPF- Regione Lombardia

11 OTTOBRE 2017

Convegno: “Dalla cocaina ai nuovi psicostimolanti: risvolti cliniche prospettive terapeutiche” ASST di
Lecco

21 NOVEMBRE 2016

Corso FAD “ Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti.
Il modulo.
La comunicazione medico-paziente e tra operatori sanitari’ FNOMCeO

14-28 NOVEMBRE 2016

Corso: “ll Couseling motivazionale breve per i tabagisti nei setting sanitari” ASST Vimercate

23 MARZ0 2016 | Convegno “Le persone transessuali: bisogni sanitari, psicologici e sociali” ATS Brianza, Camnago
9MARZ0 2016 | Corso FAD “ Comunicazione e performance professionale: metodi e strumenti.
| modulo.
Elementi teorici della comunicazione” FNOMCeO
14 GENNAI0 2016 | Corso “Il Couseling in ambito pediatrico” Ordine dei Medici Monza Brianza
3 DICEMBRE 2015 | Convegno “Scenari del gioco d'azzardo industriale di massa. Esperienze verificabili, responsabilita
attive, proposte istituzionali” ALEA — Universita Bicocca Milano
2 DICEMBRE 2015 | Corso “ Basic Life Support with early Defibrillation- BLS-D” I.S.F.A.I. Verano Brianza
12-13 NOVEMBRE 2015 | Congresso: “Tecnologia € addiction: nuove sfide e nuove strategie” Milano.
25GIUGN0 2015 | Corso “ Violenza assistita e infanzia: riconoscere i segnali e costruire rete di supporto” Ordine Medici

Chirurghi e Odontoiatri Monza.

16-17-18-19 GIUGNO 2015

Corso “ La prevenzione degli incendi nei presidi residenziale (Rischio elevato)’ ASL MB.

12 GIUGNO 2015 | Corso FAD “ Il dolore: riconoscimento, valutazione e gestione” FNOMCeO

20 MAGGI0 2015 | Convegno “Innovazione e politiche di conciliazione nei territori di Monza e Brianza e Lecco” llla
filiera conciliazione famiglia lavoro, Monza.

15MAGGI0 2015 | Convegno “ La responsabilita delloperatore della salute mentale nella psichiatria di comunita”’

A.O.Ospedale Niguarda Ca’ Granda, Milano

23 FEBBRAIO 2 MARZ0 2015

“Mindfulness per se e per gli altri: due giornate di introduzione, approfondimento e discussione.”
Citta Metropolitana di Milano, Milano

9-10-11 DICEMBRE 2014

Corso “ | soggetti della sicurezza: i lavoratori. Formazione specifica rischio alto.” ASL MB Monza.

18 GIUGNO 2013

Corso: “Il paziente con dolore cronico: dalla comunicazione medico-paziente al trattamento
farmacologico per il miglioramento del funzionamento” Milano.

3-13-16 MAGGIO 2013

Corso: “ La mediazione culturale attuazione di un progetto di accoglienza delle donne e famiglie
immigrate presso i servizi della ASL MB” Monza.

16-24-31 GENNAIO
6-13-20-28 FEBBRAIO 2013

Corso: “ Gestione dei gruppi”
ASL Monza Brianza.

19 FEBBRAIO 2013 | “A che gioco giochiamo? Siamo tutti coinvolti. L'impegno dellASL Milano 2 nel contrasto delle
Ludopatie” Cernusco s/N.
12 FEBBRAIO 2013 | Corso FAD “Appropriatezza delle cure” FNOMCeO"Argomenti di interesse medico-sanitario

nell'ambito delle dipendenze patologiche” ASL MB, Monza.

26 GIUGNO, 3-18 LUGLIO,11-18
SETTEMBRE, 3-18 OTTOBRE 2012

Convegno “Conferenza territoriale integrata. Tra salute mentale e salute mentale in eta evolutiva: la
continuita della presa in carico” ASL MB, Monza.

20 SETTEMBRE 2012 | Convegno “Consumo di sostanze e sviluppo psico-sessuale dell’adolescente maschio: strategie
preventive” ASL Varese
22 MAGGI0 2012 | Corso FAD “RCA- Root Cause Analysis” FNOMCeO.
27 APRILE 2012 | Corso FAD " Audit clinico” FNOMCeO
27MARz0 2012 | Workshop: “Appropriatezza prestazioni sanitarie nei LEA. Sistemi di valutazione, verifica e

miglioramento dell'efficienza ed efficacia”
Consiglio dei Ministri. Roma

Dipartimento Politiche Antidroga , presidenza del

9-10 NOVEMBRE 2011

Congresso SIPPAS (Societa ltaliana di Psichiatria e Psicologia Aeronautica e Spaziale) -Roma
“Neuroscienze e psicologia del lavoro: desiderio, piacere, gratificazione e Dipendenze”

16-17-18 MAGGIO 2011

Congresso monotematico nazionale “La responsabilita nei Ser.7” FederSerD Roma

26-28 OTTOBRE 2010 | Convegno: “Legalmente: al di la della psichiatria forense” tenuto a Palermo;
30 NovEMBRE 2010 | Corso “Articolazione dei saperi in psichiatria” Bagheria (Pa)
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11 GIUGNO 2010

Corso: Donne sull'orlo di una crisi di nervi “e non solo”. Palermo Stupenda-Mente

24 MAGGIO0 2010 | Formazione per il Progetto “Realizzazione di un sistema multicentrico per il monitoraggio dei
trattamenti e valutazione dell'outcome in relazione alle prestazioni ricevute”
Promosso dal Dipartimento Politiche Antidroga della Presidenza del Consiglio dei Ministri.
Osservatorio Epidemiologico Provinciale Dipendenze- Palermo
20 MAGGI0 09 | Corso: Effectyve care- Curare il disturbo bipolare: dalla diagnosi agli approcci terapeutici. Palermo
DAL 22 AL 26 OTTOBRE 2002 | Congresso Nazionale Societa Italiana Psichiatria Biologica- Napoli
PUBBLICAZIONI
AGOST0 2005 | “Quality of life of Alzheimer's disease cargivers: preliminary data of a Sicilian reality”. The Italian
journal of psychiatry and behavioural scinces vol 15 - N.1/2 - August 2005, Masson.
NOVEMBRE 2001 | “Care-giving burden assessment in Alzheimer's disease” Modelli sperimentali e correlazioni cliniche
nelle malattie extrapiramidali e nelle demenze, Novembre 2001.
SETTEMBRE 2001 | “Quality of life of Alzheimer's disease cargivers: preliminary data of a Sicilian reality”. Neurological
Sciences Supplement vol.22 September 2001, Springer.
LINGUE
ITALIANO | Madrelingua
INGLESE | Madrelingua
TeDESCO | Conoscenza elementare
CAPACITA E COMPETENZE | Dal 2009 incremento della capacita di lavoro in Equipe multidisciplinare nel rispetto delle varie
RELAZIONAL| | Professionalita.
Dal 2017, con la funzione di coordinamento della sede di Seregno, gestione e valorizzazione delle
diverse figure professionali e gestione dei conflitti.
Collaborazione con altri servizi sanitari e territoriali mirando a costruire rapporti funzionali alla
creazione di una buona rete di lavoro.
CAPACITA E COMPETENZE | Gestione e Coordinamento efficiente ed efficace sia dell'equipe di lavoro che dell'utenza.
ORGANIZZATIVE | Esperienza organizzativa nel campo dello scoutismo e soprattutto in ambito personale.
CAPACITA E COMPETENZE | Buone capacita di utilizzo del computer, di Windows ed Office.
INFORMATICHE | Buona conoscenza della Piattaforma software mFp, Sesit e GEDI
PATENTE | AeB

Monza, 27.07.2018
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