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Italiana
05/02/1982

Femminile

01/02/2021 - in corso (tempo indeterminato)

Dirigente Psicologa Psicoterapeuta

_ Valutazioni diagnostiche e cliniche dei pazienti afferenti al Servizio

_ Colloqui di psicoterapia individuale e di supporto ai percorsi riabilitativi, integrandosi nell’equipe multidisciplinare

_ Conduzione di gruppi terapeutici (DBT per utenti e gruppi per i famigliari di pazienti)

_ Conduzione di incontri di formazione e supervisione

_ Partecipazione alle attivita della UOSD di Psicologia Clinica

ASST Brianza - Dip. Salute Mentale Dipendenze - UOSD Psicologia Clinica/CPS Seregno
01/02/2021 -15/11/2023 CPS Vimercate - 15/11/2023- in corso CPS Seregno, via Oliveti 17, Seregno (MB)

Sanitario

01/02/2008 - 31/01/2021

Psicologa - Psicoterapeuta Ricercatrice in psichiatria

_ Valutazioni diagnostiche e cliniche per il reclutamento nei progetti di ricerca

_ Psicoterapie individuali, conduzione di gruppi DBT per pazienti adulti e adolescenti, gruppi di psicoeducazione e
gruppi per familiari nel Servizio clinico per il DBP

_ Gestione database, analisi dei dati e stesura di articoli scientifici

_ Collaborazione con altri enti (Prof. Zanarini, Harvard Medical school, Boston (USA); sezione di Psichiatria,
Universita di Verona; Terzo Centro di Psicoterapia Cognitiva di Roma; Psicologia Clinica, Universita di Brescia)

UO Psichiatria, IRCCS S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli - via Pilastroni 4, 25125 Brescia
Sanitario/Ricerca

2009 - 2020

Libera Professione come Psicologa clinica e Psicoterapeuta
Psicoterapia individuale, Valutazioni diagnostiche e consulenze

Studio Medico Privato a Brescia, Studio “Salus” a Monza e Studio “PsychoArea” a Verona.

01/09/2014 - 30/04/2015
Visiting Research Fellow
Partecipazione alle attivita cliniche e di ricerca sul Disturbo Borderline di Personalita’.

Laboratory For the Study of Adult Development (Prof. Mary Zanarini). Mclean Hospital, Harvard
Medical School, Belmont, Boston, MA (USA)

Magni Laura Rosa
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2013 -2016

Dottorato in Scienze Psicologiche
Progetto di ricerca dal titolo: “Prometeo: Project on Metacognition in Borderline Personality Disorder”,
confronto di due approcci psicoterapici (MIT vs MBT) per il DPB.

Alma Mater Studiorum, Universita degli Studi di Bologna

2008 - 2011:

Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva- Comportamentale
Psicoterapia con il paziente adulto, votazione di 30/30 e lode

Scuola di Specializzazione in psicoterapia ‘Studi Cognitivi’, Milano

2009 - 2010:
Master Universitario (38 CFU)
Titolo del Master: “La Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale per gli esordi psicotici”

Universita degli Studi di Verona

04092014 — 30/04/2015
Visitieg Sesciaumtitallawsicologia Clinica e Neuropsicologia
PR SyeHiann A bR eRisR sk errerd oL APBEsS MR idiRsnsignale per la diagnosi ed il

(AGrRESYS FBlAesRRID BRI BAIRIS SrhiaT T BFoMART R ar#) VeraRaHbb Y Binde
Mea%mm i,lmﬁi#;m (Usﬁa{tm v ) % "

Luglio 2004

1%rea iR 8cienze e Tecniche Psicologiche

battERats SR SR Se8IBgiche

Progetto gi ricerca dal titolo: “Prometeo: Project on Metacognition in Borderline Personality Disorder”,
EBHYRSstER dleal bbb HaRStEHESRSAMIT vs MBT) per il DPB.

Alma Mater Studiorum, Universita di Bologna

Italiana

‘ Comprensione ‘ Parlato ‘ Scritto
‘ Ascolto Lettura ‘ Interazione orale ‘ Produzione orale ‘

‘C1‘ Avanzato ‘C1‘ Avanzato ‘BZ‘ Intermedio ‘BZ‘ Intermedio ‘C1 Avanzato

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue




Partecipazione a Corsi e
Convegni

Pubblicazioni
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CORSI PRINCIPALI frequentati in qualita di discente:
12- 14 dicembre 2022: Compassion Focused Therapy, | livello, Prof. Petrocchi.

7-9 aprile 2018: Corso di formazione Dialectical Behaviour Therapy per gli adolescenti, Prof. Allec Miller e Prof.
Charles Swenson, Bologna

2 ottobre 2017 GPM: General Psychiatric Management for BPD, Prof Gunderson, Fano

2014-2015: Corso di formazione al trattamento del Dist. Borderline di Personalita secondo il modello DBT:
Dialectical Behaviour Therapy, Prof. Charles Swenson.

Sett. 2014-marzo 2015 incontri settimanali di supervisione con Prof. Gunderson, presso Mc Lean Hospital,
Harvard Medical School, Belmont, Boston (USA)

Sett. 2013: Corso di formazione al trattamento del Dist. Borderline di Personalitd secondo il modello STEPPS:
System Training for Emotional Predictability & Problem Solving, presso IRCCS S. Giovanni di Dio FBF, Brescia.

Marzo 2013: Corso di Formazione alla somministrazione e allo scoring dell’ Intervista per la Valutazione delle
Metacognizione (IVAM) presso Ill Centro Terapia Cognitiva Roma

2012-2013: Ciclo di incontri di Supervisione su casi clinici secondo il modello di Psicoterapia Metacognitiva
Interpersonale (MIT), Dott. Carcione, IIl Centro Terapia Cognitiva Roma

LEZIONI e PRESENTAZIONI in Convegni svolte in qualita di Relatore:

__aa 2017-2018-2019-2020: “Valutazione Psicodiagnostica” lezione APC, Scuola di Psicoterapia Cognitiva Verona
_aa 2019: La DBT con pazienti con Disturbo borderline di Personalita e la psicoeducazione per i loro famigliari-
Scuola di Psicoterapia Studi cognitivi - Milano

__ Dicembre 2019: SCID 5 CV e PD: somministrazione, casi cinici e role play. Villa margherita, Arcugnano, Vicenza

_ “CLIMAMITHE: a RCT for the investigation of Biomarkers of Change in BPD After Metacognitive Interpersonal
Therapy”. 5th International Congress on Borderline Personality 27 — 29 September 2018, Sitges / Barcelona, Spain
_ “Emotion dysregulation and metacognition in Borderline Personality Disorder”. NASSPD, North American
Assaciation for the Study of Personality Disorder, New York (USA), May 2016

__ “Sexual Orientation in BPD adolescent and psychiatrically healthy adolescents” Poster, NASSPD, North American
Assaciation for the Study of Personality Disorder, Boston, April 2015

__ “El trastorno depresivo en el anciano’, in “Abordaje de la Fragilidad en Gerontologia: el equipo

interdisciplinar como herramienta fundamental”, 28 may 2010, Murcia (Spagna).

_ Differenti pattern psicopatologici nella depressione geriatrica con e senza decadimento cognitivo lieve Congresso
Afar, Venezia, 2010

Articoli scientifici pubblicati su riviste internazioni

_ Quattrini G, Carcione A, Lanfredi M, Nicold G, Pedrini L, Corbo D, Magni LR, Geviti A, Ferrari C, Gasparotti R, Semerari A
metacognitive interpersonal therapy on brain structural connectivity in borderline personality disorder: Results from the CLIM
J Affect Disord. 2025 Jan 15;369:1145-1152. doi: 10.1016/j.jad.2024.10.107. Epub 2024 Oct 23. PMID: 39454963.

_Rossi R, Corbo D, Magni LR, Pievani M, Nicolo G, Semerari A, Quattrini G, Riccardi I, Colle L, Conti L, Gasparotti R, Maci
CLIMAMITHE study group. Metacognitive interpersonal therapy in borderline personality disorder: Clinical and neuroimaging
CLIMAMITHE study-A randomized clinical trial. Personal Disord. 2023 Jul;14(4):452-466. doi: 10.1037/per0000621. Epub 20
_Magni LR, Ferrari C, Barlati S, Ridolfi ME, Prunetti E, Vanni G, Bateni M, Diaferia G, Macis A, Meloni S, Perna G, Occhialir
Psychopharmacological treatment in borderline personality disorder: A pilot observational study in a real-world setting. Psyct
doi: 10.1016/j.psychres.2020.113556. Epub 2020 Nov 7. PMID: 33189367.

_ Cardona ND, Temes CM, Magni LR, Hein KE, Aguirre BA, Goodman M, Zanarini MC. Affective and Behavioral Characteri
Borderline Personality Disorder. J Pers Disord. 2021 Jun;35(Suppl B):131-141. doi: 10.1521/pedi_2020_34_498. Epub 2020
_ Zanarini MC, Athanasiadi A, Temes CM, Magni LR, Hein KE, Fitzmaurice GM, Aguirre BA, Goodman M. Symptomatic Di
With Borderline Personality Disorder. J Pers Disord. 2021 Jun;35(Suppl B):48-55. doi: 10.1521/pedi_2021_35_502. Epub 20
PMCID: PMC9345066.

_ Zanarini MC, Magni LR, Temes CM, Hein KE, Aguirre BA, Goodman M. Sexual Orientation and Gender of Intimate Relatic
Adolescents With BPD and Psychiatrically Healthy Adolescents. J Pers Disord. 2020 Jan 28:1-7. doi: 10.1521/pedi_2020_34
_Zanarini MC, Temes CM, Magni LR, Aguirre BA, Hein KE, Goodman M. Risk Factors for Borderline Personality Disorder in
2020 Sep;34(Supplement B):17-24. doi: 10.1521/pedi_2019_33_425. Epub 2019 Mar 28. PMID: 30920936, PMCID: PMC75
_ Temes CM, Magni LR, Aguirre BA, Goodman M, Ridolfi ME, Zanarini MC. Parameters of reported childhood sexual abuse
adults with borderline personality disorder. Personal Ment Health. 2020 Aug; 14(3):254-262. doi: 10.1002/pmh.1475. PMID: 3
_Magni LR, Carcione A, Ferrari C, Semerari A, Riccardi I, Nicolo' G, Lanfredi M, Pedrini L, Cotelli M, Bocchio L, Pievani M, (
CLIMAMITHE Study group. Neurobiological and clinical effect of metacognitive interpersonal therapy vs structured clinical m:
randomized controlled trial. BUC Psychiatry. 2019 Jun 24;19(1):195. doi: 10.1186/s12888-019-2127-2.




_ Quattrini G, Marizzoni M, Magni LR, Magnaldi S, Lanfredi M, Rossi G, Frisoni GB, Pievani M, Rossi R. Whole-brain micros
in borderline personality disorder patients. Personal Ment Health. 2019 May; 13(2):96-106. doi: 10.1002/omh.1441.

_ Zanarini MC, Temes CM, Magni LR, Aguirre BA, Hein KE, Goodman M. Risk Factors for Borderline Personality Disorder it
2019 Mar 28:1-8. doi: 10.1521/pedi_2019_33_425.

_ Quattrini G, Pini L, Pievani M, Magni LR, Lanfredi M, Ferrari C, Boccardi M, Bignotti S, Magnaldi S, Cobelli M, Rillosi L, Be
Rossi R. Abnormalities in functional connectivity in borderline personality disorder: Correlations with metacognition and emot
Neuroimaging. 2019 Jan 30; 283:118-124. doi: 10.1016/j.pscychresns.2018.12.010.

_ Zanarini MC, Temes CM, Magni LR, Fitzmaurice GM, Aguirre BA, Goodman M. Prevalence rates of borderline symptoms
with BPD, psychiatrically healthy adolescents and adult inpatients with BPD. Personal Ment Health. 2017 May 28.

_ Magni LR, Ferrari C, Rossi G, Staffieri E, Uberti A, Lamonaca D, Boggian |, Meriin S, Primerano G, Mombrini A, Poli R, S
Rossi R. Superwellness Program: a cognitive-behavioral therapy-based group intervention to reduce weight gain in patients
Rev Bras Psiquiatr. 2017 Mar 13:0.

_ Kramer U, Temes CM, Magni LR, Fitzmaurice GM, Aguirre BA, Goodman M, Zanarini MC.

Psychosocial functioning in adolescents with and without borderline personality disorder. Personal Ment Health. 2017 Jun 8.
_ Borkum DB, Temes CM, Magni LR, Fitzmaurice GM, Aguirre BA, Goodman M, Zanarini MC.

Prevalence rates of childhood protective factors in adolescents with BPD, psychiatrically healthy adolescents and adults
2017 May 28.

_ Lanfredi M, Deste G, Ferrari C, Barlati S, Magni LR, Rossi R, de Peri L, Bonomi M, Rossi G, Vita A. Effects of
neurocognition and negative symptoms in schizophrenia: an ltalian naturalistic study. Cogn Neuropsychiatry. 2017 Jan;22(1)
_ Purgato M, Gastaldon C, Papola D, Magni LR, Rossi G, Barbui C. Drug dose as mediator of treatment effect in antide
fluoxetine. Acta Psychiatrica Scandinavica. 2016;131(6):408-16

_ Barbui C, Bighelli I, Carra G, Castellazzi M, Lucii C, Martinotti G, et al. (STAR NETWORK®) (*LR Magni). Antipsychoti
between Polypharmacy and Corrected QT Interval. PloS one. 2016;11(2):e0148212.

_ Carra G, Crocamo C, Bartoli F, Lax A, Tremolada M, Lucii C, et al. (STAR NETWORK?®) (*LR Magni). First-generation an
mediating variables? Human psychopharmacology. 2016.

_ Nose M, Bighelli I, Castellazzi M, Martinotti G, Carra G, Lucii C, Ostuzzi G, Sozzi F, Barbui C; STAR NETWORK GROL
correlates of QTc prolongation in ltalian psychiatric care: cross-sectional multicentre study. Epidemiol Psychiatr Sci. 2015 Oc
_ Hayasaka Y, Purgato M, Magni LR, Ogawa Y, Takeshima N, Cipriani A, Barbui C, Leucht S, Furukawa TA. Dose equivale
based recommendations from randomized controlled trials. J Affect Disord. 2015 Jul 15;180:179-84.

_ Candini V, Buizza C, Ferrari C, et al. (PERDOVE GROUP?) (*LR Magni). Violent behavior of patients living in psychiatric |
of male patients with different violence histories. Inter J of Law and Psychiatry. 2015;39:46-51.

_ Rossi R, Lanfredi M, Pievani M, Boccardi M, Rasser PE, Thompson PM, Cavedo E, Cotelli M, Rosini S, Beneduce R
Magnaldi S, Cobelli M, Rossi G, Frisoni GB. Abnormalities in cortical gray matter density in borderline personality
Feb;30(2):221-7. doi: 10.1016/j.eurpsy.2014.11.009. Epub 2015 Jan 2.

_ Purgato M, Gastaldon C, Papola D, Magni LR, Rossi G, Barbui C. Drug dose as mediator of treatment effect in antidepr
Psychiatr Scand. 2014 Dec 11.

_ Purgato M, Papola D, Gastaldon C, Trespidi C, Magni LR, Rizzo C, Furukawa TA, Watanabe N, Cipriani A, Barbui
depressive agents for depression. Cochrane Database Syst Rev. 2014 Apr 3;4:CD006531.

_ Magni LR, Purgato M, Gastaldon C, Papola D, Furukawa TA, Cipriani A, Barbui C. Fluoxetine versus other types of
Cochrane Database of Systematic Reviews 2013, Issue 7. Art. No.. CD004185. DOI: 10.1002/14651858.CD004185.pub3.

_ Rossi R, Pievani M, Lorenzi M, Boccardi M, Beneduce R, Bignotti S, Borsci G, Cotelli M, Giannakopoulos P, Magni LR, F
GB. Structural brain features of borderline personality and bipolar disorders. Psychiatry Res. Neuroimaging, 2013 Aug 30,21
_ Petretto DR, Preti A, Zuddas C, et al, SPERA-S group* (*LR Magni) Study on psychoeducation enhancing r
withschizophrenia (SPERA-S): study protocol for a randomized controlled trial. Trials. 2013 Oct 7;14:323.

_ Pedrini L, Magni LR, Giovannini C, Panetta V, Zacchi V, Rossi G, Placentino A. Burnout in Non-Hospital Psychiatric
Services, Nov 2009 Vol. 60 No. 11

_ Minelli A, Pedrini L, Magni LR, Rotondo A. Personality traits in an italian sample: relationship with anxiety and depression
in Mental Health. Clinical Practice & Epidemiology in Mental Health, 2009, 5, 26-30

La sottoscritta Laura Rosa Magni.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Seregno, 19/06/2025
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Firmato
Laura Rosa Magni


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28556496
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28556496
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28597585
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/28556522
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27921860
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27921860
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23146251

