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Curriculum Vitae 
Europass 

 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni)  

  

Informazioni personali 
 

Cognome e Nome Carnaghi Giulia 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita Milano, 08/08/1991 
  

Sesso Donna 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date  

Lavoro o posizione ricoperti  

Principali attività e responsabilità  

Nome e indirizzo del datore di lavoro  

Tipo di attività o settore  
Dal 01/08/2022 Dirigente Medico presso CPS di Seregno, ASST Brianza, Via Santi Cosma e 
Damiano, 10 - 20871 Vimercate (MB) 
 
Dal 01/01/2022 al 22/07/2022 Dirigente Medico presso CSM di L’Aquila-Psichiatria Adulti, ASL1 
Abruzzo Avezzano-Sulmona-L’Aquila 
 
Dal 16/06/2021 al15/12/2021 Dirigente Medico presso SPUDC Ospedale S. Salvatore, L’Aquila 
ASL1 Abruzzo Avezzano-Sulmona-L’Aquila 
 
Dal 01/04/2020 al30/11/2020 Medico di Continuità Assistenziale ASL 1 Abruzzo, Avezzano-
Sulmona-L’Aquila, Sede di L’Aquila 
                
Dal 01/06/2018 al 31/05/2019 Medico di Continuità Assistenziale ATS Città Metropolitana di 
Milano, Distretto Milano Città e Nord Milano, Sede di Cusano Milanino, via Pedretti 55                                                    

  

Istruzione e formazione  
  

Date  

Titolo della qualifica rilasciata  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 
Dal 01/11/2018 al 01/11/2022 Medico in Formazione Specialistica in Psichiatria, Università degli 
Studi dell’Aquila, Palazzo Camponeschi, piazza Santa Margherita 2, 67100 L'Aquila 
 
Dal 29/01/2020 al 08/10/2021 Corso di Alta Formazione Universitaria “Valutazione e trattamento 
dei Disturbi di Personalità” direttore Prof. Marco Menchetti, Università di Bologna, Via Zamboni 33, 
Bologna 
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Dal 29/12/2017 al 08/09/2018 Medico in Formazione Specialistica in Farmacologia e Tossicologia 
clinica presso Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano 
▪ Attività di ricerca e studi clinici osservazionali 
▪ Attività di farmacovigilanza 
 
 Nel 2017 ho svolto il Tirocinio abilitante alla professione di Medico Chirurgo presso: 

• U.O. Medicina Interna e Geriatria, Clinica S. Carlo, Paderno Dugnano  
• Ambulatorio di Medicina generale di Dott.ssa M.L.Casale, Via Comasina 5, Milano 
• U.O. Ginecologia e Ostetricia, Ospedale S. Paolo, ASST Santi Carlo e Paolo, Milano 

 
Nel 2017 conseguo l’abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo presso l’università degli Studi 
di Milano, Via Festa del Perdono 7, 20122 Milano: iscritta all’ Ordine Provinciale dei Medici 
Chirurghi e Odontoiatri di Milano, Via Lanzone 31, 20123, Milano 
 
Nel 2017 conseguo la Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano, via festa del 
Perdono 7, 20122, Milano Laurea conseguita con votazione di 106/110  
Tesi: “ Basi neurali delle alterazioni disemozionali nei pazienti con Disturbo Somatoforme. Il 
progetto Disemoticon” 
 
Nel 2010 conseguo il Diploma di Maturità Classica, Liceo Classico e Scientifico G. Casiraghi, Via 
Gorki 106, Parco Nord, 20092 Cinisello Balsamo (MI) 
 
 
 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra lingua Inglese  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

   B2  B2  B2  B2  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
 
XXIII Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia Psicopatologia: formazione, evidenze, traslazione 

SOPSI, Roma, 20-23 Febbraio 2019 

 
Convegno Nazionale, GSSI Auditorium, L’Aquila, 10-11 Maggio 2019 Lo spettro post-traumatico da stress tra 
eventi naturali e traumi interpersonali 

Responsabile scientifico Prof. Alessandro Rossi 

 
Convegno / evento formativo supportato da Janssen, Pescara, 03 Luglio 2019 Schizofrenia dall'adolescenza 
all'età adulta: riconoscimento e trattamento precoce 

 

XII Congresso International Pathways of Psychiatry – Percorsi Integrati di Trattamento in Psichiatria Percorsi 
emozionali e traiettorie di sviluppo nella Psichiatria del futuro 

Accademie di Scienze Psichiatriche, Roma, 11-13 Dicembre 2019 

 
XXIV Congresso Nazionale Società Italiana di Psicopatologia Traumi Reti Culture 

SOPSI, Roma, 19-22 Febbraio 2020 
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Webinar, Come il “rischio clinico” sta modificando le procedure cliniche, 25 settembre 2020 
VI Incontro Nazionale dei Giovani Psichiatri SIP-Psicopatologia 2020 Psychopharmacological updates SIP 

Giovani e-days, Webinar 24- 25 Novembre 2020 

 

Webinar di Tossicologia Clinica: Il paziente con disturbo da uso di sostanze nel sistema di emergenza- 

urgenza: quadri clinici di accesso e approccio terapeutico, SITOX, 15 Febbraio 2021 

 

Webinar, Corso FAD Psychiatric Webinight: Depressione: difficoltà al trattamento nella pandemia 

aderenza-solitudine- isolamento-comunicazione-resistenza, 29 Marzo 2021 

 

Webinar, Corso FAD Psychiatric Webinight: Schizofrenia: difficoltà al trattamento nella pandemia 

aderenza-solitudine- isolamento- comunicazione- socioeconomia- farmacoeconomia, 19 Aprile 2021 

 

Webinar, Benzodiazepine:differenze e utilizzo nella pratica clinica, 9 Giugno 2021 
 
Campus Angelini Psichiatria, 12-13 ottobre 2021, Roma 
 
 

  

Pubblicazioni Boldrini T., Girardi P., Clerici M., Conca A., Creati C., Di Cicilia G.,Ducci G., Durbano F., Maci C., Maone A., 
Nicolò G., Oasi O., Percudani M., Pompili M., Rossi A., Salcuni S., Tarallo F., Vita A., Lingiardi V., and the 
Italian Network for Research on Mental Health during COVID-19 Pandemic Consequences of the COVID-19 
pandemic on admissions to general hospital psychiatric wards in Italy: Reduced psychiatric hospitalizations 
and increased suicidality, Progress in Neuro-Psychopharmacology & Biological Psychiatry, 2021 

 
Stratta P., Socci V., Rossi A., Carnaghi G., Talevi D., Pacitti F., Rossi R. Multiple natural disaster 
exposure effects on stress adjustment and resilience in clinical samples, Current Psychology, 2021 
 
Talevi D., Socci V., Carai M. , Carnaghi G.,Faleri S., Trebbi E., Di Berardo A., Capelli F., Pacitti 

F Mental health outcomes of the covid-19 pandemic | Gli esiti di salute mentale della pandemia 

di covid-19, Rivista di Psichiatria, 2020, 55(3), pp. 137-144 

 

Carnovale C., Gentili M., Viganò C., Carnaghi G., Beltrami M., Bosi M. 
Analysis of tolerance to antidepressant drug treatment in FDA Adverse Event Reporting 

System, Pharmacological Research, 2018, 141, pp. 616-617 

 
Carnaghi G. , Chialastri S., Gregori E., Imburgia L., Sabino A ., Lucaselli A. , Renzi G., Talevi D., Pizziconi G., Socci V. , 
Pacitti F., Rossi A. Aspetti Personologici e Valori nello Spettro Psicotico: psicopatologia, funzionamento e insight 

Abstract/Poster, Journal of Psychopathology, 2020 

 

Talevi D.,Carai M., Carnaghi G., Faleri S., Socci V., Rossi R., Pacitti F., Rossi A. 
Violenza interpersonale agita e subita: uguaglianze e differenze tra popolazione clinica e non clinica 
Abstarct/Poster Journal of Psychopathology, 2019 
 
Talevi D., Carnaghi G., Faleri S., Carai M., Socci V., Rossi R., Pacitti F., Rossi A. Felicità e psichiatria positiva: i correlati 
psicopatologici e temperamentali Abstract/Poster Journal of Psychopathology, 2020 
 
Serrone D., Parnanzone S., Pizziconi G., Luperini C., Lucaselli A., Crescini C., Carnaghi G., Pacitti F., Rossi A. Delirio 
persecutorio, depressione e insight: una complessa associazione nei disturbi dello spettro psicotico Abstract/Poster 
Journal of Psychopathology, 2019 

 

 

 

  

 
La sottoscritta Giulia Carnaghi dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
Luogo, data    L’Aquila 18/07/2022                                                                                                 F.TO Giulia Carnaghi 
 

 


