
 

 

 

 

   
 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ALESSANDRO CARBONE 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 

Luogo di nascità 

 

 

06/06/1979 

Torino (To) 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  DAL 16/09/2022 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Brianza – Ospedale di Vimercate ,Via Santi Cosma e Damiano,10 – 20871 Vimercate (Mb) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Medico Dirigente presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia ( Direttore: Dr.Cocuzza M.) 

• Date (da – a)  17/07/2017 AL 15/09/2022 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST Bergamo Est, Via Paderno,21 – 24068 Seriate (Bg) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego  Dipendente pubblico 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 Medico Dirigente presso il reparto di Ortopedia e Traumatologia ( Direttore: Dr.Trevisan C.) 

Responsabile dell' Ambulatorio di Fragilità Ossee  e Coresponsabile dell’ Ambulatorio di chirurgia 

della Mano e Patologia dell’ Arto Superiore. 

 

 Date (da – a)  05/07/2012 AL 31/01/2016 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  CLINICA ORTOPEDICA Azienda Ospedaliera San Gerardo Di Monza, Università degli Studi 

Milano- Bicocca (Direttore: prof G. Zatti)  

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Specializzando in Ortopedia e Traumatologia  

  

 

• Date (da – a)  01/02/2016 A 06/07/2017 
 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  U.O.C. Ortopedia e Traumatologia Ospedale di Carate Brianza ASST Vimercate 

( Direttore: Castoldi G.) 

Via Mosè Bianchi, 9 Carate Brianza ( Mb)  

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Specializzando in Ortopedia e Traumatologia  

 

• Date (da – a)  05/07/2013 a 31/01/2016 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.O. San Gerardo Monza, U.O Ortopedia Clinica Ortopedica Via G.B. Pergolesi 33 – 20900 

Monza (MB)  (Direttore: Prof. Zatti G) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Medico Specializzando 
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• Date (da – a)  01/01/2013 a 30/04/2013 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  A.O. San Gerardo Monza, U.O  Chirurgia Plastica e della Mano Via G.B. Pergolesi 33 – 20900 

Monza (MB)  (Direttore: Dr. Del Bene M.) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Medico Specializzando 

 

 

 

• Date (da – a)  01/05/2013 a 30/07/2013 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Reparto di Chirurgia Generale indirizzo Oncologico 4  Sarcomi e Melanomi Istituto Nazionale dei 

Tumori IRCCS, Via Giacomo Venezian 1,  Milano ( Direttore: Santinami M., Responsabile S.S. 

Chirurgia dei Sarcomi: Dr. Gronchi A.) 

• Tipo di azienda o settore  Sanitario 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Medico specializzando  

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2015 a Giugno 2017 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  Daemons Cernusco American Football Team Asd, Via Buonarroti 44 Cernusco S/N (Mi)  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva Dilettantistica 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Medico Sociale  

• Date (da – a)  Ottobre 2014 a Giugno 2017 

•Nome e indirizzo del datore di lavoro  I.S.O. Istituto Superiore di Osteopatia Milano, Via E. Breda 120 Milano 

• Tipo di azienda o settore  Privato 

• Tipo di impiego 

Principali mansioni e responsabilità 

 

 Docente di Ortopedia e Traumatologia 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  06/07/2017 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi  “CEMENTARE O NON CEMENTARE: QUESTO E’ IL PROBLEMA” 

Studio comparativo tra endoprotesi cementata e non cementata in pazienti con frattura mediale 

di femore dal 2013 a marzo 2017 
 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Voto 70/70  

 

 

• Date (da – a)  06/03/2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo 

• Qualifica conseguita  Medico Chirurgo  

ISCRIZIONE ORDINE DEI MEDICI E ODONTOIATRI DI MONZA (OMCeO n. 03585)  

 

• Date (da – a)  14/03/2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca 

 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi: ”Trattamento artroscopico dell’impingement femoro-acetabolare: risultati ed indicazioni” 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

 
 
 
 

  

 

Organizza, ha partecipato e partecipa in qualità di relatore a numerosi corsi di aggiornamento 

professionale ECM. 

 

 

 

   

 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
 (SECONDO QUADRO COMUNE EUROPEO DI 

RIFERIMENTO PER LA CONOSCENZA DELLE 

LINGUE) 
 

  

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  C1 LIVELLO COMPETENTE 

• Capacità di scrittura  B2 LIVELLO AUTONOMO 

• Capacità di espressione orale  B2 LIVELLO AUTONOMO 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  B2 LIVELLO AUTONOMO 

• Capacità di scrittura  B1 LIVELLO AUTONOMO 

• Capacità di espressione orale 

 

 

 B1 LIVELLO AUTONOMO 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ha effettuato oltre 1000 interventi chirurgici in qualità di primo operatore nell’ambito della 

Traumatologia e Ortopedia elettiva protesica e artoscopica e in particolare chirurgia della mano.  
 

 

Buona conoscenza del computer e di tutti i principali applicativi Windows e Office 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  

Vivere e lavorare con altre persone, 

in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare 

in squadra (ad es. cultura e sport), 

ecc. 

 E’ autore e coautore di pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali ed internazionali indicizzate 

su PUBMED 

Ha partecipato a eventi, congressi e convegni nazionali in qualità di relatore. 
 

 

 
 

 

                                     PATENTE O PATENTI  Patente A e B per la guida di moto e autoveicoli 

 
  

     
PARTECIPAZIONE A CORSI  

                          E CONVEGNI         
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 In qualità di relatore: 

 
 
- Covid-19 e gestione del paziente con malattia fragilizzante dello scheletro. Introduzione al 
problema 
09/10/2021  “Meeting Macro-Regionale G.I.B.I.S. Milano” 
 
- Vitamina D tra nota 96 e le linee Guida ( Dott. Alessandro Carbone) 
- Tavola Rotonda: - La Nuova Nota 96: esperienze dal Territorio dopo pochi mesi  
                                  - Evoluzione della Terapia per l’ osteoporosi tra nota 79 e nota 96 
                                  - Output GIBIS: Le proposte della Regioni per il Territorio 
                                  - Suggerimenti per il Congresso Nazionale  
(Dott. Alessandro Carbone, Dott.Stefano Farina, Dott. Carlo Trevisan) 
14/10/2020  Webinar  G.I.B.I.S. Lombardia Orientale 
 
- Reduction Arthroplasty for treatment of thumb CMC Joint MC arthtitis. 
P.Leone, C. Trevisan, A.Carbone 
Congresso Nazionale SICM – Pordenone 2018 
 
- Trattamento artroscopico del conflitto femoroacetabolare: tecnica e risultati. 
D. Molisani, A. Carbone, D. Munegato, M. Bigoni, G. Zatti 
Congresso SPLLOT Innovazioni e strategie convalidate in Ortopedia e Traumatologia.  
Genova 27-29 settembre 2012. 
 
 
- Il trattamento artroscopico del’impingement femoro-acetabolare. 
D. Munegato, M. Bigoni, A. Carbone, G.Zatti. 
 108° Congresso SPLLOT Novara 15-17 settembre 2011 
 

In qualità di discente: 

 

- 04/05/2019  
Osteoporosi: Update 2019 
 Moena 
 
- Dal 04/04/2019 al 07/04/2019, Parigi  
World Congress on Osteoporosis, Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseas  
 
- Dal 11/05/2017 al 12/05/2017  
Current Concepts “Knee and Shoulder Revision Surgery” 
Modena 
 
- Dal 03/04/2017 al 07/04/2017  
AOTrauma Course – Basic Principles of Fracture Management 
Pacengo di Lazise (VR) 
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- Dal 23/01/2017 al 25/01/2017  
Corso sulle Vie di Accesso Traumatologia. Criticità Neuro-Vascolari Cadaver Lab 
Ospedale San Gerardo, Monza  
 
- 24/11/2016  
Due Uomini e Una Gamba. Corso Teorico - Pratico di Ortoplastica degli Arti Inferiori 
ASST dei Sette Laghi – Varese 
 
- Dal 11/11/2016 al  12/11/2016  
Corso di Traumatologia Avanzato. Fratture Articolari e Iuxta-Articolari: Inquadramento e 
Principi di Trattamento 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 
 
- 10/10/2016 Corso monotematico S.I.D.A. 2016 
La Revisione di Cotile: Corso sull’ Uso di Sistemi Modulari 
Ospedale San Gerardo, Monza 
 
- Dal 15/04/2016  al 16/04/2016  
31° Corso Teorico – Pratico di Chirurgia Artroscopica 
26° Workshop sulle Protesi di Ginocchio 
Castelnuovo del Garda (VR) 
 
- Dal 11/02/2016 al 13/02/2016  
4° Edizione International Meeting Spalla Milano 2016 
Centro congressi Humanitas IRCCS – Rozzano (MI) 
 
- Dal 11/11/2014 al15/11/2014  
XX° Corso Teorico – Pratico di Traumatologia e Microchirurgia della Mano  
Ospedale San Gerardo, Monza 
 
-Dal 21/02/2014 al 22/02/2014 L’Approccio Ortogeriatrico ed Il Percorso di Cura nell’ 
Anziano con Frattura di Femore  
Università degli Studi Milano Bicocca 
 
- 14/10/2011 Corso di Aggiornamento in Traumatologia dell’ Età Evolutiva 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano 
 
- Dal 30/09/2011 al 01/10/2011 Corso Infiltrazioni Articolari e Mesoterapia, tecniche 
infiltrative in traumatologia, medicina dello sport e reumatologia 
 Edi.Artes 
 
- 28/04/2010 Corso di Patologia Sportiva dell’ Anca e del Cingolo Pelvico 
Istituto Ortopedico Gaetano Pini, Milano  
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PUBBLICAZIONI:  
 

1. Efficiently stratifying mid-term death risk in femoral fractures in the elderly: 

introducing the ASAgeCoGeCC Score 

C Trevisan , G Gallinari , A Carbone , R Klumpp  

Osteoporosis  Int. 2021 Apr 3. 
 

2. Fifteen years change in acute management of hip fracture patients: 1-year mortality 

calls for improvements 

Carlo Trevisan , Gianluca Gallinari , Alessandro Carbone , Raymond Klumpp  

Injury. 2021 Aug. Epub 2021 Jan 20. 

 

3. L’ Artroplastica di riduzione nel trattamento della Rizoartrosi: una tecnica efficace 

P. Leone, C. Trevisan, A. Carbone  

GIOT 2019 corsi di istruzione  pgg 41-44  

 

4.  Coxartrosi nel paziente giovane 

D. Munegato, G. Piarulli, C. Cazzaniga, A. Carbone, G. Noto, D. Molisani, G. Zatti 
GIOT VOL.XL Fasc.5 – 2014 pgg 192 

 

5. Trattamento artroscopico dell’impingement femoro-acetabolare: risultati ed indicazioni 

Munegato D, Bigoni M, Carbone A, Molisani 

D. Abstract Book Medici in Formazione Specialistica Giornata della Ricerca 
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Il  sottoscritto Carbone Alessandro dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445  

del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni  

non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata   

dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279 

 

 

 

Biassono, 14/09/22                                                          “ F.TO  Alessandro Carbone” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


