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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Baldacci Giulia 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 05/06/1991 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Dal 01/11/2022 - in corso 

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Dirigente medico in formazione presso SPDC Ospedale di Vimercate e CPS di Vimercate, ASST 
Brianza 
 
Da novembre 2018 a novembre 2019 
Medico prelevatore presso AVIS comunale di Milano 
 
Da agosto 2018 a novembre 2019 
Medico sostituto presso studi di Medicina Generale delle province di Milano e Monza Brianza 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 01/11/2019 – in corso  
 

Titolo della qualifica rilasciata Medico specializzando in Psichiatria presso Università degli studi di Brescia e Dipartimento di Salute 
Mentale e delle Dipendenze – ASST Spedali Civili di Brescia 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Attività di reparto, attività di consulenza e attività in regime di emergenza/urgenza in affiancamento 
presso Spedali Civili di Brescia 
Macroattività Ambulatoriale Complessa (MAC) presso Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (MI) 
 
Attività di ricerca e partecipazione a diversi studi sperimentali presso SPDC Spedali Civili di Brescia, 
principalmente nell'ambito di: Schizofrenia, cognitività nei disturbi psichiatrici maggiori, tecniche di 
neurostimolazione cerebrale non invasiva (tDCS) 
 
10/07/2018 
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo presso Università degli Studi di Milano 
 
A marzo 2018 
Laurea magistrale in Medicina e Chirurgia conseguita con votazione di 110/110 con discussione della 
tesi: “Obesità e deficit di vitamina D in età pediatrica: studio randomizzato sugli effetti della 
supplementazione di vitamina D da sola o associata ad acido docosaesaenoico (DHA) su parametri 
auxologici e biochimici” 
 
A giugno 2010 
Diploma di Maturità Linguistica presso Liceo linguistico Giulio Natta 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 
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Capacità e competenze 
personali 

Buona conoscenza e capacità di somministrazione delle principali scale di valutazione e batterie 
testali relative alla valutazione delle differenti dimensioni sintomatologiche dei disturbi psichiatrici e 
delle funzioni cognitive (CGI, GAF, BIS-11, PANSS, SUMD, CDSS, HAMILTON-D, YMRS, SCID-5-
CV/SCID-5-PD, WAIS-IV, BACS, MMSE, MOCA, TMT A-B, FEIT, TASIT) 

Buona conoscenza e utilizzo dello stimolatore transcranico BrainSTIM per l'applicazione di protocolli 
di tDCS in pazienti affetti da Schizofrenia e Depressione Maggiore resistente al trattamento 
 
 
 

  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C2  C2  B2  B2  B2 

Francese   C2  C2  B2  B2  B2 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
26/01/2022 – 28/01/2022 > – Milano 
XXIII Congresso Nazionale SINPF 
 
24/02/2021 – 27/02/2021 
XXV Congresso Nazionale SOPSI 
 
29/01/2020 – 31/01/2020 > – Milano 
XXI Congresso Nazionale SINPF 
 
12/09/2022 – 15/09/2022 
49° Congresso nazionale SIP 
 
 
 

  

Pubblicazioni Barlati S., Lisoni J., Nibbio G., Baldacci G., Cicale A., Ferrarin L., Italia M., Zucchetti A., Deste G., Vita 
A. Current Evidence and Theories in Understanding the Relationship between Cognition and 
Depression in Childhood and Adolescence: A Narrative Review - Diagnostics (Basel) 2022 Oct 
18;12(10):2525. doi: 10.3390/diagnostics12102525. 
 
Lisoni J., Barlati S., Deste G., Ceraso A., Nibbio G., Baldacci G., Vita A. Efficacy and tolerability of 
Brain Stimulation interventions in Borderline Personality Disorder: state of the art and future 
perspectives - A systematic review - Prog Neuropsychopharmacol Biol Psychiatry . 2022 Jun 
8;116:110537. doi: 10.1016/j.pnpbp.2022.110537. Epub 2022 Feb 15. 

 Lisoni J., Baldacci G., Nibbio G., Zucchetti A., Butti Lemmi Gigli E., Savorelli A., Facchi M., Miotto P., 
Deste G., Barlati S., Vita A. - Effects of bilateral, bipolar-nonbalanced, frontal transcranial Direct 
Current Stimulation (tDCS) on negative symptoms and neurocognition in a sample of patients living 
with schizophrenia: Results of a randomized double-blind sham-controlled trial - J Psychiatr Res 2022 
Nov;155:430-442. doi: 10.1016/j.jpsychires.2022.09.011. Epub 2022 Sep 21. 
 
Giovanni Martinotti, Bernardo Dell'Osso, Giorgio Di Lorenzo, Giuseppe Maina, Alessandro Bertolino, 
Massimo Clerici, Stefano Barlati, Gianluca Rosso, Marco Di Nicola, Matteo Marcatili, Giacomo 
d'Andrea, Clara Cavallotto, Stefania Chiappini, Sergio De Filippis, Giuseppe Nicolò, Pasquale De 
Fazio, Ileana Andriola, Raffaella Zanardi, Domenica Nucifora, Stefania Di Mauro, Roberta Bassetti, 
Mauro Pettorruso, Roger S. McIntyre, Stefano L. Sensi, Massimo di Giannantonio, Antonio Vita, the 
REAL-ESK Study Group (Giulia Baldacci, …) - Treating bipolar depression with esketamine: Safety 
and effectiveness data from a naturalistic multicentric study on esketamine in bipolar versus unipolar 
treatment-resistant depression - Bipolar Disord . 2023 May;25(3):233-244. doi: 10.1111/bdi.13296. 
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Il/La  sottoscritto/a Baldacci Giulia dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Vimercate, 22/06/2023                                                               firmato Giulia Baldacci 
 

 


