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Dirigente Medico U.O.C Cure Palliative ASST Brianza

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 2018 al 2022

Dal 2014 al 2021

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Da marzo 2021 al 17/03/23

10/08/22

Dal 2014 al 2017

I115/10/13

2006

Medico libero professionista U.O.C Cure Palliative

Unita Operativa Complessa di Cure Palliative ASST della Brianza, Via Santi Cosma e
Damiano, 10 - 20871 Vimercate [MB] Telefono 039.66541

Attivita di Cure Palliative (Hospice e Cure Palliative domiciliari) Terapia del dolore presso
l'ospedale di Vimercate e 'Hospice di Giussano - Telefono 0362 485043

Attivita di sostituzione negli ambulatori di Medici di Medicina Generale.

Master universitario di secondo livello in Alta Formazione e Qualificazione
in Cure Palliative — Universita degli studi di Milano

Attivita di tirocinio pratico presso I'Hospice dell’Istituto Nazionale Tumori, Milano —

Cure Palliative domiciliari e Hospice “Il Mantello” Mariano Comense, ASST Lariana —
Struttura Complessa di Cure Palliative domiciliari e Hospice “il Tulipano” ASST Niguarda.
Certificazione dell'esperienza professionale e delle competenze nel campo
delle Cure Palliative acquisite nelle reti dedicate alle Cure Palliative

ai sensi della d.g.r. n. xi/5449/2021 in attuazione dellarticolo 1, comma 522, della I. 30
dicembre 2018, n. 145, del decreto del ministero della salute del 30 giugno 2021 - Regione
Lombardia, Decreto N. 11933 del 12/08/2022

Diploma di formazione specifica in Medicina Generale

Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale,

EUPOLIS Lombardia, Polo di Monza

Tesi finale incentrata sul ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del nucleo

familiare del paziente complesso o terminale — internato volontario presso U.O.C Cure
Palliative ex ASST-Vimercate per svolgimento Tesi di fine corso.

Laurea in Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano Bicocca

Tesi incentrata sulla gestione delle patologie tiroidee negli ambulatori del Medico di
Medicina Generale

Diploma di Maturita Scientifico-Tecnologica, Liceo L. Da Vinci Carate Brianza.



Principali corsi ed
internati svolti

PUBBLICAZIONI

COMPETENZE PERSONALI

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

Patente di guida

- 2018: partecipazione al “Corso periferico di | livello per professionisti delle Reti Locali di
Cure Palliative”

- Corso BLS-D (aggiornamento AHA 2023)

Durante e in seguito la carriera universitaria ho svolto attivita di internato volontario nei
reparti di Chirurgia Generale (H Bassini); Geriatria, Ematologia (H San Gerardo di Monza)

Factors for Timely Identification of Possible Occurrence of Delirium in Palliative Care:
A Prospective Observational Study.

Corli O, Santucci C, Uggeri S, Bosetti C, Cattaneo M, Ermolli D, Varrassi G, Myrcik D, Paladini A,
Rekatsina M, Gerosa C, Omaghi M, Roccasalva A, Santambrogio P, Beretta M.Adv Ther. 2021
Aug;38(8):4289-4303. doi: 10.1007/s12325-021-01814-7. Epub 2021 Jul 6.

L'importanza di posti letto hospice dedicati al ricovero di pazienti Covid-19 positivi durante
le recrudescenze pandemiche. Un'esperienza di coordinamento degli hospice del territorio
di Monza-Brianza durante la seconda ondata pandemica (ottobre-dicembre 2020). Beretta
M., Cattaneo M., Omaghi M., Roccasalva A. Rivista italiana di Cure Palliative, 2021; 1(23): 1-4.

L' afteggiamento del professionista in cure palliative nella prassi della relazione di aiuto: lo
sguardo interessato per il morente Rivista nazionale: RICP Luglio-Settembre 2021, Vol. 23, N. 3
pubblicata nel 2021 - contributo come autore della pubblicazione

Early Diagnosis of Delirium in Palliative Care Patients Decreases Mortality and Necessity
of Palliative Sedation: Results of a Prospective Observational Study

1, Sara Uggeri 2, Claudia Santucci 3, Matteo Cattaneo 4, Daniela Ermolli 5,

Matteo Beretta 4, Martina Ornaghi 4, Alessandra Roccasalva 4, Paola Santambrogio 4,
Giustino Varrassi 6, Oscar Corli

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative sviluppate durante la carriera universitaria, il master di ll livello e
il corso di formazione specifica in Medicina Generale, successivamente maturate e
raffinate con l'esperienza lavorativa presso l'unita di Cure Palliative e negli ambulatori di
Medicina Generale. Esperienza di comunicazione in pubblico.

Capacita organizzative e gestionali maturate durante attivita di volontariato, attivita sportiva
in squadra e come allenatore.

Specializzazione nel campo delle Cure Palliative; competenze estese all'ambito delle Cure
Primarie e della gestione della cronicita.

Uso di strumenti Office, software gestionali, cartella clinica informatizzata, ricerca e
gestione WEB — database.

Appassionato di musica. Trombettista nel Corpo Musicale G Verdi, Macherio.

Patente B
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Il sottoscritto Cattaneo Matteo dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n.
196/2003) come integrata dal D.lgs. 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei
dati personali (GDPR 2016/279)

Firmato, Matteo Cattaneo
11 23/03/2023



