* 7

K

INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2 Gennaio 2023-
Data odierna

29 Agosto 2022-
28 Dicembre 2022

1° Novembre 2019-
31 Luglio 2022

1° Gennaio 2020-
20 Giugno 2022

16 Giugno 2021-
21 Luglio 2021

28 Aprile 2020-
10 Agosto 2020

1 Novembre 2015-
31 Ottobre 2019

Curriculum Vitae

Giorgia Dito

Sesso Femminile | Data di nascita 21/03/1989 | Nazionalita ltaliana

Medico Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

Giorgia Dito

Dirigente Medico nella disciplina di Malattie Metaboliche e

Diabetologia presso Ospedale di Vimercate (ASST Brianza)
Via santi Cosma e Damiano 10, 20871 Vimercate MB

Ambulatorio di endocrinologia e diabetologia (totale 38 ore settimanali)

Medico-Ricercatore libero professionista presso IRCSS Ospedale

Galeazzi-Sant’Ambrogio
Via Cristina Belgioioso 173, 20157 Milano MI

Ambulatorio di Endocrinologia e diabetologia, servizio di Day Hospital, attivita di ricerca come
investigatore in studi clinici (totale 38 ore settimanali)

Medico-Ricercatore libero professionista presso IRCCS lIstituto

Ortopedico Galeazzi Milano
Via Riccardo Galeazzi, 4, 20161 Milano Ml

Ambulatorio di Endocrinologia e diabetologia, servizio di Day Hospital, attivita di ricerca come
investigatore in studi clinici (totale 38 ore settimanali)

Medico libero professionista presso Poliambulatorio Casa di Cura
Igea

Via Giuseppe Piolti de' Bianchi, 3, 20129 Milano MI

Ambulatorio di Endocrinologia e diabetologia (6 ore settimanali)

Servizio diabetologico specialistico presso ambulatorio medico di

medicina generale — Progetto Pronto Diabete
Via Giovanni Pacini, 30, 20131 Milano MI

Consulenze specialistiche per persone con diabete presso ambulatorio di medicina generale
(referente dott.ssa Baronio)

Servizio presso ambulatorio tamponi dell’ IRCCS Istituto Ortopedico

Galeazzi Milano per ricerca del virus SARS CoV-2
Via Riccardo Galeazzi, 4, 20161 Milano MI

Ambulatorio tamponi

Medico chirurgo in formazione specialistica
ICS Maugeri, via Salvatore Maugeri 10, 27100 Pavia (PV)

Principali mansioni e attivita:

= Attivita clinica in diabetologia (gestione ambulatoriale di diabete mellito tipo 1 e diabete mellito
di tipo 2, utilizzo di nuove tecnologie quali sensori microinfusori) ed endocrinologia.

= Attivita MAC (Macoattivita Ambulatoriale Complessa): esecuzione di test ormonali dinamici;
terapia dell'osteoporosi avanzata; gestione della terapia radiometabolica dell'ipertiroidismo e
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1 Agosto 2015-
15 Agosto 2015

16 Agosto 2015-
31 Agosto 2015

Luglio 2015-
Settembre 2015

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

13 e 26 Ottobre 2021,9e 24
Novembre 2021,
14 Dicembre 2021

1° Novembre 2015 —
23 Ottobre 2019

1° Ottobre 2008 —
23 Luglio 2014

Settembre 2003—

Curriculum Vitae Giorgia Dito

dei tumori della tiroide; valutazione clinica e dispensazione della terapia con inibitori delle
tirosin-chinasi.

Attivita diagnostica strumentale (ecografia tiroidea).

Medicazioni di lesioni cutanee: ulcere venostatiche, piaghe da decubito, ulcere diabetiche.
Attivita in reparto di medicina generale.

Esecuzione di paracentesi a scopo diagnostico e terapeutico.

Consulenza specialistica per pazienti ricoverati presso ['istituto.

Attivita scientifica: discussione dei casi clinici, partecipazione al journal club, raccolta dati clinici,
partecipazione a congressi.

Medico Sostituto in Ambulatorio di Medicina Generale
Studio del Dott. Emilio Falletti, via Ruggero di Lauria 12, 20149 Milano

Assistenza sul territorio: attivita ambulatoriale, visite domiciliari, ricettazione di prestazioni SSN e
farmaci.

Medico Sostituto in Ambulatorio di Medicina Generale
Studio del Dott. Francesco Goffredo, via Collecchio 8, 20148 Milano

Assistenza sul territorio: attivita ambulatoriale, visite domiciliari, ricettazione di prestazioni SSN e
farmaci.

Medico Prelevatore

Centro Prelievi IRCCS Policlinico San Donato, piazza Edmondo Malan 2, 20097 San Donato
Milanese (MI)

Esecuzione di prelievi venosi e arteriosi e conseguente campionamento delle provette.

Corso avanzato teorico/pratico in medicina cardiometabolica
Centro Cardiologico Monzino, IRCCS- Milano (Ml)

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo

Universita degli Studi di Pavia, Pavia (PV)
Titolo della tesi di specialita: “Valutazione ecografica mediante sistemi di stratificazione del rischio
neoplastico dei noduli tiroidei (EU TI-RADS e ACR TI-RADS) ed esame cito-istologico”

Voto di specialita 50L/50

Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano, Milano (MI)

Voto di Laurea: 110/110.

Titolo della Tesi: “Valutazione del rischio cardiovascolare nei pazienti affetti da iperparatiroidismo
primario trattati chirurgicamente o monitorati clinicamente”, relatori Proff. Livio Luzzi e Sabrina
Corbetta.

Frequenza presso U.O dellIRCCS Policlinico San Donato e internato nel reparto di Endocrinologia e
Malattie del Metabolismo.

Maturita Scientifica
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Curriculum Vitae Giorgia Dito

9 Luglio 2008 | jceo Scientifico Leonardo da Vinci, Reggio di Calabria (RC)
Voto finale: 100/100

COMPETENZE PERSONALI |

Lingua madre ltaliano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese B1 B2 B1 B1 B2
Cambridge FCE (livello B1) ottenuto nel giugno 2006

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative ~ Buone competenze comunicative con i colleghi e i pazienti

Competenze organizzative e Buone capacita di gestione del lavoro di gruppo e organizzazione.

gestionali
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione L Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione ) Sicurezza ;
. . Contenuti problemi
informazioni

Utente avanzato Utente avanzato = Utente intermedio | Utente intermedio | Utente intermedio

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Patente diguida B

ULTERIORI INFORMAZIONI ]

Pubblicazioni e  Ermetici, F, Filopanti, M, Verga, U, Passeri, E, Dito, G, Malavazos, AE, Mapelli, C, Raggi ME,
Spada, A, Corbetta, S. “Estimated glomerular filtration rate by serum cystatin C correlates
with cardiometabolic parameters in patients with primary hyperparathyroidism”, European
Joumal of Endocrinology, 173(4), 441-446 (2015).

e L. Croce, L. De Martinis, S. Pinto, F. Coperchini, G. Dito, G. Bendotti, D. Pasquali, C.
Cappelli, F. Latrofa, F. Magri, Chiovato, M. Rotondi. “Compared with classic
Hashimoto’s thyroiditis, chronic autoimmune serum-negative thyroiditis requires a
lower substitution dose of I-thyroxine to correct hypothyroidism” Journal of
Endocrinological Investigation (2020)

e G.Dito, S.Corbetta “Parodontite e controllo glicemico:una relazione bidirezionale”
Quintaessenza internazionale

e F Sileo, V Guarnieri, R Indirli, G Guabello, M Longhi, G Dito, S Corbetta “Biochemical
and clinical findings distinguishing between the genetic and the acquired conditions in
osteoporotic patients with low serum alkaline phosphatase levels” 22nd European
Congress of Endocrinology (2020)
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Appartenenza a societa
scientifiche

Dati di Iscrizione all’Albo di
Categoria

Partecipazione a Convegni,
Congressi e Seminari pubblici

Curriculum Vitae Giorgia Dito

F Nicoli, G Dito, G Guabello, M Longhi, S Corbetta. "Hypercalciuria and associated
mineral metabolism disorders in osteopenic/osteoporotic patients: effects of treatment
with thiazide diuretics." Endocrine Abstracts, vol. 73. (2021).

F Nicoli, G Dito, G Guabello, M Longhi, S Corbetta. “Hypercalciuria in
Postmenopausal Women With Reduced Bone Mineral Density Is Associated With
Different Mineral Metabolic Profiles: Effects of Treatment With Thiazides and Anti-
resorptives”. Frontiers in Medicine, 8, 2506 (2021)

V. Guamieri, F.Sileri, R. Indirli, G.Guabello, M. Longhi, G. Dito, C. Verdelli, S. Corbetta
“Clinical, biochemical and genetic findings in adult patients with chronic
hypophosphatasemia” Journal of Endocrinological investigation, 45,125-137 (2022), &
conforme alloriginale

“BETs on DPP4i: Best Evidence Topic on Sitagliptin in Diabetes Therapy”
Supplemento alla rivista Makinglife — n 2/2022 EDITOR Luca Monge - Sebastiano
Bruno Solerte ( https://www.yumpu.com/it/document/read/67002635/bets-on-dpp4i)

C. Degradi, G.Dito, S.Corbetta “Deplezione vitaminica e salute del cavo orale”
Quintaessenza internazionale, vol36, Marzo 2022

|
e Societa ltaliana di Diabetologia (SID) —dal 2017
e  Societa Italiana di Endocrinologia (SIE) — dal 2017
e Associazione Medici Endocrinologi (AME) — dal 2021
|
Iscrizione all'Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano, numero 44080 in data
03/03/2015
|

Come responsabile scientifico:

17/12/2021 “Diabete e alterazioni cognitive: possiamo riconoscerle?”- Hilton Hotel, Milano

Come relatore:

21-24 Maggio 2022 Presentazione di abstract e poster al Congresso al 24° Congresso
Europeo di Endocrinologia (ECE): “Effects on bone mineral density and bone markers of the
sequential treatment with teriparatide followed by zoledronic acid in patients with severe
fractured osteoporosis: retrospective real-life data.” Giorgia Dito, Chiara Degrad, Gregorio
Guabello , Matteo Longhi, Sabrina Corbetta - Milano

21-24 Magio 2022 Presentazione di abstract e E-poster al Congresso al 24° Congresso
Europeo di Endocrinologia (ECE): “Hypophosphatemia in patients with primary
hyperparathyroidism” Alessandro Amodeo, Giorgia Dito, Gregorio Guabello, Matteo Longhi,
Sabrina Corbetta- Milano

28/10/2021 Progetto Editoriale BEST EVIDENCE TOPICS on diabetes- Royal Garden Hotel
di Assago, Milano

27/04/2021 “REality Sharing experiences’- evento online

23/04/2021 “4ALL 2.0” — evento online (previsto inoltre un ulteriore appuntamento il
10/12/2021 in presenza a Milano)

13/04/2021 “PERSPECTIVES FORUM on GLP1-RA in Diabetes CV risk management’-
evento online

17/10/2020 “Drawing the map 2.0 - Condividere e confrontarsi sulla gestione del DM2” -
Centro Congressi Papa Giovanni XXIIl, Viale Papa Giovanni XXIII, 106 — 24121 Bergamo
15/10/2020 — 24/02/2021 “PROGETTO PREVENTIONow Dalla diagnosi di diabete mellito
tipo 2 alla prevenzione dell’'evento cardiovascolare: Early treatment con analoghi GLP 1

- Cambiago (MI)
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Curriculum Vitae Giorgia Dito

Come discente:

- 28-29 Ottobre 2022 EOP - 1ST INTERNATIONAL MEETING ON ENDOCRINE-RELATED
OSTEOPOROSIS- Catania

- 13-15 ottobre 2022 XXIl CONGRESSO NAZIONALE SIOMMMS - Bari

- 14/6/022 Dialoghi sul diabete Wheel of reasons GLP1-RAs: una scelta consapevole- Milano

- 27-30 novembre 2021. “Panorama Diabete” — Palazzo dei congressi, Riccione

- 26/4/2021 e 10/12/2021 “4ALL 2.0”- evento misto online e in presenza presso Starhotels
ECHO, Milano

- 29/06/2021 “Clinical Practice in Diabetology’- evento online

- 22/06/2021, 22/9/2021 “YOUTH LEAGUE - chi guidera il diabete domani”. Evento misto
online e in presenza (previsti inoltre due ulteriori appuntamenti il 22/09/2021 e 06/12/2021
previsto un ulteriore appuntamento in data 1/2/2022 in presenza)- Milano

- 26/05/2021 “Peer advocacy per affermare il valore dei GLP-1RAS” — evento online

- 02-05/12/2020 28° CONGRESSO NAZIONALE SID — Videoconferenza

- 12-14/11/2020 19° CONGRESSO NAZIONALE AME — edizione online

- 22-24/10/2020 XX CONGRESSO NAZIONALE SIOMMMS-Virtual Congress

- 14/07/2020 “UTILIZZO DEI GLP1-RAS NELA PRATICA CLINICA: ESPERIENZE A
CONFRONTO” Webinar

- 03/07/2020 “DIABINAR - DIALOGHI ONLINE SULL'USO DEI GLP1-RAS NEL DIABETE
TIPO 2" Webinar

- 26/06/2020 “ONCOLOGO ED ENDOCRINOLOGO A CONFRONTO” Webinar

- 29/04/2020 WEBINAR LIVE “La gestione del paziente diabetico e cardiopatico ai tempi del
Coronavirus”

- 16/03/2020 “Progetto Diab@Risk: La Gestione Del Paziente Complesso Con Diabete E
Comorbilita: Dalle Recenti Indicazioni Alle Implicazioni Medico-Legali” Webinar

- 29/02/2020 “SGLT2 inibitori e progressione della malattia renale nel diabete mellito tipo2” -
Catania

- 8-9 novembre 2019 Progetto DIADEMA - DIAbetologoDiabeteEMAppe mentali.
Dallalgoritmo clinico all'algoritmo mentale - Milano

- 24-26/10/2019 XIX Congresso Nazionale SIOMMMS - Bologna

- 13-14/09/2019 “Novita in ambito cardiovascolare nel diabete di tipo2” — Milano

- 05/07/2019 8°CINICAL UPDATE in endocrinologia e metabolismo — Milano

- 21-22/06/2019 “GLP-1Ras evolution” — Milano

- 11/05/2019 “Lintegrazione endocrino-metabolica tra osso e muscolo scheletrico: rilevanza
clinica nei diversi quadri di malattia e opportunita di intervento’™ Milano22/03/2019 Corso di
formazione “Dagli studi clinici al real world: appropriatezza prescrittiva dei nuovi farmaci’-
Milano

- 8-13/03/2019 — Panorama Diabete — Riccione

- 22/02/2019 Convegno SECONDA GIORNATA DEL CARINOMA DELLA TIROIDE 2019-
Aspetti di criticita e nuove frontiere — Ospedale San Luca, IRCCS Istituto Auxologico, Milano

- 10-13/10/2018 5° Convegno Interattivo di Formazione e Aggiornamento Clinico — Verona
Endocrinologia e Metabolismo 2018

- 29/9/2018 NEXT — IDEGLIRA: un passo oltre la basale - Milano
- 16-19/05/2018 27° Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia — Rimini
- 07/03/2018 Corso di aggiomamento “Obesita: le nuove sfide tra prevenzione e terapia”

- 09-10/02/2018 QUANDO L'INNOVAZIONE SPOSA LA CLINICA-IdegLira, dai meccanismi
fisiopatologici alla sinergia d’azione — Roma

- 21-24/06/2017 39° Congresso Nazionale Societa Italiana di Endocrinologia (SIE) — Roma

|

La sottoscritta GIORGIA DITO dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come
integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Milano, 28/12/2022 F.to Giorgia Dito
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