CURRICULUM VITAE DI
VIGGI ANl FEDERI CA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Professione

ESPERIENZA LAVORATIVA

DA GIUGNO 2011 A GIUGNO 2017

DA GIUGNO 2014 A GENNAIO 2015

DA APRILE 2016 A MAGGIO 2017

DA MAGGIO 2017 AD APRILE 2018

DA OTTOBRE 2017 AD APRILE 2018

DA DICEMBRE 2017 AD APRILE 2018

DA GENNAIO 2018AD APRILE 2018

DA MARZO 2018 AD APRILE 2018

VIGGIANI FEDERICA

italiana

MEDICO CHIRURGO SPECIALISTA IN UROLOGIA ( ISCRITTAALL'ORDINE DEI MEDICI DI MONZA DAL
27/01/2016 N° 3983)

Medico in formazione della Scuola di Specializzazione in Urologia dell'Universita di Pisa presso
U.0. Urologia Universitaria I, Ospedale Cisanello, Via Paradisa — Pisa. Direttore Prof. Cesare
Selli.

Medico in formazione della Scuola di Specializzazione in Urologia dell'Universita di Pisa presso
U.0. Urologia Ospedaliera Il, Ospedale Cisanello, Via Paradisa — Pisa. Direttore Dr. Francesco
Francesca

Medico in formazione della Scuola di Specializzazione in Urologia dell'Universita di Pisa presso
U.0. Urologia, Istituto Clinico Citta Studi - Via Jommelli Milano. Responsabile U.O. Dr. Marco
Raber

Medico Chirurgo specialista in Urologia, libero professionista

Collaboratore a Titolo Gratuito specialista in Urologia presso U.O. Urologia dellOspedale di
Desio Primario F. Franzoso

Specialista Urologo libero professionista presso centro polispecialistico Meditel - Via Alliata 1 -
Saronno dove esegue uroflussometrie, visite urologiche, ecografie scrotali ed ecografie
prostatiche transrettali

Specialista Urologo libero professionista presso Clinica San Carlo - Via dell'Ospedale - Paderno
Dugnano dove esegue uroflussometrie,cistoscopie diagnostiche flessibili, visite urologiche,
consulenze urologiche per i degenti ed esame urodinamico invasivo.

Specialista Urologo libero professionista presso Pio Albergo Trivulzio - Via Trivulzio - Milano
dove esegue uroflussometrie, visite urologiche, consulenze urologiche per i degenti, cateterisimo
vescicali, calibrature uretrali, ecografie prostatiche transrettali ed ecografie scrotali.
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DA MARZO 2018 AD APRILE 2018

DA MAGGIO 2018 A OTTOBRE 2020

DA NOVEMBRE 2020 A FEBBRAIO 2024

DA MARZO 2024 ATUTT'OGGI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

LuGLio 2002

OTTOBRE 2010

FEBBRAIO 2011

GIUGNO 2013

MAGGIO 2017

Specialista Urologo libero professionista presso centro CAB polidiagnostico Barzand - Via IV
Novembre - Barzano dove esegue uroflussometrie, visite urologiche, ecografie apparato
urinario, ecografie prostatiche transrettali e cistoscopie flessibili.

Dirigente Medico , specialista Urologo , a tempo determinato presso U.O. Urologia Ospedale
Sant'Anna - San Fermo della Battaglia (CO) - Primario Giario Natale Conti

Dirigente Medico , specialista Urologo , a tempo indeterminato presso U.O. Urologia Ospedale
Bassini- Cinisello Balsamo (MI) — Primario Paolo Vigano

Dirigente Medico , specialista Urologo , a tempo indeterminato presso U.O. Urologia Ospedale di
Vimercate — Vimercate (MB) — Primario Gianfranco Deiana

Maturita Scientifica con votazione 75/100 presso il Liceo P. Aldi - Grosseto

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Pisa con discussione della tesi
“ Terapia chirurgica innovativa per il trattamento dellincontinenza urinaria maschile post
prostatectomia radicale: Advance Male Sling System”, votazione 103/110

Abilitazione alla Professione Medica presso I'Universita di Pisa con votazione di 268,75/270

Diploma nazionale SIUMB di competenza in Ecografia clinica — Scuola SIUMB di Ecografia di
Base e Specialistica in Ecografia d’'Urgenza Dr. P.Lippolis

Specializzazione in Urologia presso I'Universita di Pisa con discussione della tesi “L'enucleazione
prostatica con laser Thulium (THULEP) nel trattamento dell'ipertrofia prostatica benigna “ con
votazione di 110/110 e Lode.
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CAPACITA’E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA Italiano
ALTRA LINGUA Inglese
o CAPACITA’DI LETTURA B1
o CAPACITA’DI B1
SCRITTURA
o CAPACITA’ DI B1

ESPRESSIONE ORALE

CAPACITA’E COMPETENZE Durante il percorso formativo ho appreso il sapere lavorare in equipe,

RELAZIONALI confrontandomi con altre figure professionali, partecipando attivamente nella
definizione dell'iter diagnostico e terapeutico del paziente e nella sua gestione del
follow up.

CAPACITA’E COMPETENZE Durante il percorso formativo ho partecipato alla gestione dei prericoveri e nella

ORGANIZZATIVE programmazione della sedute operatorie e ho preso parte nella gestione di protocolli
di studio.

CAPACITA’E COMPETENZE Durante il percorso formativo ho mostrato particolare interesse ed ho partecipato

TECNICHE come parte attiva nella gestione del follow up del paziente oncologico, nella

programmazione e discussione di casi clinici oncologici che richiedevano la
partecipazione di piu specialisti (CORD).

Ho mostrato interesse nell’'Urologia Funzionale partecipando all’esecuzione di esami
urodinamici invasivi e nella gestione dei pazienti affetti da incontinenza urinaria e
patologie neurologiche

Presso 'UO Urologia del’Ospedale Sant'Anna di Como ho eseguito attivita di
diagnostica e inquadramento clinico in ambulatorio , come consulente di reparto e in
pronto soccorso; attivita di reparto ; piccola chirurgia come primo operatore e come
secondo operatore nella chirurgia maggiore ed endoscopica

Attualmente presso I'UO Urologia dell'Ospedale Bassini di Cinisello Balsamo mi
occupo dell’attivita diagnostica e di inquadramento clinico delle patologa
urologiche con particolare attenzione alla parte funzionale e uroginecologica
svolgevo esami urodinamici invasivi; svolgo attivita di consulente urologico in
Pronto Soccorso e nei reparti; eseguo piccola chirurgia come primo operatore e
come secondo nella chirurgia endoscopica; parte attiva nellimpostazione dell'iter
diagnostico e terapeutico della patologa neoplastica vescicale.

ALTRE CAPACITA’E COMPETENZE Durante il percorso formativo della Scuola di Specializzazione ho partecipato al
protocollo IALURIL che valutava I'efficacia dell'installazione endovescicale di Acido
laluronico nei pazienti sottoposti a installazione endovescicacele a cadenza
quindicinale con Mitomicina per neoplasia di basso grado vescicale non muscolo

PATENTE B
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CORSI E CONGRESSI UROLOGICI

26 NOVEMBRE 2011
22-23 MARZO 2012

11-12 OTTOBRE 2012

21-24 0TTOBRE 2012

9-11 GlIuGNO 2012

15 DICEMBRE 2012

22 MARZO 2013
7 GIUGNO 2013

5-8 OTTOBRE 2013
5 OTTOBRE 2013

6 OTTOBRE 2013

7 OTTOBRE 2013

16-19 NOVEMBRE 2013
12 DICEMBRE 2014

22-24 APRILE 2015

23-25 SETTEMBRE 2015

15 FEBBRAIO 2018

Partecipante al Congresso “Quando I'urologo & donna” - SIU 1° giornata
CIFU Incontro Nazionale delle Urologhe ltaliane - Firenze

Discente al Congresso “Carcinoma non muscolo infiltrante della vescica
Open Questions in pratica Urology - VI edizione - Pisa

Partecipante al congresso “Urology in 2012 - What's in and what's new” -
CNR Pisa

Partecipante all’ 85° Congresso nazionale della societa italiana di Urologia
- Venezia

Partecipante al Progetto Campus - Incontri con gli urologi in formazione “La
calcolosi urinaria “ - Venezia

Partecipante al congresso “Urologia a Lucca : la storia, dalla nascita ai
nostri giorni” - Lucca

Discente al congresso “ Focus on PCA : specialisti a confronto” - Pisa

Partecipante al congresso “Pavimento pelvico e disabilita , nuove terapia
- Pisa
Partecipante al congresso Nazionale della societa di urologia - Riccione

Partecipante al Corso congressuale SIU “ E’ utile ed opportuno che
l'urologo che si occupa di DE coinvolga i sessuologi?” - Riccione

Partecipante al corso congressuale SIU “ Videodidattica dell’'ecografia in
urologia ed andrologia “ - Riccione

Partecipante al corso congressuale SIU “ La qualita della vita in chirurgia
ricostruttiva genitale : funzione , relazione e soddisfazione nel controllo
della malattia” - Riccione

Partecipazione al corso teorico di formazione ultrasonografica - Roma

Partecipante al corso di formazione ed aggiornamento “ carcinoma
prostatico. Che cosa c¢’¢ di nuovo?” - Pisa

Relatore al corso residenziale di “endourologia dell’alta via escretrice,
ureteroscopia e chirurgia percutanea del rene 2015” - U.O urologia
Opedaliera direttore Dr. F. Francesca - Pisa

Relatore al corso residenziale di “endourologia dell’alta via escretrice,
ureteroscopia e chirurgia percutanea del rene 2015” - U.O urologia
Opedaliera direttore Dr. F. Francesca - Pisa

Partecipante al corso “la disfunzione erettile: aggiornamenti su

eziopatologia, terapie a confronto e supporto comunicazionale — Provider
Formedica srl

2-3 OTTOBRE 2018 Partecipante al corso “a voi la parola - confronto sulle proposte terapeutichedel ca
prostatico avanzato — Hotel Hilton Milano
15 GENNAIO 2019 Partecipante al congresso “ shared visione: la gestione  multidisciplinare del apziente con

mCRPC” - Milano
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21 DICEMBRE 2020

29- 31 GENNAIO 2021

15 FEBBRAIO- 6 DICEMBRE 2022

7 GIUGNO e 13 OTTOBRE 2022

24 GIUGNO 2022

13 SETTEMBRE - 6 DICEMBRE 2022

21 MARZO 2023

14 AGOSTO 2023

PUBBLICAZIONI

NovemBRE 2011

OTTOBRE 2012

MacGGlo 2018

APRILE 2023

Partecipante al corso di formazione “ prostate health
guide : prevention and treatment” di Planning Congressi
srl.

Partecipante al corso di formazione “ESOU21 — 18 th
Meeting of the European section of concological Urology
— Virtual ” di EAU

Aggiornamento periodici in ambito urologico — Asst NORD MILANO

Docente per il corso Bundles per la prevenzione delle infezioni correlate
all'assistenza (ICA) associate a dispositivi invasivi— ASST NORD
MILANO

WSB Outcome funzionali dopo RARP — Congresso SIUD c/o Palazzo della
Gran Guardia — Verona

Docente per il corso residenziale L’approccio rieducativo , riabilitativo e osteopatico nella
prevenzione primaria € secondaria delle disfunzioni perineali — ASST NORD MILANO

Docente per il corso residenziale Riabilitazione del pavimento pelcivo nella
donna — ASST NORD MILANO

Partecipante al corso di formazione a distanza Le infezioni urinarie nel
pazient fragile. Dal paziente con sclerosi multipla al paziente diabetico, dal
soggetto anziano al paziente oncologico — Ecm club

“Trattamento dell'incontinenza urinaria da sforzo dopo prostatectomia
radicale retropubica con advance male slang : i risultati di uno studio
prospettico a 12 mesi di follow up” - XIIl Congresso nazionale SUN 10-12
Novembre- Roma

Poster “ Valutazioni anatomiche con RM 3T in pazienti continenti ed
incontinenti dopo intervento di advance male slang” - D. Pistolesi, V.
Zampa, C. Gozzi, L. Faggioni, A. Morelil, F. Viggiani C. Bartolozzi, C. Selli -
85° congresso SIU 21-24 Ottobre 2012 - Venezia

Comunicazione nella sessione Calcolosi € chirurgia ricostruttiva con titolo
"RIRS AND SPINAL ANESTHESIA IN HIGH RISK PATIENT: A BRIEF
EXPERIENCE" - S. Confalonieri , F. Viggiani, S. Zambito, A. Nordio, .
Franzoso - XXV Congresso nazioale AURO 10-12 Maggio 2018 Roma

Articolo su rivista internazionale “Nabiximols oromucosal spray in patients with
multiple sclerosis-related bladder dysfunction: A prospective study”
Valentina Torri Clerici, Laura Brambilla, Paolo Luca Politi, Federica
Viggiani, Simone Mercurio, Simone Tonietti, Marco Ronzoni, Sebastiano
Giuseppe Crisafulli, Carlo Antozzi, Irene Tramacere , Chiara

Redemagni, Paolo Confalonieri-Mult Scler Relat Disord 2023
Jun;74:104711 PMID: 3706219
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Iscrizioni Societa scientifiche SIU (Societa ltaliana di Urologia)
EAU (European Association Of Urology)
SIUD (Societa Italiana di urodinamica)

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sonopuniti ai snesi
del codice penale e delle leggi speciali. | dati personali forniti, con la presente dichiarazione, saranno trattati nel rispetto del regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali 2016/679. il sottoscritto autorizza il trattamento dei propri dati personali sopra riportati

16/01/2024 F.TO Viggiani Federica
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