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2004 - 2005

maggio-giugno 2005
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novembre 2008 — novembre 2009
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1 aprile 2015 - 31 marzo 2017

1 aprile 2017 -30 aprile 2024

1 maggio 2024-

Istruzione e formazione

1998
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De Carli Stefano Maria

[taliana
19/09/1979

Maschile

Medico Chirurgo

Cooperazione per lo Studio EPOCA; Progetto di Screening per il Cancro Polmonare — Dipartimento di
Medicina del Lavoro — Ospedale Maggiore Milano

Medico volontario presso I'U.O. Chirurgia Generale | e Videolaparoscopica, Ospedale Niguarda Ca’
Granda Milano.

Medico di Guardia presso “Istituti Clinici Zucchi” presidio di Carate Brianza

Medico di Guardia presso “Casa di Cura S. Pio X - via F. Nava 31 — Milano”

Specializzando presso la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale dell’'Universita degli Studi
di Milano (attivita clinica presso reparti di Chirurgia Generale dell Ospedale Niguarda Ca’'Granda -
Milano; Ospedale San Giuseppe — Milano; Ospedale Leopoldo Mandic — Merate (LC); Istituto Clinico
Humanitas — Rozzano (MI).

Medico di Guardia e di Pronto Soccorso presso Istituto Clinico Humanitas — Rozzano (MI)
Medico di Pronto Soccorso presso A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda - Milano

Incarico quadriennale come Dirigente medico di | livello presso Chirurgia Generale | Oncologica e
Mininvasiva — A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda — Milano

Assunzione a tempo indeterminato come Dirigente medico di | livello presso Chirurgia Generale |
Oncologica e Mininvasiva — A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda - Milano

Medico Chirurgo presso Chirurgia Generale e Oncologica e Centro di Eccellenza per la Chirurgia
Bariatrica e Metabolica del Policlinico San Marco di Zingonia (BG).
Medico Chirurgo presso il Pronto Soccorso del Policlinico San Marco di Zingonia (BG).

Incarico annuale come Dirigente medico di | livello presso Chirurgia Generale — H. Pio Xl di Desio -
ASST Brianza

Maturita Classica con votazione 50/60
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20 Luglio 2004 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Tesi di laurea: “Trattamento chirurgico della neoplasia surrenalica: indicazioni e limiti della laparoscopia”.
Relatore Chiar.mo Prof. E. Trabucchi; Correlatore Prof. R. Pugliese

Votazione: 110/110

febbraio 2005 Esame di Stato per I'Abilitazione alla Professione Medica
1 marzo 2005 Iscrizione all’Albo dell'Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Milano
8 Novembre 2010 Specializzazione in Chirurgia Generale

Tesi di Specializzazione: “La splenectomia mini-invasiva per porpora immune trombocitopenica.
Analisi critica di casistica monocentrica”.

Relatore Chiar.mo Prof. G.C. Roviaro; Correlatore Prof. R. Pugliese

Votazione 70/70 e lode

Titolo della qualifica rilasciata = Medico Chirurgo specialista in Chirurgia Generale

2014-2015 Master Universitario di Il livello in Chirurgia Colo-Rettale c/o Universita Cattolica del Sacro Cuore —
direttore Scientifico prof. Claudio Coco

Tesi di Master: “L'escissione totale del mesoretto per via transanale: una nuova proposta terapeutica
nel trattamento della neoplasia del retto”

Capacita e competenze
personali

Madrelingua | Italiana

Altra(e) lingua(e) = Inglese parlato e scritto

Capacita e competenze Cliniche e Esecuzione e refertazione di ecografia addominale e tessuti molli
Chirurgiche Esecuzione e refertazione di manometrie esofago-gastriche

Esecuzione e refertazione di manometrie ano-rettali

Esecuzione di rettoscopie ed anoscopie rigide

Posizionamento di drenaggi toracici

Esecuzione in autonomia di interventi chirurgici di:

o Chirurgia bariatrica; sleeve gastrectomy, sleeve gastrectomy + iatoplastica; By Pass
Gastrico su ansa alla Roux; Re-do Surgery (eseguiti pit di 500 interventi come
primo operatore)

Chirurgia colo-rettale: emicolectomia destra e sinistra laparoscopica, emicolectomia
destra e sinistra lapadrotomica; confezionamento di ileo e colostomie (eseguiti pil
di 10 interventi come primo operatore)

Chirurgia di parete addominale: ernioalloplastica inguinale per via anteriore;
ernioalloplastica inguinale per via transaddominale laparoscopica (TAPP VL);
laparoalloplastica laparoscopica (IPOM e IPOM plus laparoscopica) (eseguiti pit di
100 interventi come primo operatore)

Chirurgia proctologica: emorroidectomia sec. Miligan e M organ, Anopessi con
stapler Transanale sec. Longo, fistulectomie e fitulotomie anali, sfintertotomie anali
(eseguiti piu di 300 interventi come primo operatore)

Chirurgia epato-biliare: colecistectomia laparoscopica e laparotomica (eseguiti pit di
50 interventi come | operatore) termoablazioni epatiche con micro-onde per via
laparoscopica eco-guidati (eseguiti piu di 5 interventi come primo operatore)

Chirurgia d’'Urgenza: appendicectomia laparoscopica (eseguite piu di 20 interventi
come | operatore); occlusione intestinale (eseguiti pit di 10 interventi come |
operatore; perforazioni gastriche e intestinali (eseguiti piu di 5 interventi come |
operatore).

Capacita e competenze sociali = 2002-2004: Progetto AVSI (Associazione di Volontari per i Servizi Internazionali): Cooperazione
Internazionale per la Promozione della Condizione Giovanile presso I'Universita Napocensis — Cluj
Napoca; Romania

1999-2004: Volontariato a favore di persone portatrici di handicap presso ['lstituto Sacra Famiglia -
Cesano Boscone (MI)
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Capacita e competenze
informatiche

Patente

Ulteriori informazioni

Pubblicazioni Scientifiche
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Uso di Office (Word; Excel; PowerPoint; Acces)
Gestione di Database Clinici

Patente A e Patente B

Stato civile: coniugato
Figli: sei

1998-2004: Rappresentante degli studenti presso il Consiglio di Facolta
1998-2001: Rappresentante degli studenti presso il Consiglio di Corso di Laurea
1998-2004: Membro della Commissione Programmazione della Facolta

2020-2023: Tutore di Chirurgia Generale per il Tirocinio Abilitante per Esame di Stato di Medicina e
Chirurgia presso I'Universita Statale di Milano.

Pugliese R, De Carli S, Costanzi A et all. Large adrenal tumors: laparoscopic management of 10
cases. Poster at 131 International Congress of the European Association for Endoscopic Surgery. 1-4
june 2005, Venice Lido, Italy.

Colombo F, Sansonna F, Russo CF, Ferrari CG, De Carli S, Cimbanassi S, Magistero C, Costanzi A,
Pugliese R. Traumatic right atrial disruption with hepatic and splenic injuries: treatment by CPB-assisted
laparotomy and sternotomy.

Chir ltal. 2006 May-Jun;58(3):397-401.

R. Pugliese, S. Di Lernia, F. Sansonna, G.C. Ferrari, D. Maggioni, |. Scandroglio, A. Costanzi, C.
Magistro, S. De Carli. Outcomes of laparoscopic Miles’ operation in very low rectal adenocarcinoma.
Analysis of 32 cases. Eur J Surg Oncol. 2007 Feb;33(1):49-54.

Pugliese R, Boniardi M, Sansonna F, Maggioni D, De Carli S, Costanzi A, Scandroglio |, Ferrari GC, Di
Lernia S, Magistro C, Loli P, Grossrubatscher E. Outcomes of laparoscopic adrenalectomy. Clinical
experience with 68 patients. Surg Oncol. 2008 Jul;17(1):49-57.

Greco DP, Miotti G, Della Volpe A, Magistro C, De Carli S, Pugliese R Stapled hemorrhoidopexy: day
surgery or one day surgery? Surg Oncol. 2007 Dec;16 Suppl 1:5173-5.

Pugliese R, Di Lernia S, Sansonna F, Scandroglio |, Maggioni D, Ferrari GC, Costanzi A, Magistro C,
De Carli S. Results of laparoscopic anterior resection for rectal adenocarcinoma: retrospective analysis
of 157 cases. Am J Surg. 2008 Feb;195(2):233-8.
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Pugliese R, Boniardi M, De Carli S, Sansonna F, Costanzi A, Maggioni D, Ferrari GC, Di Lernia S, Loli
P, Grossrubatscher E. Laparoscopic bilateral simultaneous adrenalectomy: results of 11 operations.
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2008 Aug;18(4):588-92.

Pugliese R, Di Lernia S, Sansonna F, Maggioni D, Ferrari GC, Magistro C, Costanzi A, De Carli S,
Artale S, Pugliese F. Laparoscopic resection for rectal adenocarcinoma. Eur J Surg Oncol. 2009
May;35(5):497-503.

Fumagalli U, De Carli S, de Pascale S, Rimassa L, Bignardi M, Rosati R. Adrenal metastases from
adenocarcinoma of the esophagogastric junction: adrenalectomy and long-term survival. Updates Surg.
2010 Aug;62(1):63-7.

Totally laparoscopic versus laparoscopic-assisted right colectomy for colon cancer: is there any
advantage in short-term outcomes? A prospective comparative assessment in our center.

Magistro C, Lernia SD, Ferrari G, Zullino A, Mazzola M, De Martini P, De Carli S, Forgione A, Bertoglio
CL, Pugliese R.

Surg Endosc. 2013 Jul;27(7):2613-8.

Fast-track versus standard care in laparoscopic high anterior resection: a prospective randomized-
controlled trial.

Mari GM, Costanzi A, Maggioni D, Origi M, Ferrari GC, De Martini P, De Carli S, Pugliese R.

Surg Laparosc Endosc Percutan Tech. 2014 Apr;24(2):118-21.

Surgical Outcomes of Rectal Resection: Our 10 Years Experience.
Oldani A, Cesana G, Uccelli M, Ciccarese F, Giorgi R, De Carli SM, Villa R, Olmi S.
J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2019 Jun;29(6):820-825.

Laparoscopic One Anastomosis Gastric Bypass Versus Laparoscopic One Anastomosis Gastric Bypass
with Braun Anastomosis: What's Better?

Olmi S, Oldani A, Cesana G, Ciccarese F, Uccelli M, De Carli SM, Villa R, David G, Giorgi R, Zanoni
AAG.

J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2019 Nov;29(11):1469-1474.

Modified Sleeve Gastrectomy Combined with Laparoscopic Rossetti Fundoplication and Vascularization
Assessment with Indocyanine Green.

Olmi S, David G, Cesana G, Ciccarese F, Giorgi R, De Carli S, Uccelli M.

Obes Surg. 2019 Sep;29(9):3086-3088.
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Laparoscopic Surgery of Gastric Cancer with D2 Lymphadenectomy and Omentum Preservation: Our
10 Years Experience.

Olmi S, Uccelli M, Oldani A, Cesana G, Ciccarese F, Giorgi R, Villa R, De Carli SM, Zanoni AAG,
Rubicondo C, Ismail A.

J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2020 Jul;30(7):749-758

Laparoscopic Abdominal Wall Hernia Repair.
Olmi S, Uccelli M, Cesana GC, Oldani A, Giorgi R, De Carli SM, Ciccarese F, Villa R.
JSLS. 2020 Jan-Mar;24(1):2020.00007.

Management of 69 Gastric Leakages after 4294 Consecutive Sleeve: The Experience of a High Volume
Bariatric Center.

Olmi S, Cesana G, Rubicondo C, Oldani A, Uccelli M, De Carli S, Ciccarese F, Giorgi R, Villa R, Zanoni
A, Ismail A.

Obes Surg. 2020 Aug;30(8):3084-3092.

Modified laparoscopic sleeve gastrectomy with Rossetti antireflux fundoplication: results after 220
procedures with 24-month follow-up.

Olmi S, Uccelli M, Cesana GC, Ciccarese F, Oldani A, Giorgi R, De Carli SM, Villa R.

Surg Obes Relat Dis. 2020 Sep;16(9):1202-1211.

Laparoscopic Ventral Hernia Repair in Bariatric Patients: the Role of Defect Size and Deferred Repair.
Olmi S, Uccelli M, Cesana GC, Ciccarese F, Oldani A, Giorgi R, De Carli SM, Villa R, Zanoni AAG,
Ismail A.

Obes Surg. 2020 Oct;30(10):3905-3911.

"COVID-19 and Obesity: Postoperative Risk in Patients Who Have Undergone Bariatric Surgery.
Preliminary Report from High Volume Center in Italy (Lombardy)".

Uccelli M, Cesana GC, Ciccarese F, Oldani A, Zanoni AAG, De Carli SM, Giorgi R, Villa R, Ismail A,
Targa S, Olmi S.

Obes Surg. 2020 Dec;30(12):5119-5122.

Use of fibrin glue in bariatric surgery: analysis of complications after laparoscopic sleeve gastrectomy
on 450 consecutive patients.

Uccelli M, Targa S, Cesana GC, Oldani A, Ciccarese F, Giorgi R, De Carli SM, Olmi S.

Updates Surg. 2021 Feb;73(1):305-311.

COVID-19 and Obesity: Is Bariatric Surgery Protective? Retrospective Analysis on 2145 Patients
Undergone Bariatric-Metabolic Surgery from High Volume Center in Italy (Lombardy).

Uccelli M, Cesana GC, De Carli SM, Ciccarese F, Oldani A, Zanoni AAG, Giorgi R, Villa R, Ismail A,
Targa S, D'Alessio A, Cesana G, Mantovani L, Olmi S.

Obes Surg. 2021 Mar;31(3):942-948.

Laparoscopic transperitoneal hernia repair (TAPP) in emergency: long-term follow-up in a high volume
centre.

Zanoni AAG, Delcarro A, Ciccarese F, Villa R, Oldani A, Giorgi R, Rubicondo C, Bonaldi M, Cesana G,
Uccelli M, De Carli S, Ismail A, Ferrari D, Olmi S.

Hernia. 2022 Aug;26(4):1063-1068.

Correction to: Effect of Laparoscopic Sleeve Gastrectomy vs Laparoscopic Sleeve + Rossetti
Fundoplication on Weight Loss and De Novo GERD in Patients Affected by Morbid Obesity: a
Randomized Clinical Study.

Olmi S, Cesana G, Gambioli A, Bonaldi M, Ferrari D, Uccelli M, Ciccarese F, De Carli S, Giorgi R,
Mantovani L.

Obes Surg. 2022 Jun;32(6):2102.
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Advice of General Practitioner, of Surgeon, of Endocrinologist, and Self-determination: the Italian Road
to Bariatric Surgery.

Pontiroli AE, Mingrone G, Colao A, Barrea L, Cannavale G, Pinna F, Ceriani V, De Carli SM, Cesana G,
Olmi S, Scolari G, Sarro S, Sarro G, Procopio C, Giovanelli A, Morricone L, Micheletto G, Malavazos A,
Panizzo V, Plebani L, Zappa MA, Tubazio I, Foschi D, Capogrossi S, Conte C, Saibene A, Socci C,
Gozza M, Testa S, Marinari G, Maccatrozzo S, Croci M, Mozzi E, Verrastro O, Capristo E, Raffaelli M,
Bruni V, Soare A, Spagnolo G, Manfrini S, Gallo |, Casella G, Castagneto-Gissey L, Watanabe M,
Frontoni S, Di Paola M, Russo B, Bigarelli P, Casella-Mariolo JR, Filippi F, Leonetti F, Di Biasio A,
Silecchia G, Guglielmi V, Arcudi C, Vitiello A, Musella M, Schiano R, Giardiello C, lovino MG, De Palma
M, Tolone S, Docimo L, Renzulli M, Pilone V, Police M, Angrisani L, Tagliabue E.

Obes Surg. 2022 Jun;32(6):1996-2002.

Sleeve Gastrectomy with Rossetti Fundoplication Increases Lower Esophageal Sphincter Tone
Preventing Gastroesophageal Reflux Disease: High-Resolution Manometry Assessment.

Di Capua F, Cesana GC, Uccelli M, De Carli SM, Giorgi R, Ferrari D, Olmi S.

J Laparoendosc Adv Surg Tech A. 2023 Jan;33(1):44-51.

Laparoscopic sleeve gastrectomy with Rossetti fundoplication: long-term (5-year) follow-up.

Uccelli M, Cesana GC, Ciccarese F, Oldani A, Giorgi R, De Carli SM, Villa R, Zanoni AAG, Ismail A, Di
Capua F, Bonaldi M, Rubicondo C, Moioli D, Olmi S.

Surg Obes Relat Dis. 2022 Oct;18(10):1199-1205.

Correction: Advice of General Practitioner, of Surgeon, of Endocrinologist, and Self-Determination: the
Italian Road to Bariatric Surgery.

Pontiroli AE, Mingrone G, Colao A, Barrea L, Cannavale G, Pinna F, Ceriani V, De Carli SM, Cesana G,
Olmi S, Scolari G, Sarro S, Sarro G, Procopio C, Giovanelli A, Morricone L, Micheletto G, Malavazos A,
Panizzo V, Plebani L, Zappa MA, Tubazio |, Foschi D, Capogrossi S, Conte C, Saibene A, Socci C,
Gozza M, Testa S, Marinari G, Maccatrozzo S, Croci M, Mozzi E, Verrastro O, Capristo E, Raffaelli M,
Bruni V, Soare A, Spagnolo G, Manfrini S, Gallo I, Casella G, Gissey LC, Watanabe M, Frontoni S, Di
Paola M, Russo B, Bigarelli P, Mariolo JRC, Filippi F, Leonetti F, Di Biasio A, Silecchia G, Guglielmi V,
Arcudi C, Gentileschi P, Sbraccia P, Vitiello A, Musella M, Schiano R, Giardiello C, lovino MG, De
Palma M, Tolone S, Docimo L, Renzulli M, Pilone V, Police M, Angrisani L, Tagliabue E.

Obes Surg. 2022 Oct;32(10):3487-3488

Re-sleeve gastrectomy: weight loss, comorbidities and gerd evaluation in a large series with 5 years of
follow-up.

Bonaldi M, Rubicondo C, Giorgi R, Cesana G, Ciccarese F, Uccelli M, Zanoni A, Villa R, De Carli S,
Oldani A, Ismail A, Di Capua F, Olmi S.

Updates Surg. 2023 Jun;75(4):959-965.

Role of Preoperative High-Resolution Manometry in the Identification of Patients at High Risk of
Postoperative GERD Symptoms 1 Year After Sleeve Gastrectomy.

Bonaldi M, Rubicondo C, Andreasi V, Giorgi R, Cesana G, Ciccarese F, Uccelli M, Zanoni A, Villa R, De
Carli S, Oldani A, Dokic D, OImi S.

Obes Surg. 2023 Sep;33(9):2749-2757.

Reply to Letter to the Editor: Role of Preoperative High-Resolution Manometry in the Identification of
Patients at High Risk of Postoperative GERD Symptoms 1 Year After Sleeve Gastrectomy.

Bonaldi M, Rubicondo C, Andreasi V, Giorgi R, Cesana G, Ciccarese F, Uccelli M, Zanoni A, Villa R, De
Carli S, Oldani A, Dokic D, OImi S.

Obes Surg. 2023 Oct;33(10):3309-3310.

II/La sottoscritto STEFANO MARIA DE CARLI dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del
D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso
di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Luogo, data:

Milano, 24/04/2024
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firmato: Stefano Maria De Carli
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