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Informazioni personali  

Cognome(i/)/Nome(i) Stella Valentina 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 27/02/1994 
  

Sesso Femmina 
  

  

Esperienza professionale  
  

Maggio-Giugno 2021 

 

Luglio-Agosto 2020  Sostituzioni MMG 

 ATS Brianza 

Istruzione e formazione  
  

Gennaio 2021-fino a oggi Scuola di specializzazione in Geriatria e Gerontologia 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano (Italia)  
 

2013-2019 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Milano-Bicocca, Milano (Italia)  
Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Votazione finale: 110/110 con lode 

Data di conseguimento: 15/10/2019 

  

2008-2013 Diploma di maturità scientifica 

 Liceo Scientifico Marie Curie, Meda (MB) (Italia). Votazione finale: 95/100 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua Italiano 

  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   B2  B2  B1  B1  B2 

Lingua            

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

 
 

13-16 Dicembre 2023 68° Congresso nazionale SIGG  
Presentazione di poster dal titolo “Utilità della valutazione della sindrome da fragilità nella 

Medico vaccinatore nella campagna vaccinale anti SARS-CoV2 

ASST Monza 
  



Pagina 2 / 2 - Curriculum vitae di 
 Cognome/i Nome/i  

Per maggiori informazioni su Europass: http://europass.cedefop.eu.int 
© Comunità europee, 2003    20051110 

 

predizione di complicanze post-operatorie nel paziente sottoposto ad intervento 
neurochirurgico”. 

3-4 Novembre 2022 16° Annual Meeting of the European Delirium Association 

Presentazione orale dal titolo “Frailty and delirium: prevalence in a cohort of elderly patients 
candidates for elective neurosurgery” 

5-8 Settembre 2022  29° Corso di Metodologia Statistica SIB 

Partecipante  

26-28 Maggio 2022 4° Congresso nazionale giovani AIP 

Partecipante 

  

Pubblicazioni  
 

 
 

Ottobre 2023 Bellelli G, Zucchelli A, Benussi A, Pinardi E, Caratozzolo S, Ornago AM, Cosseddu M, Stella V, 
Turrone R, Massariello F, Marengoni A, Padovani A. Assessing frailty at the centers for 
dementia and cognitive decline in Italy: potential implications for improving care of older 
people living with dementia. Neurol Sci. 2023 Oct;44(10):3509-3514. doi: 10.1007/s10072-
023-06885-8. Epub 2023 Jun 6. 

Gennaio 2022 Mazzola P, Buttò V, Elli S, Galluccio R, Domenici G, Stella V, Haas J, Peschi G, Monzio 
Compagnoni M, Annoni G, Bellelli G. Frailty predicts failure to discharge patients home from 
a subacute-care unit: a 3-year Italian experience. Aging Clin Exp Res. 2022 Jan;34(1):95-103. 
doi: 10.1007/s40520-021-01908-w. Epub 2021 Jul 21.  

 
 
 
La  sottoscritta … STELLA VALENTINA …. dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 
47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) 
come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali 
(GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     _PADERNO DUGNANO, 10/09/2024____                                                     firmato __Valentina Stella ________ 

 


