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Curriculum Vitae 

Europass 

 

  

INFORMAZIONI PERSONALI  

Nome Matteo Di Valentin 

Nazionalità Italiana 

OMCEOMB 04694 

  

ESPERIENZA LAVORATIVA  

Data Ottobre 2024 – Oggi 

Posizione o impiego Dirigente medico in formazione 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Dirigente medico in formazione specialistica 

Nome e indirizzo datore di lavoro SPDC Ospedale di Vimercate & CPS di Besana Brianza 

Tipo di azienda o settore ASST Brianza 

  

Data Novembre 2021 – Oggi 

Posizione o impiego Medico in formazione specialistica in psichiatria 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Medico in formazione specialistica 

Nome e indirizzo datore di lavoro Università degli studi di Milano Bicocca 

Tipo di azienda o settore Università 

  

Data Marzo 2021 – Marzo 2022 

Posizione o impiego Medico presso Unità Speciali di Continuità Assistenziale (USCA) 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Visite e tamponi per ricerca di SARS-Cov2 a domicilio 

Nome e indirizzo datore di lavoro ATS Brianza – Viale Elvezia 2, 20900 Monza (MB) 

Tipo di azienda o settore ATS Brianza 
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Data Febbraio 2021 – Ottobre 2021 

Posizione o impiego Medico presso centro tamponi per ricerca SARS-Cov2 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Esecuzione e referto di tamponi antigenici rapidi e molecolari per ricerca SARS-

CoV-2 

Nome e indirizzo datore di lavoro ASSAB Agrate Brianza – Via Lecco 11, 20864 Agrate Brianza (MB) 

Tipo di azienda o settore Settore clinico-laboratoristico 

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Data Novembre 2021 – Oggi 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Diploma di scuola di specializzazione in Psichiatria  

Presso Università degli studi di Milano Bicocca 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Psichiatria 

Qualifica conseguita Medico in formazione specialistica (in corso) 

  

Data Gennaio 2021 – Febbraio 2021 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Tirocinio Abilitante post Laurea 

Presso ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (Milano) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Tirocinio Abilitante post Laurea in Area Medica in reparto post-Covid 

  

Data Novembre 2019 – Febbraio 2020 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Internato di Laurea 

Presso Casa Circondariale (Monza) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Colloqui con i detenuti, somminiztrazione di test neuropsicologici e raccolta dati 

  

Data Aprile 2019 – Luglio 2019 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Internato presso reparto di Psichiatria 

Presso Ospedale San Gerardo (Monza) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Attività curricolare a scelta 

  

Data Marzo 2019 – Aprile 2019 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Internato presso Dipartimento dipendenze ASST Monza 

Presso NOA, Nucleo Operativo Alcologia (Monza) 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Attività curricolare a scelta 
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Data Settembre 2014 – Ottobre 2020 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Laurea in Medicina e Chirurgia 

Presso Università degli studi di Milano Bicocca 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

Tesi sperimentale su “Compromissione neurocognitiva e recidiva di  

reato: uno studio pilota su un campione di soggetti detenuti” 

Qualifica conseguita Medico Chirurgo – 110/110 con Lode 

  

Data Settembre 2009 – Luglio 2014 

Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

Diploma di maturità scientifica 

Presso Liceo Scientifico A. Banfi - Vimercate 

Qualifica conseguita Diploma di maturità scientifica – 88/100 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 

Acquisite nel corso della vita e della carriera ma 

non necessariamente riconosciute da certificati e 

diplomi ufficiali. 

 

PRIMA LINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE Inglese 

Capacità di lettura Ottima 

Capacità di scrittura Ottima 

Capacità di ascolto Ottima 

Capacità di produzine e 
interazione orale 

Ottima 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Buona capacità di relazionarsi con altre persone, anche di diverso ambito socio-

culturale grazie all’esperienza maturata in diversi ambienti lavorativi. 

Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente 

multiculturale, occupando posti in cui la 

comunicazione è importante e in situazioni in cui 

è essenziale lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Buona capacità di lavorare con metodo e organizzazione in equipe sia in ambito 

clinico che di ricerca. 

Ad es. coordinamento e amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro, in 

attività di volontariato (ad es. cultura e sport), 

casa, ecc. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Buone Competenze informatiche con Microsoft Office, sistemi operativi di 

Windows e Mac. 
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Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, ecc.  

PATENTE O PATENTI B 

Pubblicazioni  

Capitoli di Libri Clerici M., Di Valentin M., Capuzzi E., Caldiroli A.; “Terapie farmacologiche di 

supporto nelle dipendenze digitali”, in “Dipendenze e disturbi da tecnologie 

digitali” (Edizioni Publiedit, 2023) 

Capitoli di Libri Capuzzi E., Di Valentin M., Borgonvo R., Esposito G., Caldiroli A., Clerici M; 

“Psichiatria in carcere e REMS”, in “Manuale di psichiatria III edizione” 

(Siracusano A., Niolu C. – Il Pensiero Scientifico Editiore, 2023) 

Articolo Capuzzi, E., Caldiroli, A., Auxilia, A. M., Capellazzi, M., Tagliabue, I., Manzoni, 

A., Di Valentin M, Buoli M. & Clerici, M. (2024); “Which sociodemographic and 

clinical characteristics are associated with recurrent incarcerations in adult male 

people who are incarcerated? A cross-sectional study” (The Journal of Forensic 

Psychiatry & Psychology, 35(2), 147–170. 

https://doi.org/10.1080/14789949.2024.2302433) 

  

Il/La  sottoscritto Matteo Di Valentin dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 

del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo 

D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) 

come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali 

(GDPR 2016/279). 

 

  

  

Vimercate (MB), 1 Ottobre 2024 Firmato  Matteo Di Valentin 
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