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Calzolari Roberta
[taliana

06.05.1988

Dal 01.12.2024 ad oggi

Dirigente medico specialista in Psichiatria assunto con contratto a tempo indeterminato

Attivita clinica specialistica e di consulenza in qualita di dirigente medico psichiatra

Azienda Socio Sanitaria Territoriale della Brianza - Via Santi Cosma e Damiano n. 10, Vimercate (MB)

Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura aziendali (SPDC) di Desio e Vimercate; Centro Psico-Sociale
(CPS) di Cesano Maderno

Dal 01.06.2023 al 31.11.2024

Dirigente medico specialista in Psichiatria assunto con contratto a tempo indeterminato
Attivita clinica specialistica e di consulenza in qualita di dirigente medico psichiatra

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana - Sede Legale: Via Napoleona, 60 - 22100 Como

Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura aziendali (SPDC) di Como & di Cantu; Centro Psico-Sociale
(CPS) di Cantu e Longone al Segrino; Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza (CRA) di Longone al
Segrino; Casa Circondariale di Como; Pronto Soccorso e Reparti di degenza degli Ospedali
Sant’Anna di Como e Sant’Antonio Abate di Cantu.

Dal 30.05.22 al 08.05.23

Attivita libero professionale

Attivita clinico specialistica di consulenza in qualita di medico psichiatra

Centro Specialistico Psicologia Integrale Virgo Potens — Via Mazzini n.1 Pontoglio (BS)
Visite specialistiche in qualita di medico psichiatra

Dal 08.05.2020 al 30.04.2022

Dirigente medico specialista in Psichiatria assunto con contratto a tempo indeterminato
Attivita clinica specialistica e di consulenza in qualita di dirigente medico psichiatra

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana - Sede Legale: Via Napoleona, 60 - 22100 Como

Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura aziendali (SPDC) di Como, Cantu e Menaggio; Centro Psico-
Sociale (CPS) e Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza (CRA) di Ossuccio; Casa Circondariale di
Como; Pronto Soccorso e Reparti di degenza degli Ospedali Sant'’Anna di Como, Sant’Antonio Abate
di Cantu e Erba-Renaldi di Menaggio.

Dal 16.12.2019 al 08.05.2020
Dirigente medico specialista in Psichiatria assunto con contratto a tempo determinato
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Attivita clinica specialistica e di consulenza in qualita di dirigente medico psichiatra
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana - Sede Legale: Via Napoleona, 60 - 22100 Como

Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura aziendali (SPDC) di Como, Cantu e Menaggio; Centro Psico-
Sociale (CPS) e Comunita Riabilitativa ad Alta Assistenza (CRA) di Ossuccio; Casa Circondariale di
Como; Pronto Soccorso e Reparti di degenza degli Ospedali Sant'’Anna di Como, Sant’Antonio Abate
di Cantu e Erba-Renaldi di Menaggio.

Dal 02.11.2015 al 18.11.2019

Medico specializzando in psichiatria

Attivita clinica specialistica in qualita di Medico specializzando in psichiatra

Universita degli Studi dell'lnsubria di Varese - Sede legale: via Ravasi 2, 21100 Varese (VA)

Unita Operativa di Medicina Il, Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) e Ambulatorio Ansia e
Depressione dell'Ospedale di Circolo di Varese; Comunita Protetta ad Alta Assistenza Villa Forzinetti
di Varese; Comunita Riabilitativa a Media Assistenza (CRM) di Varese, Centro Psico-Sociale (CPS) di
Arcisate e Centro diurni (CD) di Bisuschio e Varese dellASST Settelaghi; Residenza Sanitaria
Assistenziale Fondazione Molina di Varese

11.12.2020
Attestato Training quadriennale in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo-Comportamentale

Terapista cognitivo — comportamentale con competenze diagnostiche e di concettualizzazione clinica

Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e Cognitivo - Comportamentale: “Studi Cognitivi” di
Milano

18.11.2019
Diploma di Medico Specialista in Psichiatria

Specialista in Psichiatria

Universita degli Studi dell'lnsubria — Varese (VA)

23.10.2014
Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Medico chirurgo

Universita degli Studi di Milano — Milano (MI)

Italiano

‘ Comprgnsione ‘ Par!ato Scritto ‘

‘ Ascolto Lettura ‘ Interazione orale ‘ Produzione orale ‘ ‘

‘ BZ‘ Autonomo ‘ BZ‘ Autonomo ‘ BZ‘ Autonomo ‘ 81‘ Autonomo
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

B1 Autonomo ‘
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Partecipazione a Corsi e
Convegni

Pagina 3 /5 - Curriculum vitae di
Cognome/i Nome/i

Partecipante al congresso: “Cervello Sociale — Traiettorie evolutive e patologia”
Lopez Eventi e Congressi — Hotel Palace Bormio
Dal 11 al 14 Aprile 2024

Partecipante al congresso “Neuro-psychiatric bridge — Un ponte comune nella gestione della
diagnosi e della strategia di trattamento a lungo termine dei sintomi depressivi”
OCM-formazione srl, Desenzano del Garda

28- 29 Novembre 2023

Partecipante al Corso di Perfezionamento “Terapia Cognitivo Comportamentale dell’Eta Evolutiva II”
(Scuola Cognitiva di Firenze)
7 Giugno 2019 - 9 Giugno 2019 e 5 Luglio 2019 - 7 Luglio 2019

Partecipante al “Workshop raccolta dati studio Vespa” (Universita di Verona)
10 Dicembre 2018

Partecipante al “Mindfulness Based Interventions MBI"(Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva
e Comportamentale “Studi Cognitivi” di Milano)
8-9 Settembre 2018

Partecipante al “Kick-off meeting Vespa study” (Universita di Verona)
11 Giugno 2018

Partecipante a “Conferenza di consenso zonale. Percorsi di consulenza e/o presa in carico dei pazienti
con diagnosi psichiatrica e di dipendenza” (ASST Settelaghi)
19 Aprile 2018- 24 Maggio 2018

Partecipante a “Gli interventi sanitari, giudiziari e di ordine pubblico relativi ai pazienti psichiatrici autori
di reato” (ASST Sette Laghi)
22 Marzo 2018

Partecipante a “Tecniche di Valutazione Psicodiagnostica” (Scuola di Formazione Cognitiva e
Comportamentale “Studi Cognitivi” di Milano)
10-12 Febbraio 2018

Partecipante a “La sicurezza nei servizi psichiatrici. Gestione delle problematiche emergenti” (ASST
Sette Laghi)
16 Ottobre 2017

Partecipante a “Le tecniche comportamentali” (Scuola di Formazione in Psicoterapia Cognitiva e
Comportamentale “Studi Cognitivi” di Milano)
10-11 Giugno 2017

Partecipante a “Intossicazioni acute: effetti sulle funzioni dei diversi apparati’ (ASST Sette Laghi)
3 maggio 2017

Partecipante a “Oltre alla doppia diagnosi nella schizofrenia - dal controllo sociale alla cura della
persona: il ruolo dei LAI” (training center)
19 Aprile 2017

Partecipante a “Depressione e schizofrenia: nuovi pazienti, nuovi bisogni terapeutici” (Universita
Bicocca-Monza)
11-12 Aprile 2017

Partecipante a “Alcol up-date. Il ruolo della comorbidita nell’alcolismo” (Clinica cantonale di Mendrisio)
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15 Giugno 2016

Partecipante a “L’esperienza del tempo come organizzatore di senso fra normalita e psicopatologia”
(ASST Sette Laghi)
27 Maggio 2016

Partecipante a “Psicopatologia, farmacologia e neuroscienze: incontri possibili” (SIP giovani)
5-6 Maggio 2016

Partecipante a “Trattamento del paziente psichiatrico in fase di riacutizzazione clinica” (ASST Sette
Laghi)
1 Dicembre 2015

Partecipante a “Etnopsichiatria: presa in carico di pazienti che provengono da altre culture” (ASST
Sette Laghi)
24 Settembre - 25 Ottobre 2015

Partecipante a “Psichiatria, migrazione e spiritualita” (ASST Sette Laghi)
8 Ottobre 2015

Pubblicazioni
‘Dati Preliminari Su Un Algoritmo Di Natural Language Processing Per l'identificazione Di Referti
Relativi a Ideazione Suicidaria Nei Pronto Soccorso Di ASST Lariana”.

Authors: Alamia, Alberto, Roberta Calzolari, Wilma Micieli, Elisa Mingotto, Emanuele Sani, and Carlo
Fraticelli. 2021

Article: Psichiatria Oggi 34 (2), 19-25

"Short-term  psychodynamic psychotherapy (STPP) versus other psychological therapies for
depression: a systematic review and meta-analysis"

Authors: D. Zizolfi, M. lelmini, I. Caselli, R. Calzolari, N. Poloni, C. Callegari
Protocol: PROSPERO registration n® CRD42018105811, 21/08/2018

"Factors associated with first- versus second-generation long-acting antipsychotics prescribed under
ordinary clinical practice in Italy"

Authors: G. Ostuzzi, [...], R.Calzolari, [...], Luca M.
Article: PLoS ONE, 13 (8), e0201371, 2018

"The role of resilience and recovery style in schizophrenia: promote quality of life and psychosocial
functioning in psychotic patients"

Author: D. Zizolfi, N. Poloni, M. lelmini, A. Milano, R. Miccicché, R. Calzolari, E. Sani, I. Caselli, G.
Cavallini, C. Callegari

Poster: Congresso: "Esiti in psichiatria: qualita e quantita di vita";
BORMIO, 5-8 Aprile 2018

“Unrevealed Depression Involves Dysfunctional Coping Strategies in Crohn's Disease Patients in
Clinical Remission”

Authors: Vigano C, Calzolari R, Marinaccio PM, Bezzio C, Furfaro F, Ba G, Maconi G.
Article: Gastroenterology Research and Practice, 7803262, 28/12/2015

La sottoscritta Roberta Calzolari dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Vimercate, 29/11/2024 F.TO Roberta Calzolari
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