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E U R O P E A N  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

F O R M A T  

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 

Cognome Nome  CIGOGNINI MARIA 

Cittadinanza  Italiana 
 

Data di nascita  5 FEBBRAIO 1995 

Sesso  F 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Date (da - a)  01 Luglio 2025 -  

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Asst Brianza – Presidio Ospedaliero di Vimercate 

 

Reparto di Chirurgia Generale diretto dal Dott. Gjoni. 

Dirigente Medico in Chirugia Generale. 

Attività di sala operatoria, gestione di reparto, gestione 
dell’emergenza/urgenza, gestione dell’attività ambulatoriale. 

 

 

 

 

Date (da - a)  Gennaio 2026 - oggi 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Università degli Studi di Milano. 

 

 

Medico Specializzando in Chirurgia Generale.  

Gestione di pazienti affetti da patologia chirurgica nell’ambito di reparto, nel 
contesto di chirurgia elettiva e in regime di urgenza con esecuzione di turni 
di guardia attiva e reperibilità notturna, gestione dei pazienti in regime 
ambulatoriale. Esecuzione di interventi chirurgici di piccola, media e grossa 
chirurgia come primo, secondo e terzo operatore in presenza della 
supervisione o collaborazione di tutor strutturati. 
 

 

Sedi di rotazione: 

Hospital Universitari Vall d'Hebron. Barcelona, Spagna. Unità di Chirurgia 
Colorettale 

Direttore Dr. Eloy Espin Basany 
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ASST FBF-Sacco – Ospedale “Luigi Sacco” - Azienda Ospedaliera e Polo 
Universitario 74, Via G.B. Grassi, Milano. Unità Operativa Complessa di 
Chirurgia Generale.  

Direttore Prof. Piergiorgio Danelli 

 

Casa di Cura Igea – Via Marcona 69 Milano. Reparto di Chirurgia Generale. 

Direttore Dott. Leopaldi. 

 

ASST Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Carlo Borromeo, Via Pio II, 3, 
Milano. Unità Operativa Complessa di Chirurgia Generale e Politrauma. 
Direttore Marco Stella. 

 

ASST Melegnano Martesana - Ospedale di Melzo, Via volontari del sangue, 
5, Melzo (MI). Unità Operativa Complessa di Chirurgia Generale. 

Direttore Edoardo Baldini. 
 

ASST Rhodense - Ospedale di Rho, Corso Europa, 250, Rho (MI). Unità 
Operativa Complessa di Chirurgia Generale ed Epato-Bilio-Pancreatica. 
Direttore G.M. Sampietro. 

 

 

 

• Date (da – a)  Maggio 2021 – Ottobre 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

   
•Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 ATS Città Metropolitana di Milano 

 

 

Servizio di Continuità Assistenziale – Sede di Rho, Via Settembrini, 1 (MI). 

Medico di Guardia Medica. 

 

 

 

• Date (da – a)  Ottobre 2020 – Gennaio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro   

•Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 Studi di Medicina Generale Territoriale. 

 

 

 

Medico Sostituto, Medico Vaccinatore. 

• Date (da – a)  Novembre 2020 – Gennaio 2021 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro   

•Tipo di azienda o settore 

 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 ATS Città Metropolitana di Milano, Corso Italia 52, Milano. 

Dipartimento di Protezione Civile 

 

 

Medico di Contact Tracing nell’ambito dei casi positivi in corso di Pandemia 
da Covid-19. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 26 Gennaio 2021– Oggi  

Medico Specilista in Chirurgia Generale (in corso) 

Attualmente iscritta al 5 anno di 5 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

 

 
Formazione specialistica in Chirurgia Generale. 

 

 

Università degli Studi di Milano - Scuola di Specializzazione in Chirurgia 
Generale.  

Direttore: PG. Danelli. 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 2 Settebre 2020  

Abilitazione alla pratica della Medicina e della Chirurgia. 
 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

  

 

 

Ordine dei Medici di Milano. 

Numero di iscrizione all’ordine 47459. 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 29 giugno 2020 

Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia. 

Tesi dal titolo: “Fibroblast Activation Protein come marcatore di diagnosi di 
IBD e sua valutazione in una coorte di pazienti con diagnosi certa di IBD 
candidati a chirurgia.”  

Relatore Chiar.mo Prof. Fabio Corsi.  

Correlatore dott. Gianluca Sampietro.         

Votazione 110/110 e lode.  

 

Tesi successivamente pubblicata sulla rivista Frontiers in medicine. 

« Circulating Fibroblast Activation Protein as Potential Biomarker in 
Patients With Inflammatory Bowel Disease » 
Corsi F, Sorrentino L, Albasini S, Colombo F, Cigognini M, Massari A, 
Morasso C, Mazzucchelli S, Piccotti F, Ardizzone S, Sampietro GM, Truffi 
M. Front Med (Lausanne). 2021 Sep  doi: 10.3389/fmed.2021.725726. 
PMID: 34621763; PMCID: PMC8490650. 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

  

 

Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Polo Vialba.  

 

 

 

 

 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 2014 – 2020 

Da settembre 2017 a luglio 2020 Tirocinio pratico come  Studente Interno 
presso il Dipartimento di Chirurgia Generale. Direttore: Prof. Diego Foschi 

 

Pubblicazioni e progetti svolti: 
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• “Safety and efficacy of non-steroidal anti-inflammatory drugs to reduce ileus 
after colorectal surgery” EuroSurg Collaborative – Articolo pubblicato su 
British Journal of Surgery il 9 Ottobre 2019 (doi: 10.1002/bjs.11326.) 

• “Safety of hospital discharge before return of bowel function after elective 
colorectal surgery” EuroSurg Collaborative – Articolo pubblicato su British 
Journal of Surgery il 24 Gennaio 2020 (doi: 10.1002/bjs.11422)  

• “Learning Curve in Segmentation for 3D Reconstructions” G. Sampogna, F. 
Rizzetto, M. Cigognini, N. Cassina, M. Vertemati, M. Elli. - Intervento 
presentato al 1° Convegno “World Summit on Competency-Based Education” 
tenutosi a Barcellona nel 2016 

•Corso di Virtual Reality e Ricostruzioni 3D (Software: 3D Slicer) tenuto da G. 
Sampogna, M. Vertemati, M. Elli. Elaborazione di ricostruzioni tridimensionali 
patient-specific a partire da scansioni TC addomino-pelviche. Applicazioni 
nella pianificazione preoperatoria. 

•Progettazione dell’App “DiAM – Diagnosi di Anatomia Microscopica” per la 
diagnosi d’organo a scopo didattico in collaborazione con il prof. Maurizio 
Vertemati titolare del corso di Morfologia Umana Microscopica ed 
Ultrastrutturale presso l’Università degli Studi di Milano, polo Vialba 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

  

 

 

Università degli Studi di Milano - Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Ospedale “Luigi Sacco” - Azienda Ospedaliera e Polo Universitario 

74, Via G.B. Grassi. 20157. Milano. Italia 

 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 2016 – 2018 

Soccorritore e Capo Squadra AREU – interventi in emergenza e urgenza 
su turni notturni.  

Basic life support and defibrillation (BLS-D) 

Paediatric basic life support and defibrillation (PBLS-D) 

 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

  

 

 

Associazione di Volontariato Croce Casalese – Casalpusterlengo (LO) 

 

 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 Settembre 2018 – Novembre 2018 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

 Volontariato medico a Calcutta e villaggi rurali del West Bengal (India) 
presso IIMC mission 

 

Project for People non-profit organization – IIMC (“Institute for Indian 
Mother and Child”) Mission 

 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 2009 – 2014 

Diploma di Maturità Scientifica voto 100/100 

 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=EuroSurg
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31595986%22%20%5Co%20%22The%20British%20journal%20of%20surgery.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=EuroSurg
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31595986%22%20%5Co%20%22The%20British%20journal%20of%20surgery.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/31595986%22%20%5Co%20%22The%20British%20journal%20of%20surgery.
https://doi.org/10.1002/bjs.11422
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Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

  

 

 

Liceo Scientifico Tecnologico - I.I.S. “A. Cesaris” 

Casalpusterlengo (LO) 

 

 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 2009 – 2014 

Compimento Inferiore del corso di Pianoforte Principale 

Masterclass di Interpretazione Musicale - Pianoforte Solistico 
Caderzone Terme (TN). Docenti: Andrea Turini e Maria Grazia Petrali. 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 

Nome e tipo d’organizzazione 
erogatrice dell’istruzione e 

formazione 
 

     

  

 

 

Conservatorio di Musica "G. Nicolini” 

Piacenza 

 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

ALTRE LINGUE  

  

• Capacità di lettura 

•Capacità di scrittura 

•Capacità di espressione orale 

•Certificazioni 

 

 INGLESE 

 

Eccellente 

Eccellente 

Fluente 

FIRST Certificate in English B2 Level 

 

  

• Capacità di lettura 

•Capacità di scrittura 

•Capacità di espressione orale 

 

 FRANCESE 

 

Buono 

Basico 

Basico 

 

 

 

  

• Capacità di lettura 

•Capacità di scrittura 

•Capacità di espressione orale 

 

 SPAGNOLO 

 

Ottimo 

Basico 

Fluente 
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PUBBLICAZIONI 

 

   
 

 

 
 

 EuroSurg Collaborative. Safety and efficacy of non-steroidal anti-
inflammatory drugs to reduce ileus after colorectal surgery. Br J Surg. 2020 
Jan;107(2):e161-e169. doi: 10.1002/bjs.11326. Epub 2019 Oct 9. PMID: 
31595986. 

 

EuroSurg Collaborative. Safety of hospital discharge before return of 
bowel function after elective colorectal surgery. Br J Surg. 2020 
Apr;107(5):552-559. doi: 10.1002/bjs.11422. Epub 2020 Jan 24. PMID: 
31976560. 

 

EuroSurg Collaborative. Timing of nasogastric tube insertion and the risk 
of postoperative pneumonia: an international, prospective cohort study. 
Colorectal Dis. 2020 Dec;22(12):2288-2297. doi: 10.1111/codi.15311. 
Epub 2020 Sep 18. PMID: 34092023. 

 

Corsi F, Sorrentino L, Albasini S, Colombo F, Cigognini M, Massari A, 
Morasso C, Mazzucchelli S, Piccotti F, Ardizzone S, Sampietro GM, Truffi 
M. Circulating Fibroblast Activation Protein as Potential Biomarker in 
Patients With Inflammatory Bowel Disease. Front Med (Lausanne). 2021 
Sep 21;8:725726. doi: 10.3389/fmed.2021.725726. PMID: 34621763; 
PMCID: PMC8490650. 

 

STARSurg Collaborative and EuroSurg Collaborative. Validation of the 
OAKS prognostic model for acute kidney injury after gastrointestinal 
surgery. BJS Open. 2022 Jan 6;6(1):zrab150. doi: 
10.1093/bjsopen/zrab150. PMID: 35179188; PMCID: PMC8855527. 

 

Colombo F, Frontali A, Baldi C, Cigognini M, Lamperti G, Manzo CA, 
Maconi G, Ardizzone S, Foschi D, Sampietro GM. Repeated surgery for 
recurrent Crohn's disease: does the outcome keep worsening operation 
after operation? A comparative study of 1224 consecutive procedures. 
Updates Surg. 2022 Feb;74(1):73-80. doi: 10.1007/s13304-021-01187-0. 
Epub 2021 Nov 1. PMID: 34725796; PMCID: PMC8559692. 

 

Mineccia M, Maconi G, Daperno M, Cigognini M, Cherubini V, Colombo F, 
Perotti S, Baldi C, Massucco P, Ardizzone S, Ferrero A, Sampietro GM. 
Has the Removing of the Mesentery during Ileo-Colic Resection an Impact 
on Post-Operative Complications and Recurrence in Crohn's Disease? 
Results from the Resection of the Mesentery Study (Remedy). J Clin Med. 
2022 Apr 1;11(7):1961. doi: 10.3390/jcm11071961. PMID: 35407568; 
PMCID: PMC8999639. 

 

EuroSurg Collaborative. Intraperitoneal drain placement and outcomes 
after elective colorectal surgery: international matched, prospective, cohort 
study. Br J Surg. 2022 May 16;109(6):520-529. doi: 10.1093/bjs/znac069. 
PMID: 35576382. 

 

Rottoli M, Gori A, Pellino G, Flacco ME, Martellucci C, Spinelli A, Poggioli 
G; COVID–Colorectal Cancer (CRC) Study Group. Colorectal Cancer 
Stage at Diagnosis Before vs During the COVID-19 Pandemic in Italy. 
JAMA Netw Open. 2022 Nov 1;5(11):e2243119. doi: 
10.1001/jamanetworkopen.2022.43119. PMID: 36409496; PMCID: 
PMC9679872. 

 

Rottoli M, Gori A, Pellino G, Flacco ME, Spinelli A, Poggioli G; COVID-CRC 
Study Group. Is the significant risk of perioperative complications 
associated with radical surgery following non-curative endoscopic 
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submucosal dissection for early colorectal cancer still acceptable? Gut. 
2023 Jan 25:gutjnl-2022-328076. doi: 10.1136/gutjnl-2022-328076. Epub 
ahead of print. PMID: 36697206. 

 

EuroSurg Collaborative. Safety and efficacy of intraperitoneal drain 
placement after emergency colorectal surgery: An international, 
prospective cohort study. Colorectal Dis. 2023 Oct;25(10):2043-2053. doi: 
10.1111/codi.16737. Epub 2023 Sep 12. PMID: 37700554. 
 
Manzo CA, Annicchiarico A, Valiyeva S, Picciariello A; ProctoSurvey 
Group; Gallo G, Bislenghi G. Practice of proctology among general surgery 
residents and young specialists in Italy: a snapshot survey. Updates Surg. 
2023 Sep;75(6):1597-1605. doi: 10.1007/s13304-023-01540-5. Epub 2023 
May 22. Erratum in: Updates Surg. 2023 Dec;75(8):2423. doi: 
10.1007/s13304-023-01556-x. PMID: 37217636. 
 
Rottoli M, Spinelli A, Pellino G, Gori A, Calini G, Flacco ME, Manzoli L, 
Poggioli G; COVID-CRC Study Group. Effect of centre volume on 
pathological outcomes and postoperative complications after surgery for 
colorectal cancer: results of a multicentre national study. Br J Surg. 2024 
Jan 3;111(1):znad373. doi: 10.1093/bjs/znad373. PMID: 37963162; 
PMCID: PMC10771132. 

CORSI DI FORMAZIONE 

 

   
 

 

 
 

 19-21/02/2025 
ATLS - Advance Trauma Life Support. Ente organizzatore: American 
College of Surgeon - Italian Regional Faculty - esame finale superato. 

22-23-24/03/2023 

Organizzazione: Università degli Studi dell’Insubria presso Croce Rossa 
Italiana Comitato di Varese, Via Dunant 2, Varese. 

Attività: Corso INSIDE TRAUMA CARE. 

 

13/12/2022 

Organizzazione: American College of Surgeons presso AIMS Academy 
Ospedale Niguarda, Piazza Ospedale Maggiore 3, Milano. 

Attività: Advanced Trauma Operative Management (ATOM) Local 
course Director Prof. Osvaldo Chiara. 

RELAZIONI A CONGRESSI 

 

   
 

 

 
 

 World Society of Emergency Surgery 10th congress Pisa (Italy), June 20-
23, 2023 - Presentazione di case report: “Lung hernia in post-traumatic flail 
chest: a case report of surgical treatment” 
 

39’ Congresso Nazionale ACOI, Milano Ottobre 2021. Presentazione dei 
risultati dello studio: 

Sampietro GM, Maconi G, Colombo F, Dilillo D, Fiorina P, D'Addio F, 
Loretelli C, Mantegazza C, Nebuloni M, Corsi F, Zuccotti G, Ardizzone S, 
Corona A, Foschi D. Prevalence and significance of mesentery thickening 
and lymph nodes enlargement in Crohn's disease. Dig Liver Dis. 2022 
Apr;54(4):490-499. doi: 10.1016/j.dld.2021.06.030. Epub 2021 Jul 20. 
PMID: 34294578. 
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La  sottoscritta Maria Cigognini dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del 
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 
196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei 
dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Milano  
01/07/2025 
 
Firmato  
Maria Cigognini 
 

 


