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Informazioni personali

Nome e Cognome

Simone Zanghi'

E-mail

simone.zanghi@asst-brianza.it

Cittadinanza [taliana
Data di nascita 03/07/1992
Sesso Maschio

Esperienza professionale

Date

Luglio 2025 - presente

Lavoro o posizione ricoperti

Dirigente Medico in formazione specialistica

Principali attivita e responsabilita

- Attivita clinica in reparto ed ambulatoriale
- Attivita chirurgica ambulatoriale ed in sala operatoria
- Turni diurni e notturni in Pronto Soccorso

Nome del datore di lavoro

Asst Brianza, Presidio Ospedaliero Vimercate

Tipo di attivita o settore

Sanita Pubblica

Date

Gennaio 2021 - presente

Lavoro o posizione ricoperti

Medico specializzando in Chirurgia Generale

Principali attivita e responsabilita

- Attivita clinica in reparto ed ambulatoriale

- Attivita chirurgica ambulatoriale ed in sala operatoria

- Attivita scientifica

Attivita svolte presso Policlinico San Matteo (PV), Istituto Clinico Citta di Pavia (PV) ed Istituto
Europeo di Oncologia (MI) nei reparti di Chirurgia Generale (chirurgia elettiva benigna ed oncologica
e d'urgenza) e Chirurgia Vascolare (chirurgia elettiva).

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Universita degli studi di Pavia

Tipo di attivita o settore

Formazione specialistica in Chirurgia Generale

Date

Febbraio 2019 — gennaio 2021

Lavoro o posizione ricoperti

Medico

Principali attivita e responsabilita

Assistenza medica domiciliare diurna e notturna, sostituzione MMG e docente protocollo BLS.
Valutazione stato di salute, esame obiettivo e prescrizione di eventuali terapie farmacologiche e/o
successivi iter diagnostico terapeutici

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Libero professionista

Tipo di attivita o settore

Medicina

Date

Febbraio 2017 - ottobre 2018

Lavoro o posizione ricoperti

Studente interno

Principali attivita e responsabilita

Frequentazione attiva nelle attivita di reparto, sala operatoria, ambulatoriale e studio della letteratura

Nome e indirizzo del datore di lavoro

U.O. Chirurgia Generale Il, Policlinico San Donato
Piazza E. Malan 2, 20097, San Donato Milanese, MI

Tipo di attivita o settore

IRCCS
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Istruzione e formazione

Date

Gennaio 2021 - in corso

Titolo della qualifica

Diploma di Specializzazione in Chirurgia Generale

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Universita degli studi di Pavia
Corso Strada Nuova 65, 27100, Pavia, PV

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Laurea specialistica

Date

2012 -2018

Titolo della qualifica rilasciata

Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia discutendo la tesi dal titolo “Trattamento
endoscopico del diverticolo di Zenker con Thulium laser: risultati di uno studio pilota”.

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Universita degli studi di Milano
Via Festa del Perdono 7, 20100, Milano, MI

Livello nella classificazione nazionale
0 internazionale

Laurea magistrale a ciclo unico

Date

2006 - 2011

Titolo della qualfica rilasciata

Diploma di Maturita scientifica, sperimentazione bilingue inglese/francese

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Liceo Scientifico Statale “A. Volta”
Via Benedetto Marcello 7, 20124, Milano, MI

Livello nella classificazione nazionale
o0 internazionale

Istruzione secondaria
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Pubblicazioni

Articoli:

Zanghi S., Siboni S., Asti E. et al. “Metastasis to the esophagus from primary adenocarcinoma of the
lung” European Surgery, November 2017; 50(3—4)

Zanghi S., Toti F., Aiolfi A. et al. “Laparoscopic Heller myotomy and Dor fundoplication after failed
POEM: case report and literature review” European Surgery, August 2018; 50(237-241)

Milito P., Asti E., Aiolfi A. et al. “Clinical Outcomes of Minimally Invasive Enucleation of Leiomyoma of
the Esophagus and Esophagogastric Junction” Journal of Gastrointestinal Surgery, April 2019.

Zanghi S., Siboni S., Asti E. et al. “Endoscopic stapling versus laser for Zenker diverticulum: a
retrospective cohort study” European Archives of Oto-Rhino-Laryngology 2021; 278(2625-2630)

Cobianchi L., Piccolo D., Dal Mas F. et al. “Surgeons’ perspectives on artificial intelligence to support
clinical decision-making in trauma and emergency contexts: results from an international survey”
World Journal of Emergency Surgery, January 2023; 18(1):1

Cobianchi L., Dal Mas F., Agnoletti V. et al. “Time for a paradigm shift in shared decision-making in
trauma and emergency surgery? Results from an international survey” World Journal of Emergency
Surgery, February 2023; 18(14):14

Frassini S., Calabretto F., Granieri S. et al. “Prophylactic mesh augmentation after laparotomy for
elective and emergency surgery: meta-analysis” British Journal of Surgery Open, July 2023; 7(4)

Frassini S. Cobianchi L., Fugazzola P. et al. “ECLAPTE: Effective Closure of LAParoTomy in
Emergency-2023 World Society of Emergency Surgery guidelines for the closure of laparotomy in
emergency settings” World Journal of Emergency Surgery, July 2023

Poster:

Milito P., Aiolfi A., Zanghi S. et al ."Minimally invasive enucleation of esophageal leiomyoma:
comparison of different techniques with focus on quality of life and gastroesophageal reflux” Diseases
of the Esophagus, September 2018; 31(13):78-78

Milito P., Zanghi S., Sironi A. et al. “Very long-term (5-19 years) follow-up of paraesophageal hernia
repair: permanent mesh vs standard cruroplasty” Diseases of the Esophagus, November 2019; 32

Capacita e competenze

personali
Madrelingua | ltaliana
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Inglese C1 C1 B2 B2 B1
Francese B2 C1 B1 B1 B1

Capacita e competenze
informatiche

Eccellenti competenze informatiche (Mac e Windows)
Eccellente capacita di utilizzo di banche date online (PubMED, Scopus)
Eccellente capacita di utilizzo del pacchetto Office
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https://www.researchgate.net/journal/1682-8631_European_Surgery
https://www.researchgate.net/journal/1091-255X_Journal_of_Gastrointestinal_Surgery
https://www.researchgate.net/journal/1091-255X_Journal_of_Gastrointestinal_Surgery
https://www.researchgate.net/publication/366846810_Surgeons'_perspectives_on_artificial_intelligence_to_support_clinical_decision-making_in_trauma_and_emergency_contexts_results_from_an_international_survey?_sg%5B0%5D=CcmaMl4Yud1HwyPwXG72VNKqZ-nuB_UELEMpQCNsBWWyCofZovBtyxYLKfIfXGG27h4HEjUm9GXPV3AZAzOkYmu9du94EfGRHIhEmRBu.SHSMNeTejReqL4JYC8IVMmflXgxDERSLJ4kjsy2ZiyNSJk_uW60JLuZUUxjH_omVBwBxSk-DhS7zex3oShhiCw&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImluZGV4IiwicGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://www.researchgate.net/publication/366846810_Surgeons'_perspectives_on_artificial_intelligence_to_support_clinical_decision-making_in_trauma_and_emergency_contexts_results_from_an_international_survey?_sg%5B0%5D=CcmaMl4Yud1HwyPwXG72VNKqZ-nuB_UELEMpQCNsBWWyCofZovBtyxYLKfIfXGG27h4HEjUm9GXPV3AZAzOkYmu9du94EfGRHIhEmRBu.SHSMNeTejReqL4JYC8IVMmflXgxDERSLJ4kjsy2ZiyNSJk_uW60JLuZUUxjH_omVBwBxSk-DhS7zex3oShhiCw&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImluZGV4IiwicGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://www.researchgate.net/publication/368592800_Time_for_a_paradigm_shift_in_shared_decision-making_in_trauma_and_emergency_surgery_Results_from_an_international_survey?_sg%5B0%5D=OQw66XrlwuItYgjuQvlIdvkLPQU8WwDDju9hvb8131mbYKFLitYdkYmls6boLi4gUYJVOhB83DytuhjSFDgd_2a9PX1FthqacVzbtMcu.JvN1irvF9l5PQAAzkm-mzieJuSd94KdxTY41Shke5cfeNcx-pvHD6ZD4FOpCvWonycb-zdJ7fXU0Mtb_i1qdRQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImluZGV4IiwicGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://www.researchgate.net/publication/368592800_Time_for_a_paradigm_shift_in_shared_decision-making_in_trauma_and_emergency_surgery_Results_from_an_international_survey?_sg%5B0%5D=OQw66XrlwuItYgjuQvlIdvkLPQU8WwDDju9hvb8131mbYKFLitYdkYmls6boLi4gUYJVOhB83DytuhjSFDgd_2a9PX1FthqacVzbtMcu.JvN1irvF9l5PQAAzkm-mzieJuSd94KdxTY41Shke5cfeNcx-pvHD6ZD4FOpCvWonycb-zdJ7fXU0Mtb_i1qdRQ&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImluZGV4IiwicGFnZSI6InByb2ZpbGUiLCJwb3NpdGlvbiI6InBhZ2VDb250ZW50In19
https://www.researchgate.net/journal/1120-8694_Diseases_of_the_Esophagus
https://www.researchgate.net/journal/1120-8694_Diseases_of_the_Esophagus
https://www.researchgate.net/journal/1120-8694_Diseases_of_the_Esophagus

Il sottoscritto Simone Zanghi dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole
delle sanzioni penali richiamate dallart. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non
veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa
privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento
Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

23/10/2025
Firmato = Simone Zanghi
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