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LORENZO TRESOLDI

[taliana
26/07/1993

Dicembre 2025

DM Specialista in Medicina del Lavoro presso la SC di Medicina
del Lavoro del P.O. di Desio di ASST Brianza

Febbraio 2025 - in corso

Medico competente aziendale autonomo in libera professione
presso diverse aziende private e pubbliche della provincia di
Monza e Brianza, Lecco, Como e Milano

Gennaio 2021 — Gennaio 2025
Medico Specializzando in Medicina del Lavoro in formazione

presso la SC di Medicina del Lavoro della Fondazione IRCCS San
Gerardo di Monza (MB).

Aprile 2024 - Giugno 2024

Medico Specializzando in Medicina del Lavoro in formazione
presso il Dipartimento di Prevenzione e Sicurezza negli Ambienti
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Luglio 2023 - Ottobre 2023

Medico Specializzando in Medicina del Lavoro in formazione presso
la SC di Medicina del Lavoro della ASST Lecco (LC).

Ottobre 2021 — Gennaio 2022
Medico Specializzando in Medicina del Lavoro in formazione al

COR (Centro Operativo Regionale) di Regione Lombardia presso
Clinica del Lavoro “Luigi Devoto” del Policlinico di Milano.

Aprile 2021 — Marzo 2023
Medico Vaccinatore per la campagna vaccinale anti COVID-
19 presso ASST Monza (MB).

Marzo 2021 - Giugno 2021

Medico Vaccinatore per la campagna di vaccinazioni anti COVID-
19 dedicata al personale dell’'Universita degli Studi di Milano-
Bicocca e del Politecnico di Milano presso Universita degli Studi
di Milano-Bicocca

Settembre 2020 — Dicembre 2024 (non continuativamente)

Medico sostituto di medici di medicina generale (MMG) presso diversi

ambulatori sul territorio della provincia di Monza e Brianza, Lecco, Como e

Milano.

Agosto 2020 - Settembre 2020

Medico di Struttura presso la Residenza Sanitaria Assistenziale “Fondazione

Porta Spinola” di Mariano Comense (CO).

Gennaio 2021 — Gennaio 2025
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Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro presso Universita degli Studi
di Milano “Statale”.

Laurea Specialistica in Medicina del Lavoro conseguita presso I'Universita del
Studi di Milano con votazione di 70/70.

Tesi sperimentale in Medicina del Lavoro con titolo: “L’Approccio
Multidisciplinare nella Gestione delle Malattie Professionali dell’Apparato
Respiratorio”

31/01/2025

Ottobre 2020

Tirocinio Volontario presso la SC di Medicina del Lavoro dellOspedale “San
Gerardo” di Monza.

25/03/2020

Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della provincia di Monza e
della Brianza al n°04546.

17/03/2020

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo conseguita presso I'Universita
degli Studi di Milano-Bicocca.

2013 - 2019

Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia presso
I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

18/10/2019

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia conseguita presso
I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca con votazione di 101/110.

Tesi sperimentale in Medicina del Lavoro con titolo “Promozione della Salute in
Universita. Primi Risultati di unIndagine sul Tabagismo Rivolta agli Studenti e al
Personale di un Ateneo del Nord ltalia”.

Luglio 2012

Diploma di Maturita Scientifica conseguita presso il Liceo Scientifico Statale
“Marie Curie” di Meda (MB).



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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ITALIANO

INGLESE
BuoNno
BuoNno
BuoNno

Esperienza nell'attivita di medico competente aziendale: conduzione di
sopralluoghi, valutazione e gestione dei principali rischi lavorativi (chimico,
biologico, MMC, SBAS, rumore vibrazioni, videoterminale) nella sorveglianza
sanitaria.

Attivita sia in supporto che in autonomia di medico competente aziendale
principalmente nelle aziende pubbliche e private del settore secondario e dei
servizi.

Attivita di formazione ed informazione, nonché di counselling nell'ambito della
promozione della salute.

Esperienza (come medico specializzando nelle UOOML di Monza e Lecco)
nellattivita di valutazione del nesso causale per il riconoscimento della malattia
professionale.

Esperienza specialistica nella diagnostica: valutazione di spirometrie semplici,
spirometrie globali, audiometrie, test ergoftalmologici.

Ricerca universitaria: autore e coautore di 5 pubblicazioni riguardanti la
promozione della salute, cheratocono in rischio VDT, TBC in ambiente
ospedaliero, malattie respiratorie professionali.

Buone capacita di lavoro in equipe. Spirito di collaborazione e cooperazione.
Buone capacita relazionali, comunicative e di mediazione.



CAPACITA E COMPETENZE UTILIZZO DEL COMPUTER NELLE SUE APPLICAZIONI.

TECNICHE
Con computer, attrezzature Buona conoscenza del portale SIAVr per il riconoscimento e la gestione dei
specifiche, macchinari, ecc. pazienti da vaccinare, Portale Poste e ARVAX.

Buona conoscenza di Millewin, sistema TS, Portale INAIL e Sistema MaPro.
Buona conoscenza dei gestionali Mediscopio, GestAziende, Clin Arc e Cartsan.
Buona conoscenza del pacchetto “Microsoft Office”, soprattutto Microsoft Word,
Excel, PowerPoint ed Outlook. Buona conoscenza dei piu comuni sistemi di
navigazione in Internet e di Posta Elettronica.

II sottoscritto Tresoldi Lorenzo dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003)

come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali
(GDPR 2016/279).

Luogo, data ____ Giussano, 13/11/2025 f.to LORENZO TRESOLDI
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