
  
 

  

 

Curriculum Vitae Europass  
  

Informazioni personali  

Nome/ Cognome Benedetta Montanini 

Indirizzo  

Telefoni  Cellulare:  

E-mail  
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso F 
  

Occupazione desiderata/ 
Settore professionale 

MEDICO SPECIALIZZANDO IN MEDICINA INTERNA 
 (attualmente terzo anno) 

  

Istruzione e formazione 
PROFESSIONE 

 
 

 
 
 

 Scuola Secondaria di Secondo Grado “Liceo Classico Statale P. Sarpi” 

 Corso di Approfondimento di Matematica per allievi del Liceo Classico (organizzato dal 
Dipartimento di Matematica del Politecnico di Milano) 

 Stage estivo presso casa editrice “Spaggiari Edizioni SRL”  

 Corso di due giorni di clownterapia  

 Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia “Università degli Studi Milano 
Bicocca” 

 Tirocini medici volontari: Pronto Soccorso Ospedale Papa Giovanni XXIII (Bergamo), 
Cure Palliative e Hospice  Ospedale Papa Giovanni XXIII (Bergamo), Anestesia e 
Rianimazione  Ospedale Papa Giovanni XXIII (Bergamo), Ginecologia e Ostetricia 
Ospedale Pesenti Fernaroli (Alzano Lombardo),  Ginecologia e Ostetricia Ospedale 
(Seriate) 

 Tirocinio tramite programma Erasmus Traineeship presso Centro di Ricerca HPV Royal 
Infirmary (Edimburgo) 

 Tirocini abilitanti alla professione medica: Ambulatorio  MMG Dott.ssa Bronzoni Marzia 
(Seriate), Chirurgia Generale Ospedale Pesenti Fenaroli (Alzano Lombardo), Medicina 
Interna Ospedale Papa Giovanni XXIII (Bergamo) 

 

 MEDICO DI STRUTTURA PRESSO RSA “CASA SERENA” LEFFE (BG) 

 SOSTITUZIONI DI MMG IN PROVINCIA DI BERGAMO E MONZA BRIANZA 

 MEDICO DI GUARDIA PRESSO STRUTTURA RIABILITATIVA “HABILITA” SARNICO (BG) 

 20 mesi di Scuola di Specializzazione in Medicina di Emergenza e Urgenza presso 
Università di Verona (Ospedale di Borgo Trento) 

 CA ATS Bg e Bianza 

 ATS Brianza contratto CO.CO.CO presso PS Desio 
 

 

ATTUALMENTE IMPIEGATA PRESSO: 
 Ospedale San Gerardo di Monza (borsa di specializzazione) 

  



Date rif. a Scuola Secondaria di Secondo Grado: a.s. 2008/2009  -   a.s. 2012/2013 
rif. a Corso di Approfondimento di Matematica per allievi del Liceo Classico (organizzato dal 
Dipartimento di Matematica del Politecnico di Milano):  31 gennaio – 6 marzo 2012 (15 ore) 
rif. a Stage estivo presso casa editrice “Spaggiari Edizioni SRL”:  11-15 giugno 2012 (40 ore) 
rif. a Università e tirocini volontari: 2013-2019 
rif. a tirocinio Erasmus: settembre-ottobre 2019 
rif. a tirocini abilitanti alla professione: novembre 2019-dicembre 2019-gennaio 2020 
rif. a esperienza RSA “Casa Serena” Leffe: aprile-dicembre 2020 
rif. a sostituzioni MMG: agosto 2020-gennaio 2021 
rif. a esperienza struttura riabilitativa “Habilita” Sarnico: dicembre 2020-gennaio 2021 
rif. a CA ATS Bg e Bianza: marzo 2020-gennaio 2024 
rif. a ATS Brianza contratto CO.CO.CO presso PS Desio: febbraio 2024-april 2025 
 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

rif. a Scuola Secondaria di Secondo Grado: 

 Conoscenza approfondita della cultura europea dal punto di vista storico, letterario, artistico 

 Ottima padronanza della lingua italiana 

 Capacità di affrontare con successo e precisione prova/compito/attività impegnativo/a in poco 
tempo 

rif. a Corso di Approfondimento  di Matematica: competenze matematiche  
rif. a Stage estivo presso casa editrice: 

 Acquisizione di competenze di editing (correzione e revisione di testi in lingua italiana e lingue 
classiche, revisione e normalizzazione di apparato bibliografico, approntamento di indici) 

 Capacità di inserimento rapido nel contesto aziendale 
rif. a Corso di due giorni di clownterapia: primavera 2015: giochi di gruppo e di socializzazione 
rif. a Università e tirocini volontari: acquisizione competenza medica 
rif. a esperienza Erasmus: gestione di situazione nuova, in contesto straniero, con in lingua straniera 
rif. a tirocini abilitanti alla professione medica: consolidamento delle conoscenze teoriche e loro 
applicazione in contesto reale, con parziale gestione autonoma di alcuni aspetti della pratica clinica 
 

  

Capacità e competenze personali Capacità di portare a termine un compito con precisione e autonomia 
Capacità di collaborazione all’interno di un gruppo 
Capacità di sostenere ritmi intensi, determinazione 

  

Madrelingua 
Seconda lingua 

Italiano 
  Inglese 

  

  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Livello europeo (Quadro comune 
europeo di riferimento per le lingue) 

 
C1 Livello intermedio C1 Livello intermedio C1 Livello intermedio C1 Livello intermedio C1 Livello intermedio 

  IELTS (18/07/2019): C1 

Capacità e competenze sociali Interesse nella cura dei bambini (esperienza biennale di collaborazione con insegnante di danza per 
gruppo di bambine di 3-5 anni, quattro esperienze di volontariato estivo presso CRE Grest, 
esperienza triennale di catechesi, esperienza di volontariato presso centro aiuto compiti “San Giorgio” 
per bambini provenienti da famiglie di immigrati) 
Interesse nella cura degli anziani (esperienza di volontariato estivo presso Casa di Riposo “S. Maria 
Ausiliatrice”) 

  

Capacità e competenze 
organizzative 

Fondazione di associazione studentesca “Associazione Studenti Sarpi” 
Tre anni di rappresentanza studentesca al Liceo  
Direzione del giornale scolastico “Cassandra” al Liceo 
Partecipazione a gruppo “Risciò” per la promozione dello spazio giovani “Polaresco” durante il 
secondo anno di università 

  

Capacità e competenze 
informatiche 

Competenza nell’uso di programmi Office 
Familiarità con gli strumenti web 2.0   

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it
http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it


 
 

 
Il/La  sottoscritto/a  BENEDETTA MONTANINI.dichiara che le informazioni indicate nel presente 
curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di 
essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa 
privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento 
Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
VIMERCATE 01/01/2026 
 

 
Firma 

 
f.to Benedetta Montanini 

 
 

Capacità e competenze artistiche Otto anni di studio di danza classica 
Abilità nel disegno e nelle attività manuali in genere 
Abilità nella scrittura (pubblicazione di articolo su “L’Eco di Bergamo” del 4/09/2012, partecipazione 
all’attività del giornale scolastico al liceo) 
Partecipazione a corso di teatro nell’anno 2017-2018 

  

Altre capacità e competenze 
Giudizio tutor tirocinio Erasmus post lauream (Edimburgo, sett-ott 2019):   

Benedetta has been exceptionally good. Her attitude, flexibility diligence and professionalism have been 
first rate. She is very bright and shows clear evidence of her own initiative. This has been evidenced by 
the variety of activities she has pursued including those which have been self directed.  She has actively 
supported with laboratory work, audit and literature reviews. This has been of clear benefit to the 
department and  -  we hope -  her own clinical and academic skills.  She has also participated in and 
spoken at a Scotland wide clinical colposcopy meeting. The feedback from her presentation was 
excellent 

 
  

Ulteriori informazioni LAUREA CON LODE 
 
Progetto di tesi di durata annuale gestito in completa autonomia (collaborazione tra Università 
Bicocca e Ambulatorio Colpscopico Ospedale San Gerardo Monza circa esecuzione di 
autoprelievo come strategia di screening del cervicocarcinoma) 

  


