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FAGNANI ALESSANDRA
ltaliana

Femminile

Specializzazione in Malattie dell'apparato cardiovascolare

Universita degli Studi di Milano-Bicocca (Prof.ssa Cristina Giannattasio)

Tesi di Specialita sperimentale, presso il servizio di Ecocardiografia della Fondazione IRCCS
San Gerardo dei Tintori (Monza): "Valutazione del Myocardial Work nei pazienti con
Valvulopatia” (Relatore: prof.ssa Cristina Giannattasio; correlatore: Dr Giuseppe Trocino)

Voto finale: 70/70 e Lode

Sviluppo di protocollo per studio clinico osservazionale prospettico su valutazione del myocardial
work nei pazienti con stenosi aortica e insufficienza mitralica

Attivita clinica formativa presso le seguenti aziende ospedaliere ed i relativi servizi:
1) Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Ospedale San Gerardo (Monza):

- Reparto di Cardiologia

- Ambulatorio e Day Hospital di Scompenso Cardiaco

- Unita di Terapia Intensiva Coronarica

- Servizio di Diagnostica Cardiologica comprendente Ambulatori di Ecocardiografia di | e Il livello
(esecuzione di esami ecocardiografici trans-toracici, trans-esofagei e con stress farmacologico)
e Ambulatori di Test da sforzo e Test da sforzo Cardiopolmonari

- Laboratorio di Emodinamica
- Laboratorio di Elettrofisiologia-Elettrostimolazione ed ambulatori correlati

- Affiancamento al medico di guardia presso il Reparto di Cardiologia, I'Unita di Terapia Intensiva
Coronarica ed il Pronto Soccorso

2) ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Ospedale Niguarda Ca Granda (Milano):

- Reparto di Scompenso Cardiaco Avanzato, Cardiomiopatie e Trapianti, Ambulatori e Day
Hospital correlati

- Unita di Terapia Intensiva Coronarica
- Ambulatorio di Risonanza Magnetica Cardiaca
- Reparto e Ambulatori di Cardiologia Pediatrica

- Affiancamento al medico di guardia presso il Reparto di Cardiologia, 'Unita di Terapia Intensiva
Coronarica ed il Pronto Soccorso

3) ASST Lecco, Ospedale Alessandro Manzoni (Lecco):
- Unita di Terapia Intensiva Coronarica

- Affiancamento al medico di guardia presso il Reparto di Cardiologia, 'Unita di Terapia Intensiva
Coronarica ed il Pronto Soccorso

Certificato ACLS

Iscrizione all'Ordine dei Medici e Chirurghi di Milano n. 47913



2014 - 2020

2008 - 2013

ESPERIENZA LAVORATIVA

Febbraio 2026 — in corso

Maggio 2025 - gennaio 2026

Aprile 2023 — gennaio 2026

Ottobre 2020 - ottobre 2021

Ottobre 2020 - ottobre 2021

2016 - 2019

ATTIVITA DI RICERCA

Febbraio 2024 — novembre 2025
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Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia
Universita degli studi di Milano-Bicocca, Polo di Monza (MB)

Tesi di laurea sperimentale: "Endocardite infettiva: analisi retrospettiva di una popolazione "real
world" in un ospedale di terzo livello" (Relatore: prof Michele Bombelli; correlatore: Dr Felice
Achilli)

Voto finale: 110/110 e Lode

- Tirocini ospedalieri curriculari e volontari presso diverse aziende ospedaliere lombarde
(ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Fondazione IRCCS San Gerardo dei
Tintori, ASST Nord Milano ospedale Bassini)

- Esperienza formativa sul territorio presso ambulatori di Medicina Generale e Pediatria

- Esperienza formativa in contesto internazionale a Kampala (Uganda), presso l'ospedale
Benedict Medical Center, riguardante gli ambiti di medicina interna, chirurgia,
ginecologia/ostetricia e pediatria

Diploma di Maturita Scientifica Piano Nazionale Informatica (P.N.1.)
Liceo Scientifico G. Bruno, Cassano d’Adda (MI)
Voto finale: 96/100

Dirigente medico in Cardiologia
S.S. Riabilitazione Cardiologica - ASST Brianza, Presidio di Carate Brianza.
Via Mose Bianchi, 9 Carate Brianza (MB)

Dirigente medico di I livello, con rapporto di lavoro a tempo pieno e indeterminato.

Attivita clinica presso il reparto di degenza di Riabilitazione Cardiologica e nei servizi di
Diagnostica Cardiologica Non Invasiva (ecocardiografia, test ergometrico, Holter ECG
dinamico). Attivita ambulatoriale di riabilitazione cardiologica, valvulopatie, cardiologia generale
e insufficienza cardiaca (ambulatori dedicati e Day Hospital).

Attivita ambulatoriale cardiologica presso Ambulatori di | livello per ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda nell’ambito del progetto recupero delle liste d’attesa, in accordo con la
delibera n. 589 del 16/04/2025 (visite cardiologiche, ECG, attivita ambulatoriale diagnostica non
invasiva)

Medico presso il Servizio di Continuita Assistenziale: assistenza sanitaria della medicina
generale e della pediatria di famiglia nelle ore notturne, nei giorni prefestivi e nei giorni festivi per
ASST Brianza

Attivita campagna tamponi durante la pandemia di COVID-19: esecuzione di tamponi molecolari
e test antigenici rapidi presso strutture aziendali, drive in e privati per tracciamento e screening
di COVID-19 per IN LAB S.R.L.

Docente Corsi di Formazione per il Primo Soccorso Aziendale: attivita di insegnamento delle
conoscenze teoriche e delle competenze pratiche in corsi di formazione e aggiornamento per le
aziende Formawork S.R.L., Gruppo Sfera S.R.L, SicFor S.R.L., HSEquipe S.R.L. e SeCo S.R.L.

Tutor per la custodia e l'ordine delle aule universitarie di anatomia e microscopi per I'Universita
degli Studi di Milano Bicocca (sede di Monza) e l'assistenza agli studenti durante [l'attivita
formativa nelle stesse

Sub-investigator nel trial “LIBREXIA-AF: A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Double-Dummy,
Parallel Group, Active-Controlled Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Milvexian, an Oral
Factor Xla Inhibitor, Versus Apixaban in Participants with Atrial Fibrillation”



2023 - 2025

Gennaio 2023 — agosto 2024

PuBBLICAZIONI E CONGRESSI

Ottobre 2023

Maggio 2023

Giugno 2022

LINGUAGGIO

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

HOBBY E INTERESSI /
VOLONTARIATO

ALTRE INFORMAZIONI

Componente della “Young Community - La malattia di Anderson-Fabry” della Societa Italiana di
Cardiologia (SIC).

Sub-investigator nel trial “FINEARTS-HF: A multicenter, randomized, double-blind, parallel-
group, placebo-controlled study to evaluate the efficacy and safety of finerenone on morbidity
and mortality in participants with heart failure (NYHA II-IV) and left ventricular ejection fraction =
40% (LVEF = 40%)

Discussant per Summet al convegno “L'endocardite infettiva: dalle nuove linee guida alla pratica
clinica” (Milano, 10 ottobre 2023)

Presentazione Poster al 54° congresso nazionale ANMCO (Rimini, 2023): "Esperienza di terapia
con Sacubitril/Valsartan nello scompenso cardiaco a frazione d'eiezione ridotta (HFrEF) in
pazienti affetti da cardiopatia amiloide da transtiretina wild type (ATTRwt): una strada da
percorrere?” (Fowler B., Vincenzi A., Fagnani A., Vullo E., Lettino M.)

Partecipazione ad aggiornamento scientifico e stesura finale di Abstract: "Iperuricemia, depositi
di urato e malattia cardio-nefro-metabolica: la quadratura del cerchio" (Patient and
Cardiovascular Rick, Marzo 2023)

Partecipazione durante la formazione specialistica ai congressi di cardiologia, tra cui i piu
rilevanti Congressi Nazionali SIC 2022-2023-2024, Congressi Nazionali ANMCO 2022-2024-
2025, Conferenza Nazionale del Club delle UTIC 2024-2025 e tanti altri.

Madrelingua italiana
Inglese - B2

Padronanza del Pacchetto Office (Word, Excel, PowerPoint ecc) e dei principali browser per la
navigazione online / Gestione base autonoma della posta e-mail / Social Network / Tutti e 7
moduli ECDL

Buone capacita relazionali, comunicative, organizzative e di lavoro in gruppo, oltre a valide
competenze in ambito didattico

Ballo (partecipazione a corsi di Rockabilly jive e Boogie woogie), sport (pallavolo -
partecipazione a tornei agonistici per circa 12 anni), escursionismo € montagna, fotografia

Diverse attivita di volontariato durante gli anni liceali e di universita

Patente di guida tipo B

La sottoscritta FAGNANI ALESSANDRA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo
D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come
integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR
2016/279).

Inzago, 10/02/2026 firmato ALESSANDRA FAGNANI
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