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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Cognome e Nome             

 
 Manuela Premoli 

 

   

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

 

Dirigente Psicologa in ruolo a tempo 
indeterminato presso SSN: 

dal 1 settembre 2026  

 

Dirigente Psicologa in ruolo a tempo 
indeterminato presso SSN: 

Dal 2 Gennaio 2024 al 31 agosto 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Attività di consulenza Libero 
Professionale: 

 

Dal 21.12.2021 al 31.12.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 7.05.2020 al 31.07.2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 13.9.2018 al 31.12.2021 

 

 

  
Psicologo Dirigente in ruolo a tempo indeterminato assunto in seguito a Pubblico 
Concorso di mobilità dal 1 settembre 2026 
Disciplina Psicoterapia.  
 
Psicologo Dirigente in ruolo a tempo indeterminato assunto in seguito a Pubblico 
Concorso di stabilizzazione dal 1 Gennaio 2024 al 31 agosto 2026 
 
Disciplina Psicoterapia. Nell’ambito delle sue funzioni si occupa di: 

- referente Ambulatorio Disabilità Cognitiva (assessment psicodiagnostico e presa 
in carico disturbi emotivi associati anche in contesti di gruppo con terapia EMDR-
IGTP) 
- attività clinica Ambulatorio Adolescenti (assessment psicodiagnostico e presa in 
carico terapeutica – valutazione rischio suicidale) 
- attività clinica Ambulatorio ADHD (valutazione diagnostica e assesment rispetto a 
comorbilità) 
 

 
Attività di consulenza libero professionale 
 
2021-2023 

Attività di Consulenza Libero Professionale per il Progetto Regionale G013 
“Percorsi Diagnostici Terapeutici in Rete per l’ADHD” ambulatorio ADHD” 
– ASST Lecco SC. NPIA 
Nell’ambito delle sue funzioni si è occupata di:  
-colloqui clinici con genitori e minori 
-somministrazione principali batterie cognitive e delle funzioni esecutive 
-conduzione di percorsi di gruppo per genitori e minori 

 
2020 

Attività di Consulenza Libero Professionale per il Progetto “Prestazioni 
sanitarie di Psicologo- Psicoterapeuta per la prosecuzione dell’attività 
specialistica di psicoterapia e colloqui di sostegno psicologico finalizzata al 
potenziamento dell’offerta di psicoterapia dei servizi NPIA” – ASST 
RHODENSE- UONPIA polo territoriale di Rho via Gorizia 
Nell’ambito delle sue funzioni si è occupata di: 
-colloqui clinici con genitori e minori 
-supporti psicologici brevi e focalizzati 
-somministrazione test cognitivi e proiettivi 

2018-2021 
Attività in Libera Professione come Psicologa Psicoterapeuta presso 
Centro Medico Sant’Agostino Milano -  Psicoterapia per adulti individuale e 
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Dal 1.3.2018 al 31.12.2022 

 

 

 

 

Dal 1.11.2017 al 31.03.2018 

 

 

 

 

 

 

Dal 1.01.2017 al 31.12.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 1.11.2016 al 30.09.2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 1.12.2014 al 31.12.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dal 1.1.2011 al 21.12.2017 

 

 

di coppia 
 
2018-2022 

Attività in Libera Professione come Psicologa Psicoterapeuta tramite 
l’Associazione di Solidarietà Familiare IL CERCHIO con sede in via Pisacane, 
7 a Giussano (MB) per il progetto FUORILUOGO: progetti di inserimento e 
reinserimento a favore di minori entrati in contatto con il circuito penale” 
(Assegnato con decreto regionale n. 12409 del 28\11\2016) 

 
2017-2018 

 Attività in Libera Professione come Psicologa addetta alle attività               
testistiche con utenti maggiorenni in stato di cronicità (afasia, disartria…) 
presso l’Associazione “Il Ritorno ONLUS” Con sede in corso Matteotti 149 
a Seregno (MB). 

 
 2017-2023 

Attività in Libera Professione come Psicologa Psicoterapeuta presso il 
Centro Clinico InEquilibrio sito in via Pessi 3 a Nova Milanese (MB)_ equipe 
autorizzata alla prima certificazione per Disturbi Specifici 
dell’apprendimento n.89 ATS BRIANZA. 
Nell’ambito delle sue funzioni si è occupata di: 
- Consulenze psicologiche e psicoterapie con minori, adulti, coppie e famiglie 
- valutazioni testali (cognitiva, apprendimenti, funzioni esecutive, abilità attentive e 
grafico proiettiva) 
- Conduzione di percorsi di gruppo per bambini e adolescenti 
-Sportello d’Ascolto Psicologico per i Docenti: supporto, supervisione, prevenzione 
del disagio. Progetto per l’A.S. 2019-2020 per la scuola dell’infanzia e primaria 
dell’I.C. Bagatti Valsecchi di Varedo (MB)  

 
2016-2022 

Attività in Libera Professione come Psicologa presso il Centro Gianburrasca 
Onlus con sede in via Pestalozza 14 a Milano. 
Nell’ambito delle sue funzioni si occupa di: 
- valutazioni psicodiagnostiche per valutare l’eventuale presenza di Disturbi 
Specifici dell’Apprendimento, ADHD, disabilità cognitive 
-supervisione dei coordinatori e referenti del Collegio Villoresi San Giuseppe di 
Monza per il supporto nella gestione di situazioni di singoli alunni o classi 
complesse e nella stesura di PEI e PDP 
 

12-26 novembre 2016 
Attività in libera professione di formatrice Conduzione di corso di 
formazione per gli educatori della cooperativa DUE PUNTI A CAPO sulla 
tematica del lavoro educativo con utenti con disturbi specifici 
dell'apprendimento o disabilità cognitive 
Nell’ambito delle sue funzioni si è occupata di: 
- programmazione, progettazione e gestione del Corso 

- Gestione delle dinamiche di gruppo 
 

2014-2023 
Attività in Libera Professione come Psicologa Psicoterapeuta presso studio 
privato sito a Carimate (CO) in via Per Figino, 6_ equipe autorizzata alla 
prima certificazione per Disturbi Specifici dell’apprendimento n.33 ATS 
BRIANZA. 
Nell’ambito delle sue funzioni si è occupata di: 
- Consulenze psicologiche e psicoterapie con minori, adulti, coppie e famiglie 
- attività testistica (cognitiva, apprendimenti, funzioni esecutive, abilità attentive e 
grafico proiettiva) 
- Conduzione di percorsi di gruppo per bambini e adolescenti 
 

2011-2017 
Attività di educatrice per il sostegno scolastico presso le scuole facenti 
parte del Consorzio Desio e Brianza. 
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Nell’ambito delle sue funzioni si è occupata di: 
- interventi di educativa scolastica con minori dal nido alla scuola secondaria di 
primo grado 
-stesura di progetti educativi mirati 
-conduzione di gruppo psicoeducativi 

 
 

 

   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

2018 Abilitazione esercizio Psicoterapia 

 

 

 

 

 

 

 

2012 Iscrizione Albo Psicologi Lombardia 

 

 

 

 

2010 Laurea in Psicologia (ordinamento 
triennale e magistrale) 

 

 

 

 

 

 

Novembre 2012- giugno 2013 (Corso di 
Perfezionamento Universitario) 

 

 

Certificazione EMDR I e II livello 

 

 

 

 

 

Certificazione EMDR Child and 
Adolescent  I e II livello 

 

 

 

 

 Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia ai sensi della Legge 56/89     
2014-2018 Training in Psicoterapia: Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad 
orientamenti sistemico relazionale integrato IRIS_Insegnamento e Ricerca Individuo e 
Sistemi. Corso quadriennale- Via Valparaiso, 10/6 Milano - Voto finale 68/70 - Tesi discussa il 
12 Novembre 2018 
Scuola di Psicoterapia legalmente riconosciuta D.M. 28/09/2007. Il diploma rilasciato dalla 
Scuola è equipollente al diploma di Specializzazione Universitario (L. 4732 del 3/1/2000). 

  
 
9/02/2012 Iscrizione Ordine degli Psicologi della Lombardia 

Sezione A dell’Albo professionale dell’Ordine della Lombardia numero 03/15084 integrato 
nel 2018 con il titolo professionale di PSICOLOGA - PSICOTERAPEUTA 
 

14/07/2008 Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche, facoltà di Psicologia, 

presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano conseguita con la votazione di 107/110. 
Tesi: “Il ruolo delle stepmothers nelle stepfamilies”  

28/09/2010 Laurea Magistrale in Psicologia Clinica della Salute e degli Interventi in 
comunità, facoltà di Psicologia, presso l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano 
conseguita con la votazione di 108/110. Tesi “Il conflitto di lealtà nei fratelli collocati in affido 
disgiunto: una ricerca qualitativa” 
 
30/06/2013 Corso di Perfezionamento Universitario “Assessment e training Cognitivo. 

Diagnosi e intervento per disturbi di apprendimento (DSA), disabilità intellettive, difficoltà 
di studio. VI edizione” per un totale di 200 ore più uno stage pratico di 30 ore 
 
2018-2023 Certificazione Terapeuta EMDR I e II livello 
11-13 maggio 2018 conseguimento I livello EMDR presso la sede di Milano, con la docente 
dr.ssa Fernandez. Ore: 24  
13-15 gennaio 2023 conseguimento II livello EMDR presso la sede dell’ASST di Lecco con la 
docente dr.ssa Balbo. Ore: 24 
 

2025 Certificazione Terapeuta EMDR C&A I e II livello 

13-14 maggio 2025 conseguimento I livello EMDR C&A presso la sede di Vimercate e Desio 
(ASST Brianza), con la docente dr.ssa Verardo. Ore:16. ECM=16 
11-12 novembre 2025 conseguimento II livello EMDR C&A presso la sede Carate Brianza 
(ASST Brianza) con la docente dr.ssa Verardo. Ore:16. ECM=16 

 

 

 

 

 

  
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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PRIMA LINGUA; ALTRE LINGUE  Italiano; inglese, spagnolo e tedesco 

 

    

   

• Capacità di lettura  Buona capacità di lettura in inglese e spagnolo; tedesco a livello scolastico 

• Capacità di scrittura  Buona capacità di scrittura inglese; spagnolo e tedesco a livello scolastico 

• Capacità di espressione orale  Buona capacità di espressione orale inglese e spagnolo; tedesco a livello scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra, ecc. 

  

Capacità di lavorare in gruppo, in equipe multidisciplinari, di gestione dello stress e 
dell’imprevisto. 

Capacità di mediazione in caso di conflitto 

Capacità di relazionarmi ed adattarmi ai vari ambienti lavorativi, sia con colleghi che 
con l’utenza  

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 GESTIONE E PROGRAMMAZIONE DI ATTIVITÀ DI GRUPPO 

SOCIA DELL’ASSOCIAZIONE DI SOLIDARIETÀ FAMILIARE IL CERCHI0 DAL 09.03.2015 AD OGGI 

MEMBRO DIRETTIVO ASSOCIAZIONE SOLIDARIETÀ FAMILIARE IL CERCHIO DAL 9.05.2018 AD OGGI 

SOCIA FONDATRICE DELL’ASSOCIAZIONE LA PIUMA MAGICA APS DA APRILE 2022 AD OGGI 
 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  

 

 

Buon utilizzo del Computer, competenze di base del pacchetto Office 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Scrittura 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B macchina 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        ASSOCIATURA  

 

 dal 2019 al 2024    socia dell’Associazione EMDR Italia  

 dal 2017 al 2021 Socia Associazione Istituti di Terapia Familiare AITF (sede 
legale Bologna, via Montebello) 

 
 

EVENTI FORMATIVI ECM  dal 2020 ad oggi  (vedi allegato 1) 

 

 Triennalità 2023 – 2025 Certificazione di assolvimento dell’obbligo formativo 
rilasciato dal Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della 
Sanità 

 Triennalità 2020 – 2022 Certificazione di assolvimento dell’obbligo formativo 
rilasciato dal Programma nazionale per la formazione continua degli operatori della 
Sanità  
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ALLEGATI   
Allegato 1 : Eventi Formativi ECM dal 2020 ad oggi 
                       
 
  La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 
445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al 
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento 
europeo sulla protezione dei dati personali” 
 
                
 Bovisio Masciago, 24 agosto 2026 
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ALLEGATO 1:  

EVENTI FORMATIVI ECM 

DAL 2020 AD OGGI 

 
 

 
 

   Eventi Formativi ECM Triennalità 2026-2028 

 
2026- in corso 

ARGOMENTI DI PSICOPATOLOGIA. Diagnosi e cura. Valutazioni di esito 

2026 

 Supervisione R-PAS Adolescenti e Adulti ambulatorio DNA 
1 Edizione- Docente: Marzia Di Girolamo UNITO - ASST Lecco- 05/03; 19/03; 
23/04; 30/04; 21/05; 11/05. Ore: 9. ECM: 11,70 
 

Eventi aziendali Asst LECCO 2026-2028 Formazione obbligatoria 

2026 

 VIOLENZA SUGLI OPERATORI IN AMBITO SANITARIO: STRATEGIE DI 
PREVENZIONE E GESTIONE. Formazione FAD. Agosto 2026. Ore: 4,00 

 D.LGS 81/2008 AGGIORNAMENTO RISCHIO SPECIFICO LAVORATORI 
(AGGIORNAMENTO QUINQUENNALE) 1 edizione. Formazione FAD. Marzo 
2026. Ore: 6,00 

 

Eventi Formativi ECM Triennalità 2023-2025 

 
2023-2025 
 

ARGOMENTI DI PSICOPATOLOGIA. Diagnosi e cura. Valutazioni di esito 

2025  

 DNA E ASSESSMENT TERAPEUTICO: SUPERVISIONE CASI R-PAS (evento 
online) – Docente: Marzia Di Girolamo UNITO - ASST Lecco – 6-13-20-27 
Marzo 2025 3-10-17 Aprile 2025 8-15-22 Maggio 2025. Ore: 13,3. ECM:24 

 “Formazione giuridico- legale (WP3)- Riforma Cartabia- Il Tribunale per i 
Minorenni (TpM) e il servizio di NPIA in dialogo per la costruzione di 
modelli operativi efficaci” (evento residenziale presso Fondazione IRCCS 
Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico. 17-28 novembre 2025. Ore:8. 
ECM:5,6 

 “Valutazione del Rischio Suicidario e Interventi di Postvention. Minori e 
Adulti” (evento residenziale- ASST LECCO) 30 settembre 2025. Ore: 4. 
ECM:4 

 “Valutazione dell’esito degli interventi psicologici con CORE OM”. 
Formazione residenziale interna ASST LECCO. 23/10/2025. Ore:4. ECM:5,2 

 “L’approccio ACT: interventi sui Bambini e Adolescenti con disturbi del 
comportamento. Le competenze del modello DNA-V” formazione FAD_ 
ASST LECCO. Dal 5 giugno 2025 al 29 ottobre 2025. Ore: 7,09. ECM:12,80 

2024 

 Workshop “Coppia Famiglia e Gruppi: applicazioni possibili dell’EMDR 
tramite Associazione Liberamente EMDR 29/11/2024. Formazione FAD. Ore: 
8. ECM:31 

 “La Psicologia Clinica nel Servizio Sanitario Regionale: promozione della 
salute, interventi di cura e linee di sviluppo”. Formazione residenziale 
presso Palazzo Regione Lombardia, Milano. 6/11/2024. Ore:6. ECM: 4,9 

 “CONFERENZA SALUTE MENTALE ATS BRIANZA- ANNO 2024 Disturbi 
della Nutrizione e dell’alimentazione: percorsi di presa in cura in età 
evolutiva ed adulta nei servizi specialistici del territorio. Tenutosi presso 
IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza. 22/10/2024. Ore: 6,30. ECM: 6 

 Rorschach Performance Assessment System (R-PAS). Interpretazione. 
Docente: M.Di Girolamo (Università Torino). 20/06/2024 IRCCS Fondazione 
Mondino Pavia. Ore: 8. ECM:8 

 I Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione: approccio specialistico, 
multidisciplinare e multiprofessionale. ATS Brianza – dal 9 maggio al 13 
giugno 2024. Ore: 19,40. ECM:24 

 L’approccio ACT: interventi su bambini e adolescenti con disturbi del 
comportamento. Le competenze avanzate del modello DNA-V – Evento 
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residenziale dal 2/05-4/06/2024 (8 ore). ECM:10,4 

 “Interventi Gruppali con utilizzo metodologia EMDR- ASST LECCO” 
Formazione residenziale ASST LECCO. Docente dr.ssa Fernandez. 
07/05/2024. Ore: 4. ECM: 4 

 “Protocollo di Trattamento EMDR di Gruppo (EMDR- IGTP)” formazione 
FAD EMDR Italia. Docente dr. Jarero. 20/04/2024. Ore:3,3. 

 “GLI INTERVENTI CORPOREI IN TMI: Gli Strumenti del Lavoro 
Esperienziale dalla concettualizzazione del caso alla promozione del 
cambiamento”. Corso in presenza presso la sede di Roma del Centro di 
Terapia Metacognitiva Interpersonale. 9-10 marzo 2024. Ore: 16. ECM:16 
 

2023 

 “Convegno Internazionale sui Disturbi del Neurosviluppo” Evento FAD- 
Psicologia.io. 26/12/2023. Ore: 36. ECM: 50 date e ore 

 “Rorschach Performance Assessment System (R-PAS)” presso IRCCS 
Fondazione Mondino, Pavia. Docente dr.ssa Marzia Di Girolamo. 14,15,16 
dicembre 2023. 24 ore. 

 L’approccio ACT: interventi per bambini e adolescenti con disturbi del 
comportamento. Il modello DNA – Formazione residenziale classica ASST 
Lecco dal 09/06/2023 al 20/06/2023– ore: 8. ECM: 10,4  

 Applicazione del modello DNA-V per bambini e adolescenti con disturbi del 
comportamento dal 12/09/2023 al 05/12/2023 – Evento residenziale Asst 
Lecco- ore: 8. ECM: 12,8  

 CONFERENZA SALUTE MENTALE ATS BRIANZA ANNO 2023. Disturbi del 
neurosviluppo e disturbi del comportamento in età minore e in età adulta: 
quali evoluzioni e quali interventi nei servizi del territorio. Tenutosi presso 
IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza, 24/10/2023. Ore 6. ECM: 7  

 “Parent Training e ACT: L’esperienza genitoriale difficile” Formazione FAD 
tramite Psicologia.io. 17, 18 marzo 2023. Ore: 12. ECM: 10  

 

Workshop EMDR 2023-2025 

2024 

 Interventi gruppali con utilizzo metodologia EMDR – ASST Lecco – 
7/05/2024 (4 ore). ECM 4 

 Protocollo di trattamento di gruppo EMDR-IGTP. Associazione per l’EMDR 
in Italia in FAD - 20 Aprile 2024. Relatore: Ignacio Jarero. Ore:3,3 

2023 

 Età evolutiva e sistema familiare. Relatrice Anna Gomez - Associazione per 
l’EMDR in Italia in FAD -  4-5 Novembre 2023. Ore:16. ECM: 21 
 

Eventi aziendali Asst LECCO 2023-2025 Formazione obbligatoria 

2025 

 La telemedicina in sanità: quadro istituzionale e processi clinici. 
Formazione FAD. Dicembre 2025. Ore: 4.  

 Fascicolo sanitario elettronico 2.0 (FSE): dal documento al dato. 
Formazione FAD. Dicembre 2025. Ore: 3. 

 Integrazione Ospedale- Territorio: aggiornamenti/ulteriori sviluppi in 
applicazione della normativa regionale di riferimento e delle regole di 
sistema 2025. Formazione FAD. Dicembre 2025. Ore: 3. ECM: 3. 

 Cyber Challenge 2025. Formazione FAD. Dicembre 2025. Ore:1. 
2024 

 “Prevenzione e Gestione dei Comportamenti Aggressivi- Corso base”. 
Formazione FAD -ASST LECCO. Ore: 4. ECM:5,2 

 “Prevenzione del Suicidio del Paziente in Ospedale”. Formazione FAD -
ASST LECCO. Ore:2. ECM:2 
 

  Eventi Formativi ECM Triennalità 2020-2022 
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2020-2022 
 
2022 

  “Psicoterapia e adolescenza”. Formazione FAD Psicologia.io 12/11/2022. 
Ore: 10. ECM:10 

 “Adolescenti con ADHD nel progetto regionale lombardo, edizione 1”. 
Partecipazione al convegno residenziale presso piazzale Morandi, Milano. 
21/09/2022. Ore: 7. ECM:4,9  

 “Le funzioni esecutive nei disturbi del neurosviluppo: dalla ricerca alle 
applicazioni cliniche”. Giornata di studio GRIFE (dr. Marzocchi) 08/06/2022. 
Ore:8. 

 “disturbo da deficit di attenzione e iperattività: diagnosi, comorbidità e 
terapia”. Corso formazione FAD ASST BRIANZA. 18/05/2022. Ore: 4. ECM:4 

 “Supervisione casi clinici seguiti con child training per l'ADHD, edizione 1” 
con il dr. Muratori. Formazione FAD ASST-LECCO. 28 marzo 2022- 12 
dicembre 2022 (per un totale di 8 incontri da due ore ciascuno). Ore: 16. 
ECM: 20,8 

  2020 

 “La riabilitazione neuropsicologica dell'adulto e dell'anziano” corso FAD 
edito da Studio RiPsi. 20, 21, 22 novembre 2020. Ore: 12.ECM:18 

 “L’intervento metacognitivo sui DSA” corso FAD edito da GIUNTI. 
20/11/2020. Ore: 4. ECM:4,5 

 “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e 
contrasto” corso FAD Istituto Superiore di Sanità. aprile 2020. Ore: 16. 
ECM:20,8 

 La resilienza. Dalla gravidanza alla genitorialità. EMDR al tempo del Covid 
(Solomon e M. Zaccagnino) 16/05/2020. Ore: 6. 

 Covid 19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie (A. 
Verardo) 3/05/2020. Ore: 8. 
 

Eventi aziendali Asst LECCO 2020-2022 Formazione obbligatoria 

 2022 Corso base rischio clinico. Dicembre 2022. Ore:2. ECM:2 

 2022 Anticorruzione nella pubblica amministrazione. 1 aprile 2022. Ore: 2. 
ECM:2 

 2021 D.LGS 81/2008 Versione Lavoratore formazione base. 29/12/2021. 
Ore:12. ECM: 7,2 

 2021 Prevenzione e Controllo delle Infezioni nel Contesto dell’Emergenza 
COVID-19. 30/12/2021. Ore: 2. ECM:2 

 D,LGS 81/2008 versione lavoratori rischio specifico. 29 dicembre 2021. 
Modulo 12 ore. ECM:21,6 

 
 

  Eventi Formativi Anni Precedenti al 2020 

 
2019 

 “Uso di immagini d’arte nella relazione di aiuto” seminario condotto dalla 
dr.ssa Leporatti, direttrice dell’Istituto di Terapia Familiare Centro 
Co.Me.Te. 5/10/2019. Ore: 8. 

2018 

 “Il trattamento dei Disturbi di Personalità” formazione in presenza presso 
il Centro di Terapia dell’Adolescenza di Milano, tenuto dal dr. Di Maggio. 
24-25 febbraio 2018. Ore: 16. 

2016 

 corso di formazione sulla Mindfulness tramite l’associazione Il Tempo 
Ritrovato. Corso esperienziale. Settembre e ottobre 2016. Ore:9 

 “I DSA nella scuola secondaria: la didattica inutile e la didattica accessibile 
delle lingue moderne e antiche” organizzato da ASST Sette Laghi. 
14/10/2016. Ore: 4 

 “La Disprassia in età evolutiva: la fatica del fare nella quotidianità” 
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organizzato dall'associazione “SpazialMente aps” 12/10/2016. Ore: 2 
2015 

 “Aspetti Emotivi e DSA” organizzato da AIRIPA Veneto. 21/11/2015. Ore: 8 

 “La diagnosi di DSA nella pratica clinica: analisi critica di strumenti, criteri e 
procedure” presso l'università di studi Milano- Bicocca. 22/09/2015. Ore: 7 

2014 

 “Le interpretazioni che cambiano il Disturbo specifico 
dell'Apprendimento” presso ospedale Niguarda Ca' Granda. 12/12/2014. 
Ore:4 
 
 
 

 

   

  La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le 
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del 
codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei 
dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali” 

 
                

 Bovisio Masciago, 24 agosto 2026 

 
 
 
 
F.TO Manuela Premoli 

http://f.to/

