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Curriculum Vitae

Campadello Paola

Medico Cardiologo

Medico cardiologo a contratto presso ASST Brianza Ospedale San Gerardo presso il presidio

di Desio (via G. Mazzini n.1, 20832, Desio)

- Attivita clinica presso il reparto di Degenza e UTIC, attivita clinica ambulatoriale,
esecuzione di Ecocardiogramma Doppler e di Test Ergometrici. Partecipazione ai turni di
guardia

Medico cardiologo consulente presso IRCCS Istituto Neurologico C. Besta (via Celoria n. 11,

Milano)

- Attivita clinica ambulatoriale, attivita di ricerca clinica, refertazione ECG, esecuzione di
ecocardiogramma Doppler

Medico cardiologo a contratto presso U.O. Cardiologia 2, Insufficienza cardiaca e trapianti,
ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda (piazza dell'Ospedale Maggiore 3, 20162,
Milano)

- Attivita clinica presso il reparto di Degenza e Alta Intensita (Direttore dott.ssa M. Frigerio)
- Attivita ambulatoriale e presso il DH cardiologico

- Partecipazione a turni di guardia intradipartimentali e in Pronto Soccorso

- Attivita di ricerca clinica

Medico cardiologo a contratto presso U.O. Cardiologia 4 ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda (piazza dellOspedale Maggiore 3, 20162, Milano)

- Attivita clinica presso il reparto di degenza (Direttore Prof.ssa C.Giannattasio)

- Esecuzione e refertazione di Ecocardiogramma Doppler transtoracici. Lettura e
refertazione di ECG Holter 24 ore, esecuzione di Test Ergometrici e di Scintigrafie
miocardiche da sforzo e con stress farmacologico

- Partecipazione a turni di guardia intradipartimentali e in Pronto Soccorso

Medico specializzando presso la Scuola di Specialita Malattie dell’Apparato Cardiovascolare
Universita degli Studi Milano-Bicocca, Cardiologia, Grande Ospedale Metropolitano Niguarda




gennaio 2016 - oggi

giugno 2013 — oggi

giugno 2009 — luglio 2014

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Ricerca clinica

Studio clinico, in collaborazione con llstituto di Fisiologia Clinica del CNR, di pazienti con
insufficienza cardiaca avanzata, utilizzo e confronto tra metodiche differenti (ecografia
polmonare, bioimpedenziometria e diluizione dell’Ossido di Deuterio) per il monitoraggio delle
variazioni dell’acqua totale corporea

Preparazione della tesi di Specialita e proseguimento dello studio, presso il laboratorio di
Risonanza Magnetica Cardiaca (responsabile dott A. Roghi, Ospedale Niguarda) e il reparto
Cardiologia 2 Insufficienza Cardiaca e trapianti (Responsabile dott.ssa M. Frigerio). Studio
delle sequenze T1 Mapping nei pazienti sottoposti a Trapianto Cardiaco

Approfondimento e studio della funzione vascolare arteriosa in contesti plurimi tra cui:
scompenso cardiaco a funzione sistolica conservata, ipertensione arteriosa secondaria,
cardiopatia ischemica, ipercolesterolemia, diabete mellito, sclerodermia e fibrillazione atriale
(Responsabile della ricerca clinica Prof.ssa C.Giannattasio)

Responsabile dell’arruolamento e referente per il Centro Niguarda dello studio di ricerca
multicentrico italiano “Active prevention study” nell’ambito della cardiopatia ischemica

8 Luglio 2014  Specializzazione in Malattie dell’Apparato Cardiovascolare presso I'Universita degli Studi di
Milano-Bicocca
- Votazione finale: 70 cum laude

- Titolo tesi di specialita “Caratterizzazione tissutale del miocardio con Risonanza Magnetica
Cardiaca: mappaggio T1 in una popolazione di pazienti sottoposti a trapianto cardiaco”

14 gennaio 2009

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo. Iscritta allAlbo dell’Ordine dei Medici
Chirurghi e Odontoiatri della provincia di Monza e Brianza dal 31/03/09. Numero di iscrizione

allordine: 3203

14 luglio 2008

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita degli Studi Milano Bicocca

- Tesi sperimentale nell’ambito della fisiopatologia della funzione arteriosa e dell'ipertensione
arteriosa (Relatore prof.ssa C. Giannattasio)
- Votazione finale: 110 cum laude

- 2009: Vincitrice del premio di Laurea della Societa Italiana dell’lpertensione Arteriosa (SIIA)

luglio 2001 Maturita Scientifica. Conseguita presso Liceo Scientifico don Carlo Gnocchi, Carate Brianza
(MB). Votazione 81/100

COMPETENZE
PERSONALI
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Competenze comunicative,
organizzative e gestionali

Competenze professionali

Corsi e certificazioni

gennaio 2017

ottobre 2014
ottobre 2013
ottobre 2013
gennaio 2013

gennaio 2013

ottobre 2012
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Ottime capacita relazionali, di lavoro in equipe e di confronto con i colleghi nella gestione e
valutazione del paziente con cardiopatia

Valide competenze organizzative, di impostazione del lavoro e di gestione dei dati acquisite
come responsabile della stesura dei turni di guardia degli specializzandi, come
rappresentante degli studenti durante gli anni di Universita, dal reclutamento di pazienti per
studi clinici di ricerca e dalla compilazione e analisi di dati

Inquadramento clinico, impostazione del percorso diagnostico, ottimizzazione terapeutica e
follow up di pazienti con cardiopatia. Partecipazione ai turni di guardia intradipatimentali e in
Pronto Soccorso

Gestione clinica del paziente con cardiopatia ischemica in fase di instabilizzazione e durante
la degenza ospedaliera, monitoraggio clinico e ottimizzazione della terapia cardiologica
Gestione clinica del paziente con insufficienza cardiaca acuta e cronica, cura e gestione del
paziente post intervento di trapianto cardiaco e del paziente portatore di assistenza
ventricolare meccanica (VAD)

Competenze tecniche:

- Autonomia nell'esecuzione e nella refertazione di Ecocardiogramma Transtoracico.
Discreta autonomia nell’esecuzione del’ecocardiogramma Transesofageo. Autonomia
nell’esecuzione dell’ecografia polmonare. Cenni di ecografia dei tronchi sovra-aortici

- Esperienza nella refertazione di esami di Risonanza Magnetica Cardiaca e di Angio RM,
con particolare esperienza nell’ambito delle cardiomiopatie, della cardiopatia ischemica,
delle valvulopatie, delle patologie aortiche e congenite. Specifico interesse nell’ambito
delle nuove tecniche di T1 Mapping applicate alla cardiopatia ipertrofica e al trapianto
cardiaco

- Autonomia nell’esecuzione e refertazione di Test Ergometrici, di Scintigrafia Miocardica
da sforzo e con stress farmacologico, di ECG Holter 24 ore e MAP pressori 24 ore

- Conoscenza e utilizzo di multiple tecniche di diagnostica cardio-vascolare: misurazione
dell’IMT, valutazione dello strain longitudinale, esecuzione di velocity coronary mapping e
studio della Stiffness Arteriosa (Echo Tracking, Pulse Wave Velocity, Pulse Pen,
Sphygmocor)

- Buona conoscenza dei ventilatori per la ventilazione non invasiva. Autonomia nell’'uso
della cPAP

Manovre invasive:
- Isolamento di accessi vascolari (arteriosi € venosi con tecnica ecoguidata)
- Esperienza nel posizionamento di pace maker temporanei d’urgenza

- Esperienza in sala di Elettrofisiologia in qualita di secondo operatore durante le
procedure di impianto di pace maker e ICD, di ablazione TC e di studi elettrofisiologici

- Esperienza in qualita di secondo operatore in sala di Emodinamica

- Esperienza in sala operatoria cardiochirurgica nell’ambito del monitoraggio emodinamico
nel pre e post CEC e nella valutazione di valvulopatie con ecografia transesofagea

Corso di perfezionamento “Diagnosi e cura dello scompenso cardiaco acuto e cronico” A/A
2015-2016 promosso dall’'Universita degli Studi Milano-Bicocca

ALS — Advance Life Support. IRC
BLSD - Basic Life Support Defibrillation

Corso specialistico: Ecografia toraco-polmonare (SIMEU)
Conseguimento certificazione di competenza in Ecografia Cardiovascolare Generale (Societa
italiana di ecografia cardiovascolare SIEC)

Partecipazione al corso di formazione di Alta specialita in ecografia Cardiovascolare
Transesofagea (Societa italiana di ecografia cardiovascolare SIEC)

Corso specialistico: supporto ecografico per gli accessi vascolari (SIMEU)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo n. 196/2003



Competenze informatiche

Competenze linguistiche

ULTERIORI
INFORMAZIONI

Pubblicazioni scientifiche

Interessi personali

Sistema operativo Windows e Mac OS. Suite Office: Power Point, Excel, Word
Ottima conoscenza delle principali apparecchiature mediche pertinenti all’attivita svolta

Lingua inglese: buona capacita di comprensione, di scrittura ed espressione orale
(Certificazione B1+ Level, Emerald Cultural Institute, Dublino, 08/2014)

Coautrice di numerosi lavori scientifici nell'ambito dello studio della funzione vascolare,
dell'ipertensione arteriosa, dell'insufficienza cardiaca e della cardiopatia ischemica.
Partecipazione a diversi Congressi nazionali e corsi di aggiornamento in qualita di relatore
(vedi allegati)

Esperienza di volontariato presso I'ospedale San Damien, Anbanja, Madagascar
Volontariato presso la Fondazione Banco Alimentare e presso I'opera “Piccola Fraternita”
Suono del pianoforte e della chitarra da accompagnamento

Lettrice appassionata



