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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome PRONE VALENTINA 
  

Cittadinanza ITALIANA 
  

Data di nascita 12/07/1984 
  

  
  

  

Esperienza professionale  
  

Date     DAL 01/08/2018 AD OGGI 

Lavoro o posizione ricoperti   Dirigente medico con contratto a tempo determinato fino al 31/01/2020, poi a tempo indeterminato. 

  Dal 28/05/2025 inoltre incarico di alta specializzazione per le malattie rare 
 

Principali attività e responsabilità - Attività di reparto/MAC Neurologia e Stroke Unit 

- Copertura della guardia neurologica diurna e notturna in PS 

- Attività ambulatoriale c/o Ambulatorio di Neurologia di I livello 

- Attività ambulatoriale c/o Ambulatorio di II livello Disturbi del Movimento (M di Parkinson e 
parkinsonismi atipici: atrofia multisistemica, paralisi sopranucleare progressiva, degenerazione 
cortico-basale, demenza a corpi di Lewy e parkinsonismo vascolare)  

- Attività ambulatoriale/MAC c/o Centro Sclerosi Multipla 

- Gestione pazienti affetti da Malattia del Motoneurone 

- Referente rete regionale malattie rare per l’Ospedale  
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro     Ospedale di Desio, ASST Brianza, Via Giuseppe Mazzini 1, 20832, Desio MB  

     

Tipo di attività o settore  S.C. Neurologia e Stroke Unit 
 

  

Date     DAL 02/11//2017 AL 30/11/2017 CON ORARIO 30 ORE SETTIMANALI SOSPESO PER MATERNITÀ 

Lavoro o posizione ricoperti    Medico neurologo libero professionista 
 

Principali attività e responsabilità -  Attività di reparto Neurologia e Stroke Unit 

- Attività ambulatoriale c/o Ambulatorio di Neurologia di I livello 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro     Ospedale di Desio, ASST Brianza, Via Giuseppe Mazzini 1, 20832, Desio MB  

     

Tipo di attività o settore 
 
 

Date 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

S.C. Neurologia e Stroke Unit 
 
 

 DAL 30/06/2011 AL 01/06/2017 (corso di 5 anni, 05/04/2015-04/03/2016 sospensione per   
maternità) 
 
 Medico Specializzando  
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Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Tipo di attività o settore 

 
 
 
 
 

Date 

 
 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

Tipo di attività o settore 

 
 
 

 

 - Attività di collaborazione clinica e di ricerca nell’ambito della Sclerosi Multipla e della Neuro-oncologia   
presso il reparto e il DH di Neurologia e l’Ambulatorio dedicato 

- Affiancamento a Neurologi specialisti presso il reparto di Neurologia e Stroke Unit con esperienza 
nell’attività di reparto e nella gestione di percorsi diagnostici e terapeutici 

- Copertura della guardia interna pomeridiana presso il reparto di Neurologia e Stroke Unit 

- Affiancamento a Neurofisiologi specialisti nell’esecuzione e refertazione di ENG/EMG, EEG e    
Potenziali evocati multimodali 

- Attività di collaborazione clinica e di ricerca nell’ambito della patologia neuromuscolare presso 
l’Ambulatorio dedicato 

- Attività di collaborazione clinica presso l’Ambulatorio Tossina Botulinica 

- Affiancamento a Neuroadiologi specialisti nell’esecuzione e refertazione di esami                     
neuroradiologici (RMN, TC, angiografia, ECD TSA) 

 

Università degli studi di Milano-Bicocca facoltà di Medicina e Chirurgia 

 

I anno c/o S.C. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale Alessandro Manzoni, Via dell’Eremo 9/11, 23900, 
Lecco 

II – V anno S.C. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale Niguarda Cà Granda, Piazza dell’Ospedale 
Maggiore 3, 20162, Milano 

 

  

DAL 02/05/2010 AL 29/06/2011 
 

  Medico Chirurgo Borsista 
 
  Monitor per raccolta e elaborazione dati nell'ambito del progetto regionale "il percorso ictus in regione   
Lombardia dalla fase acuta alla riabilitazione" coordinato dal Dr Elio Clemente Agostoni 

 

S.C. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale Alessandro Manzoni, Via dell’Eremo 9/11, 23900, Lecco 
  S.C. Neurologia e Stroke Unit 

              Istruzione e formazione 
 

 

 

Date  01/06/2017 

Titolo della qualifica rilasciata   Diploma di Specializzazione in Neurologia 70/70 LODE Titolo tesi “Il glioblastoma nell'anziano: 
procedure terapeutiche e prognosi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice   dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice   dell'istruzione e formazione 

 

  Università degli Studi di Milano-Bicocca 

  I anno c/o S.C. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale Alessandro Manzoni, Via dell’Eremo 9/11, 23900,  
Lecco 

  II – V anno S.C. Neurologia e Stroke Unit, Ospedale Niguarda Cà Granda, Piazza dell’Ospedale 
Maggiore 3, 20162, Milano 

 

Sessione febbraio 2010 

Abilitazione Medico-Chirurgo 

Esame di Stato per l’abilitazione alla professione medico-chirurgica 

270/270 

Università degli Studi del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro, Via Paolo Solaroli 17, 28100, 
Novara 
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Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

 
 
 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice   dell'istruzione e formazione 

 
 
 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice   
dell'istruzione e formazione 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

22/07/2009 

 

Dottore Magistrale 

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 

110/110 

Titolo Tesi Ispessimento intimo-mediale carotideo (IMT) e stenosi intracraniche nel paziente 
coronaropatico: valutazione neurosonologica. 

46/S Classe delle lauree specialistiche in Medicina e Chirurgia (D.M. 509/1999) 

Università degli Studi del Piemonte Orientale Amedeo Avogadro, Via Paolo Solaroli 17, 28100, 
Novara 

 

 

LUGLIO 2003 

Diploma di Scuola Secondaria Superiore 

Liceo Scientifico Alessandro Antonelli, Via Toscana 20, 28100 Novara  

 

 
  

 
 

  

 
 
 

Madrelingua Italiana 

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Buono  Buono  Discreto  Buono 

Francese   Buono  Buono  Buono  Buono  Buono 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  
 

 
 

Partecipazione a studi clinici 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   PARTECIPAZIONE IN QUALITA’ DI SUB-INVESTIGATOR NEI SEGUENTI STUDI: 

- Studio PRO-JECT: studio osservazionale prospettico in pazienti con SMRR in terapia con Avonex, 

utilizzatori del dispositivo autoiniettore Personal Injector.  

- Studio SURROGATE: distribuzione dei linfociti T regolatori naturali e inducibili in soggetti affetti da 

SMRR trattati (24 mesi) con interferone beta (INF-beta) 1a. 

- Studio PASSAGE CFTY720D2406: Long-term, prospective, non-interventional, multinational, parallel-

cohort study monitoring safety in patients with MS recentrly initiated with fingolimod once daily or treated 

with another approved disease-modifying therapy. 
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                               Pubblicazioni 

- Studio MOVE-2: Observational Study Mobility Improvements with sapsticity in Multiple Sclerosis with 

additional treatment using Sativex Oromucosal spray: a prospective non-interventional survey on clinical 

outcomes, treatment satisfaction, quality of life and care provision for MS patients with spasticity in 

Europe treated with sativex (Almirall). 

- Studio GLIOSTRY: GLIOblastoma regiSTRY, registro AINO dei glioblastomi, raccolta dati relativa a 

GBM trattati con regime Stupp e Fotemustina in qualsivoglia schedula alla recidiva. 

 

   ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE: 

 Spontaneous intracranial hypotension with chronic brain sagging causing foramen magnum 

CSF circulation disorder reverseble after lumbar epidural blood patch. Ferrante E, Prone V, 

Rubino F, Ferrante M. Neurol Sci. 2018 Jun; 39(6):1137-8. 

 Possible clinical marker of first attack of haNDL syndrome (stroke-like mimics) in emergency 

room. Ferrante E, Prone V. Neurol Sci. 2018 Nov;39(11):2003-5. 

 Pattern of care and outcome in elderly patients with glioblastoma: data in 151 patients from 3 

Lombardia Hospitals. Rigamonti A, Imbesi F, Silvani A, Grimod G, Prone V, Gaviani P, 

Ardizzoia A, Milanesi I, Arienti V, Agostoni E, Di Meco F, Salmaggi A. J Neurol Sci. 2017 Jul 

15;378:3-8. 

 Stroke-like attack: first episode of sporadic hemiplegic migraine. Ferrante E, Prone V, Longoni 

M, Agostoni EC. Neurol Sci. 2017 May;38(Suppl 1):189-191. 

 Chronic pachymeningitis post-lumbar puncture headache. Ferrante E, Prone V, Marazzi R. 

Neurol Sci. 2016 Aug;37(8):1375-6. 

 Headache in multiple sclerosis and autoimmune disorders. La Mantia L, Prone V. Neurol Sci. 

2015 May;36 Suppl 1:75-8. 

 Multiple sclerosis rebound after fingolimod discontinuation for lymphopenia. La Mantia L, Prone 

V, Marazzi MR, Erminio C, Protti A. Neurol Sci. 2014 Sep;35(9):1485-6. 

 Susac syndrome: an Italian case. Ferrante E, Marazzi MR, Erminio C, Prone V, Protti A. Neurol 

Sci. 2013 Dec;34(12):2255-7. 

 Recurrent horner syndrome and persistent trigeminal artery. Rigamonti A, Lauria G, Prone V, 

Fumagalli C, Longoni M, Balgera R, Agostoni E. Neurologist. 2012 Nov;18(6):406-8. 

 Mills' syndrome: an Italian case and revision of the literature. Rigamonti A, Lauria G, Prone V, 

Agostoni E. Neurol Sci. 2013 Feb;34(2):255-6. 

 

 CAPITOLI DI LIBRI 

1. Il paziente chirurgico critico. Cap 10 pag 81-87 La valutazione preoperatoria del paziente con 

patologia neurologica. Edizioni Mattioli 1885. Santilli I, Prone V, Oppo V. Ottobre 2015 

 

 ELENCO DEGLI ABSTRACTS: 

1. Brain stem lesion causing paroxysmal ataxia, dysarthria, diplopia anf hemifacial spasm 

(PADDHS). Ferrante E, Marazzi R, Prone V, Erminio C, Nobili L, Dalla Costa D, Agostoni E. 

Abstracts book XLVIII Congresso SIN, Naples 14-17/10/2017. Neurological Sciences 

Supplement Volume 38 October 2017 pag 53. 

2. Possible clinical marker of first attack of sporadic hemiplegic migraine (HM) and neurological 
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deficits with cerebrospinal fluid lymphocytosis (HaNDL) (Stroke-like syndromes) in emergency 

room: two case reports. Ferrante E, Prone V, Agostoni E. Abstracts book XLVIII Congresso 

SIN, Naples 14-17/10/2017. Neurological Sciences Supplement Volume 38 October 2017 pag 

105. 

3. Combined central and peripheral demyelination. A case with catastrophic onset and favorable 

outcome. Gatti A, Brioschi P, Prone V, Susani E, Doneda P, Facchetti D, Dalla Costa D, 

Agostoni E. Abstracts book XLVIII Congresso SIN, Naples 14-17/10/2017. Neurological 

Sciences Supplement Volume 38 October 2017 pag 257-8. 

4. Spontaneous intracranial hypotension causing sinus dural arteriovenous fistula. Ferrante E, 

Rubino F, Prone V, Boccardi E, Agostoni E. Abstracts book XLVIII Congresso SIN, Naples 14-

17/10/2017. Neurological Sciences Supplement Volume 38 October 2017 pag 115-6. 

5. Efficacy of epidural blood patch in chronic orthostatic hedache from chronic spontaneous 

intracranial hypothension. Ferrante E, Rubino F, Prone V, Ferrante M. Abstracts book 2° 

Congresso Nazionale Congiunto ANIRCEF-SISC. Bologna 24-26(11/2016. 

6. Early efficacy of epidural blood patch (EBP) in chronic spontaneous intracranial hypotension 

(SIH). Ferrante E, Rubino F, Prone V, Ferrante M, Agostoni E. Abstracts book XLVI Congresso 

SIN, Venezia 22-25/10/2016. Neurological Sciences Supplement Volume 37 October 2016 pag 

472. 

7. Cerebral superficial siderosis following chronic intracranial hypotension. Ferrante E, Rubino F, 

Prone V, Guccione A, Piperno A, Pelucchi S, Agostoni E. Abstracts book XLVI Congresso SIN, 

Venezia 22-25/10/2016. Neurological Sciences Supplement Volume 37 October 2016 pag 3-4. 

8. Dimmi si – integrated imaginative distention: a self-managed tool to cope with fatigue. A 

randomized controlled trail in Multiple Sclerosis. Preliminary data. Sgoifo A, La Mantia L, Celani 

M, Nobili L, Proserpio P, Bignamini A, Nichelatti M, Scigliano V, Marazzi R, Prone V, Zagaria 

M, Sangalli V, Protti A, Agostoni E. Abstracts book XLVI Congresso SIN, Genova 10-

13/10/2015. Neurological Sciences Supplement Volume 36 October 2015 pag 391. 

9. “Benign chronic pachymeningitis” post-lumbar puncture: an understimated condition? Prone V, 

Ferrante E, Marazzi R, Agostoni E. Abstracts book XLVI Congresso SIN, Genova 10-

13/10/2015. Neurological Sciences Supplement Volume 36 October 2016 pag 124-125. 

10. Pattern of care and autcome in elderly patients with glioblastoma: data in 117 patients from 2 

Lombardia Hospitals. Salmaggi A, Imbesi F, Prone V, Gromod G, Soatti C, Arienti V, Agostoni 

E, Bonoldi E, Ardizzoia A, Rigamonti A. Abstracts book XLVI Congresso SIN, Genova 10-

13/10/2015. Neurological Sciences Supplement Volume 36 October 2015 pag 10. 

11. HHV6 in MS relapse: concomitant or troggering infection? Prone V, Marazzi R, La Mantia L, 

Volonterio A, Erminio C, Agostoni E, Protti A. Abstracts book XLV Congresso SIN, Cagliari 11-

14/10/2014. Neurological Sciences Supplement Volume 35 October 2014 pag 360-361. 

12. Essential palatal tremor: an Italian case and review of the literature. Prone V, Facchetti D, 

Cattelan A, Brioschi M, Agostoni E. Abstracts book XLV Congresso SIN, Cagliari 11-

14/10/2014. Neurological Sciences Supplement Volume 35 October 2014 pag 296. 

13. Focus group in Multiple Sclerosi sas a tool to increase active patient involvement. A preliminary 

experience. Sgoifo A, Bignamini A, Celani M, Espositi M, La Mantia L, Marazzi R, Prone V, 

Protti A, Sangalli V, Agostoni E. Abstracts book XLV Congresso SIN, Cagliari 11-14/10/2014. 
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Neurological Sciences Supplement Volume 35 October 2014 pag 272. 

14. The stroke pathway in lombardy: from yhe acute phase to rehabilitation. Olgiati E, Sangalli V, 

Prone V, Di Sanzio A, Pistarini C, Fassio C, Agostoni E. Abstracts book XLV Congresso SIN, 

Cagliari 11-14/10/2014. Neurological Sciences Supplement Volume 35 October 2014 pag 233. 

15. Vasospasm or vasculitis? Challenges in differential diagnosis of a case with spinal artery 

pseudo-aneurysm. Oppo V, Motto C, Erminio C, Quilici L, Prone V, Gatti A, Guccione A, Santilli 

I, Tortorella R, Agostoni E. Abstracts book XLV Congresso SIN, Cagliari 11-14/10/2014. 

Neurological Sciences Supplement Volume 35 October 2014 pag 83. 

16. Is fingolimod discontinuation necessary after asymptomatic lymphocytopenia? A case report. 

Prone V, Marazzi R, La Mantia L, Erminio E, De Toni Franceschini L, Imbesi F, Agostoni E, 

Protti A. Abstracts book XLIV Congresso SIN, Milano 02-05/11/2013. Neurological Sciences 

Supplement Volume 34 October 2013 pag 311. 

17. Demyelinatung disorders and HPV vaccination: a case report. Protti A, Prone V, Erminio C, 

Betto C, Vaccari R, Piccolo I, Vighi G, Agostoni E. Abstracts book XLIII Congresso SIN, Rimini 

06-09/10/2012. Neurological Sciences Supplement Volume 33 October 2012 pag 357. 

18. Clinical practice in stroke rehabilitation: from acute to post-acute phase. Olgiati E, Sangalli V, 

Prone V, Pistarini C, Fassio C, Agostoni E. Abstracts book XLIII Congresso SIN, Rimini 06-

09/10/2012. Neurological Sciences Supplement Volume 33 October 2012 pag 233-234. 

19. Delayed glioblastoma after cerebral ischemia. Two case reports. Prone V, Fiumani A, Tarfani 

A, Fumagalli C, Rossi G, Agostoni E, Salmaggi A. Abstracts book XLIII Congresso SIN, Rimini 

06-09/10/2012. Neurological Sciences Supplement Volume 33 October 2012 pag 200. 

20. A case of relapsing CIDP in a patient with liver transplantation. Stanzani L, Rigamonti A, Basso 

F, Longoni M, Fiumani A, Piamarta F, Ceresa C, Prone V, Proserpio S, Agostoni E. Abstracts 

book XLII Congresso SIN, Torino 22-25/10/2011. Neurological Sciences Supplement Volume 

32 October 2001 pag  464-665. 

21. Oculo-facial dysautonomia and persistent trigeminal artery. Prone V, Rigamonti A, Lauria G, 

Fumagalli C, Longoni M, Agostoni E. Abstracts book XLII Congresso SIN, Torino 22-

25/10/2011. Neurological Sciences Supplement Volume 32 October 2011 pag 431. 

22. Stroke rehabilitation: a study protocol. Prone V, Olgiati E, Sangalli V, Agostoni E. Abstracts 

book XLII Congresso SIN, Torino 22-25/10/2011. Neurological Sciences Supplement Volume 

32 October 2011 pag 431432. 

23. Risk of carotid endarterectomy for symptomatic stenosis in relation to the timing of surgery: two 

years experience at the Manzoni Hospital of Lecco. Giussani G, Prone V, Aliprandi A, Botto E, 

Ceresa C, Ferrari S, Longoni M, Scccabarozzi C, Lorenzi G, Agostoni E. Abstracts book XLII 

Congresso SIN, Torino 22-25/10/2011. Neurological Sciences Supplement Volume 32 October 

2011 pag 299. 

24. Acute stroke complicating coronary percutaneous interventions. Botto E, Giussani G, Prone V, 

Aliprandi A, Ceresa C, Longoni M, Scaccabarozzi C, Pera I, Piatti L, Achilli F, Agostoni E. 

Abstracts book XLII Congresso SIN, Torino 22-25/10/2011. Neurological Sciences Supplement 

Volume 32 October 2001 pag153 

25. Risk of carotid endarterectomy for symptomatic stenosis in relation to the timing of surgery: two 

years experience at Manzoni Hospital of Lecco. Prone V, Giussani G, Ferrari SA, Lorenzi G, 

Agostoni E, Ferrarese C. Abstracts book Medici in formazione specialistica, giornata della 
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ricerca, Monza 18/11/2011. 

26. Synthesis expansion: randomizzazione in un caso di ictus giovanile. Giussani G, Botto E, 

Aliprandi A, Ceresa C, Longoni M, Prone V, Scaccabarozzi C, Agostoni E. Atti LI congresso 

Nazionale SNO, Cagliari 18-21 maggio 2011. 

27. Endoarterectomia carotidea precoce in pazienti con attacchi ischemici transitori o ictus minore: 

indicazione e nostra eperienza. Prone V, Aliprandi A, Botto E, Ceresa C, Ferrari G, Giussani G, 

Longoni M, Scaccabarozzi C, Lorenzi G, Agostoni E. Atti LI congresso Nazionale SNO, Cagliari 

18-21 maggio 2011. 

28. Decompressive surgery in malignat infarction of middle cerebral artery: two years experience at 

the Manzoni Hospital of Lecco. Giusaani G, Crespi M, Botto E, Ceresa C, Longoni M, Prone V, 

Scaccabarozzi C, Arena O, Agostoni E.Atti Stroke 2011. Conferenza nazionale sull’ictus 

cerebrale. Firenze, 16-18/02/2011. 

29. Stenting in basilar artery thrombosis: two case reports. Savio K, Bolamperti L, Nuzzi N, Coppo 

L, Prone V, Monaco F. Abstracts book SIN 2010. Neurological sciences supplement Volume 

31 pag 345 ottobre 2010. 

30. Posterior reversible encephalopathy syndrome: a case report. Savio K, Bolamperti L, Stecco A, 

Nuzzi N, Coppo L, Mittino D, Prone V, Monaco F. Abstracts book SIN 2010. Neurological 

sciences supplement Volume 31 pag 417, ottobre 2010. 

31. Aterosclerosi intracranica e extracranica a confronto. Prone V, Bolamperti L, Coppo L, 

Ravagnani M, Roggia F, Monaco F. Atti riunione annuale SIN sezioni Piemonte e Valle d’Aosta. 

Cuneo, 6-7 Novembre 2009. 

32. Ispessimento intimo-mediale carotideo e stenosi intracraniche nel paziente coronaropatico: 

valutazione neurosonologica. Prone V, Bolamperti L, Collimedaglia L, Coppo L, De Luca G, 

Marotta EA, Santagostino M, Savio K, Marino PN, Monaco F. Atti IX Congresso Nazionale 

SISS. Torino, 22-24/10/2009. 

33. Sonothrombolysis and local drug delivery. Coppo L, Bolamperti L, Savio K, Ravagnani M, 

Barbagli D, Pettinaroli R, Prone V, Gusmaroli G, Monaco F. Abstracts book. Training courses 

in transcranial colour-coded duplex sonography, San Benedetto del Tronto 2009. Functional 

Neurology 2009, 24 (supplement 1): 57-58. 

34. La sonotrombolisisi. Le prospettive terapeutiche dell’utilizzo degli ultrasuoni nello stroke 

ischemico. Coppo L, Bolamperti L, Savio K, Ravagnani M, Barbagli D, Reggiani M, Pettinaroli 

R, Prone V, Gusmaroli G, Monaco F. Abstracts book “Corso di aggiornamento in 

ecocolordoppler transcranico, San Benedetto del Tronto 2008. 

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a Valentina Prone.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data     ______Desio, 24/10/2025______                                                firmato _________VALENTINA PRONE_____________________ 
 

 


