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INFORMAZIONI PERSONALI Sorbara Loredana 
  

  

 

 loredana.sorbara@asst-brianza.it 

 

Sesso  

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

   

TITOLO DI STUDIO  

Giugno 2020 – Oggi Coordinatore infermieristico 

Blocco Operatorio Presidio Pio XI Desio -  ASST Brianza 

Aprile 2021 – Oggi  

 

 

Gennaio 2016- Maggio 2020 

 

Luglio 2015 –Gennaio 2016 

 

 

Gennaio 2011 - Giugno 2014 

 

 

Aprile 2009 - Gennaio 2011 

 

 

          Ottobre 1999 – Agosto 2007  

 

 

          Marzo 1988 – Maggio 2009 

 

 

         Gennaio 1987 – Marzo 1988 

 

 

 

        Settembre 1986- Gennaio 87    

 

 

                                       

Coordinatore infermieristico (sostituzione coordinatore) 

 Centrale di Sterilizzazione  Presidio Pio XI -  ASST Brianza   

Coordinatore infermieristico 

Nefrologia Degenza Presidio di Desio – ASST Monza e AO Desio e Vimercate 

Referente infermieristico CPS infermiere 

Nefrologia Degenza Presidio di Desio - AO Desio e Vimercate 

Infermiere di giornata, sostituisce il coordinatore infermieristico 

Nefrologia Degenza Presidio di Desio - AO Desio e Vimercate 

Infermiere  

Nefrologia Degenza Presidio di Desio - AO Desio e Vimercate 

Infermiere libera Professione  

Servizio 118 – S.S.U Em Brianza Centrale Operativa Monza 

Infermiere  

Unità Coronarica e Cardiologia -  AO Desio e Vimercate 

Infermiere  

Medicina Generale – Ospedale di Desio USSL 63 

Infermiere 

Unità Operativa di Psichiatria – CPS USSL 62 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

2018 – 2019  Master di I livello “Case Manager in Ambito Infermieristico ed 
Ostetrico” 

 

Università  Pegaso 1500 ore  

 
 

 2008 – 2009  Mater di I livello “Master in Management Infermieristico per le 
Funzioni di Coordinamento” 

Università Tor Vergata Roma 

 
 

Giugno 1997  Istruttore di BLSD  

Italian Resuscitation Council  - Torino Scuola Permanente Emergenza Sanitaria  

 

1992- 1993 

 

 

 

Giugno 1986  

Diploma di Maturità Professionale – Assistente Comunità Infantili 

Istituto Professionale di Stato per Industria e l’Artigianato “F Tassara” Breno (BS) 

 

Corso Triennale Per Infermieri Professionali 

Scuola Per Infermieri  Professionale USSL 63 Desio (MI) 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

Francese  A2 A2 A2 A2 A2 

  

  

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio Base 

  

 ▪ Discreta  padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

 

Altre competenze ▪ Tutoring per il tirocinio: Master in Management Infermieristico per le Funzioni di Coordinamento (n 4 
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PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

1. Galassi A., Giovenzana M.E.Prolo F.L. Sorbara R Scanziani ed altri. Qualità del fine vita nel paziente uremico: dalla teoria alla 
pratica.GIN 2016 

 

2. Avanzini F., Di Giulio P., Amodeo R.,Baldo S.,Bergna M.L., Busi G.,Carlino L.,Colombo F.,De Ponti ., Di Rocco E.,Cotza 
R.,Marigliani K.,Negri E.,Roncaglioni M.C., Santarel I.,Sorbara l.,Tavani A.,De Martini M. Efficacia di un intervento educativo 
infermieristico in pazienti ricoverati per una sindrome coronarica acuta. Assist Inferm Ric 2011; 10.1702/620.7240 

 

3. Avanzini F., Marelli G., Donzelli W., Sorbara L., et al. Hyperglycemia during acute coronary syndrome: A nurse-managed 
insulininfusion protocol for stricter and safer control. European Journal of Cardiovascular Nursing 2009; 8:182–189  

 

4. Amodeo R., de Ponti A., Sorbara L. et al. Come aumentare le conoscenze dei pazienti con cardiopatia ischemica sulla loro 
malattia? Utilità di un incontro educazionale tenuto da infermieri. European Journal of Cardiovascular Nursing 2009;8: 182–189 

 

5. Avanzini F, Marelli G, Donzelli W, Sorbara L, Palazzo E, Bellato L, Colombo E L, Roncaglioni M C, Riva E, De Martini M, DDD Study 
Group Protocollo di infusione di insulina a gestione infermieristica per il controllo intensivo della glicemia Esperienza pilota 
in pazienti diabetici con sindrome coronarica acuta G It Diabetol Metab 2007; 27:202-211 

 

6. G. Marelli, F. Avanzini, W. Donzelli, L. Bellato, L. Sorbara, E. Palazzo, E. Colombo, M. De Martini per il Gruppo di Studio DDD 
Transizione dalla terapia insulinica infusiva a quella sottocutanea: esperienza pilota in pazienti diabetici con sindrome 
coronarica acuta G It Diabetol Metab 2007;27:212-219 

 

7. Sorbara et al. Infermieri in prima linea. Tempo medico cuore 2006; 4 :37-38 

 

8. Sorbara L, Amodeo R, De Ponti A, et al. Organizzazione di un incontro di educazione alla salute dedicato ai pazienti ricoverati 
per sindrome coronarica acuta: l’esperienza degli infermieri dell’ospedale di Desio. Assist Inferm Ric 2006; 25: 170-175. 

 

9. De Ponti A, Sorbara L, Amodeo R, et al. Le conoscenze e gli stili di vita dei pazienti: indagine sui pazienti ricoverati per 
sindrome coronarica acuta nell’Unità Coronarica dell’Ospedale di Desio. Assist Inferm Ric 2006; 25: 163-169 

 

Tirocini) 

▪ Coordinamento in reparti per pazienti COVID positivi (2020/21) 
 

▪ Maggio 2003 - Agosto 2007 Docente di corsi a cadenza quindicinale di educazione alla Salute rivolti 
a persone affette da coronaropatia, con attività di ricerca infermieristica  
 

▪ 1997 – 2006 Docente  Corsi aziendali di BLSD 
 

▪ Partecipazione a Stesure ed Elaborazioni di Procedure  e Pdta Aziendali (Squilibri Idroelettrolitici, 
Gad Asst Monza, Mappatura del Processo Medico,  Dimissioni Protette  Asst Monza) 

 

 

▪ Organizzazione di Open Day Nefrologico “Metti I Tuoi Reni Nelle Nostre  Mani” Edizione 2015 E 
2018 Rivolto  alla Popolazione e ai Pazienti Nefropatici  

 

▪ Referente qualità dal 2009 al 2019 Reparto di Nefrologia 

Patente di guida B 
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10. A.Tavani, M.Bertuzzi, E. Negri, L. Sorbara & C. La Vecchia. Alcohol, smoking, coffee and risk of non-fatal acute myocardial 
infarction in Italy. European journal of Epidemiology, 2001 17: 1131-1137 

 
Ha svolto attivita’ di docenza e di relatore in ambito cardiologico e ha partecipato a  gruppi aziendali per stesura di  procedure 

Durante tutto l'arco della propria attività lavorativa ha partecipato a diversi corsi di aggiornamento. 

 

 

 
 
Il/La  sottoscritto/a   SORBARA LOREDANA dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 
del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. 
nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come 
integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 

 

 

Desio, 10 febbraio 2023 

 

Loredana Sorbara 
 

 


