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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Borella Monica 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 23.01.1965 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza professionale  
  

 Da 1 gennaio 2021: Incarico professionale di eccellente specializzazione in patologia 
neurovascolare presso Ospedale Desio-ASST-Brianza 

 Da 1 Novembre 2019 al  Dicembre 2020: Incarico professionale di eccellente 
specializzazione in patologia neurovascolare presso Ospedale Desio-ASST-Monza 

 Da Gennaio 2016: Dirigente medico di I livello UOC di Neurologia in servizio presso 
UOS Stroke Unit- ASST Monza-Ospedale di Desio 

 Da Aprile 2013 a Gennaio 2016: Dirigente medico di I livello UOC di Neurologia in 
servizio presso UOS Stroke Unit – AO di Desio e Vimercate - Presidio di Desio 

 Da Maggio 2001 a Giugno 2010: Dirigente medico I livello presso UOC di 
Neuroriabilitazione- AO di Desio e Vimercate- Presidio di Seregno 

 Da Maggio 2000 a Maggio 2001: Dirigente medico I livello a tempo indeterminato 
presso Unità Comi-UOC di Riabilitazione Specialistica Neuromotoria- AO G. Salvini, 
Garbagnate Milanese 

 Da Ottobre 1991 a Maggio 2000: Medico borsista, prima specializzando e volontario, 
presso I Clinica Neurologica – Università degli Studi di Milano- Ospedale Luigi Sacco 

  

Istruzione e formazione  
  

 1996: Specializzazione in Neurologia presso Università degli Studi di Milano con 
votazione 70/70 con lode 

 1991: Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano con 
votazione 110/110 con lode 

 1984: Diploma Liceo linguistico presso Istituto Suore Angeliche, Milano con votazione 
56/60 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
Attività di reparto, attività di guardia, ambulatoriale di I liivello e II livello in ambito 
cerebrovascolare 
Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office- Mac 

 
  

Madrelingua Italiana 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese-Francese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  
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Inglese   C1  C1  C1  C1  C1 

Francese   B1  B2  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

Professore a contratto a titolo gratuito presso corso di laurea in fisioterapia-Università 
Milano-Bicocca dal 2001 al 
2004. 
Relatore a corsi di formazione e congressi 
Collaboratore nell’ambito di trial clinici 
Consulente in progetti di ricerca finanziati da Istituto Superiore di Sanità 

  

Pubblicazioni 
Coautore di oltre 70 pubblicazioni edite a stampa su riviste scientifiche nazionali e 
internazionali 
Coautore di capitolo nei libri : 
-AIDS 1998- Il contributo Italiano. Dianzani F, Ippolito G, Moroni M (eds). Piccin 
Nuova Libraria, Padova, 1998. 
-Trattato completo degli abusi e delle dipendenze” . Piccin Nuova Libraria Editore, 
Padova 2004. 
Coautore del libro: 
-Esercizi di Riabilitazione cognitivo-motoria e occupazionale nel declino cognitivo - Ed 
Materia Medica, Milano 
2015 

 
(dati disponibili in cartaceo) 

 
 
 
Il/La  sottoscritto/a  Borella Monica dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
 
 
 
Luogo, data    Desio, 18.06.2025                                                               firmato                    Dr.ssa Monica Borella 
 


