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Curriculum 
Vitae 

Europass 
 

 

  

Informazioni 
personali 

 

Cognome(i/)/Nome(
i) 

SALTAFOSSI DONATA 
 

  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 18/08/1958 
  

Sesso F 
  

  

Esperienza 
professionale 

 

  

Date Da Agosto 2023 Responsabile SS UCIC Ospedale di DESIO  
 
Dal Febbraio 2007 Dirigente Medico presso Unità Operativa di Cardiologia H di Desio  
 
Dal 1996 al 2/2007 . Dirigente Medico presso Unità Operativa di Cardiologia H Fatebenefratelli di Erba  
 
Dal 1990 al 1991  Dirigente Medico presso Unità Operativa di Cardiologia Ospedale S Anna Di Como  
 
2/1990 al 5/1990 Cardiologa /Ricercatrice presso Nortwick Park Hospital and Clinical Research Centre 
Harrow Middsx London  
 
1 settembre 1984 al 1 giugno 1996 Medico di Medicina Territoriale ASST di Cantu’  

Lavoro o posizione 
ricoperti 

 

Principali attività e 
responsabilità 

 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

Tipo di attività o 
settore 

 

  

Istruzione e 
formazione 

 

  

Date Ottobre 1983 Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano con votazione 
110/110 
 
2006 Specializzazione in Cardiologia presso Università Bicocca di Milano 70/70 Lode.  

Titolo della qualifica 
rilasciata 

 

Principali 
tematiche/competenz

a professionali 
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possedute 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Durante il percorso professionale mi sono interessata dapprima della Cardiologia non invasiva , 
ottenendo una buona capacità professionale nell’esecuzione di ecocardiografia trans-toracica,  trans 
esofagea, ecocardiostress ,test ergometrici  e lettura ECG holter . 

  Successivamente mi sono dedicata all’attività di “ Cardiologo Intensivista”  prima come emodinamista e 
  dal 2007 svolgo prevalentemente la mia attività presso la UTIC di Desio continuando ad aggiornare il mio 
  profilo professionale tramite diversi corsi sulle moderne tecniche del trattamento di cardiopatia ischemica  
  acuta, dello scompenso cardiocircolatorio, sindromi aortiche acute, storm aritmici.  
  La conoscenza delle tecniche diagnostiche di base e di secondo livello (ecocardiogramma transtoracico e  
  trans- esofageo, ecografia toracica) e l’utilizzo routinario della strumentazione attualmente disponibile per  
  il trattamento di tutte le forme di cardiopatia e delle loro complicanze afferenti in UTIC (quali  
  contropulsatore aortico, terapia sostitutiva renale-CVVH, catetere Swan-Ganz, cateteri per  
  pericardiocentesi e toracentesi e sistemi di assistenza respiratoria non invasiva) rendono la mia  
  esperienza nell’ambito di terapia Intensiva Cardiologica completa e autonoma. 
 
  Ho partecipato alla stesura di diversi protocolli di studio nonché dei percorsi specifici aziendali per  
  migliorare la qualità del servizio offerto ai pazienti affluenti alla realtà di Desio. 

  a  
 Negli ultimi anni mi sono dedicata inoltre all’attività didattica, come tutor per specializzandi della Medicina  
 d’Urgenza e della Medicina Interna dell’Università Bicocca di Milano 

  

Capacità e 
competenze 

personali 

Durantm 
Lonoma.  
 

 
 

  

Madrelingua Italiana  
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua   inglese  inglese  inglese  inglese  Inglese  

Lingua   francese  francese  frances  Francese   francese 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

  

  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

  
 

Partecipazione a 
Corsi e 

Convegni 

Inserire qui data, titolo, ente organizzatore del corso/convegno, precisandone la partecipazione in 
qualità di discente o di relatore/moderatore 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Pubblicazioni Pubblicazioni ultimi dieci anni 
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Cappellini F, Da Molin S, Signorini S, Avanzini F, Saltafossi D, Falbo R, Brambilla P. 
Heart-type fatty acid-binding protein may exclude acute myocardial infarction on admission to 
emergency department for chest pain. 
Acute Cardiac Care 2013; 15: 83-87. 
 
 
Avanzini F, Marelli G, Saltafossi D, Longhi C, Carbone S, Carlino L, Planca E, Vilei V, Roncaglioni M C, 
Riva E, DDD Study Group. 
Effectiveness, safety and feasibility of an evidence-based insulin infusion protocol targeting moderate 
glycaemic control in intensive cardiac care units. 
European Heart Journal Acute Cardiovasc Care 2016; 5: 117-124. 
 
 
Cappellini F, Falbo R, Saltafossi D, Avanzini F, Signorini S, Fania C, Intra J, Limonta G, Pitto M, 
Brambilla P. 
Development of an algorithm for ruling-out non-ST elevation myocardial infarction in the emergency 
department using high sensitivity troponin T assay. 
Clinica Chimica Acta 2019; 495: 1-7. 
 
 
Avanzini F, Marelli G, Amodeo R, Chiappa L, Colombo EL, Di Rocco E, 
Grioni M, Moro C, Roncaglioni MC, Saltafossi D, Vandoni P, Vannini T, Vilei V, Riva E, on behalf of the 
Desio Diabetes Diagram (DDD) Study Group. 
The ‘brick diet’ and postprandial insulin: a practical method to balance carbohydrates ingested and 
prandial insulin to prevent hypoglycaemia in hospitalized persons with diabetes.  
Diabetic Medicine 2020; 37: 1125-1133. 

 

  

 
 
 
Il/La  sottoscritta Donata Saltafossi dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 
del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data  26/7/2023                                                          firmato Donata Saltafossi 
 

 


