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Federico Prolo, nato il 28/09/1971 a Milano

36062

N° cert. 059_2020_EMC ( https:/lwww.sa-certification.it/professional-
database/ )

Nefrologo titolare di Incarico Dirigenziale di | livello
clo I'UOC di Nefrologia e Dialisi del'’ASST di Monza, PO di Desio

Nefrologo titolare di Incarico Dirigenziale di | livello a tempo indeterminato
c/o la Nefrologia dell'Ospedale di Desio

Via Mazzini 1 - 20832 - Desio (MB)

Medico Specialista Ospedaliero che svolge la propria attivita di  Nefrologo
principalmente presso la degenza, coprendo anche turni di guardia e reperibilita
secondo quanto definito dal Direttore di UOC

Attivita presso gli ambulatori divisionali di Nefrologia Generale ed Ecografia
(renale ed ecocolordoppler delle arterie renali)
Esecuzione di biopsie renali

Nefrologo - DM di [ livello con incarico rinnovato annualmente

clo il reparto di Nefrologia diretto dal Dott. R. Scanziani

clo Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate — P.O. Desio, Via Mazzini 1 - 20831
Desio (MB)

Nefrologo - DM di I livello in Libera Professione

clo il reparto di Nefrologia diretto dal Dott. R. Scanziani

clo Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate — P.O. Desio, Via Mazzini 1 — 20831
Desio (MB)

Attivita di sostituzione MMG e Guardia Medica
ASL 03 di Monza e Brianza
Viale Elvezia 2 - 20052 - Monza

Medico prelevatore
c/o IRCCS San Raffaele
Via Olgettina 60 — 20132 - Milano
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Luglio 1991

Liceo Classico G. Carducci di Milano
Maturita Classica

Diploma

Luglio 1998

Universita Statale degli Studi di Milano
Dottore in Medicina e Chirurgia
Laurea

Giugno 1999
Universita Statale degli Studi di Milano

Abilitazione professionale mediante superamento dell’Esame di Stato ed iscrizione
all’Albo dei Medici e Degli Odontoiatri di Milano al n° 36062

Novembre 2002

Regione Lombardia - Sede di Milano

Diploma in Medicina Generale

(dopo frequenza del corso di formazione specifica in Medicina di Base
clo Ospedale Fatebenefratelli di Milano)

Formazione post-laurea

Giugno 2006

Scuola Specialistica SIUMB di Ecografia Nefrologica c/o
Ospedale S.M, del popolo degli incurabili, Napoli
Diploma di Ecografia Nefrologica

Formazione post-laurea

Novembre 2007

Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Specialista in Nefrologia

Laurea Specialistica

Novembre 2018 - Febbraio 2020

SA Certification — Accredia secondo la Prassi di Riferimento

UNI/PdR 64:2019 - Profili professionali esperti del settore medico sanitario
MEDICO ESPERTO IN MEDICINA DELLA COMPLESSITA
Certificazione professionale



ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE

+ Date (da - a)
+ Descrizione

+ Date (da - a)
+ Descrizione

+ Date (da - a)
* Descrizione

+ Date (da - a)
+ Descrizione

+ Date (da - a)
+ Descrizione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI
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1991 - 1993
Attivita di volontariato per 'associazione F. Vozza presso il Pronto Soccorso del'Ospedale
Fatebenefratelli di Milano
1995 - 1998
Frequentazione reparti di: Medicina Il (Direttore: Prof. C. Rugarli)
Chirurgia Il (Direttore: Prof. R. Di Carlo)
Presso I'IRCCS San Raffaele-Milano di Via Olgettina, 60 — 20132 — Milano
Agosto 1998 - Febbraio 1999
Tirocinio Post Laurea
Presso I'IRCCS San Raffaele-Milano di Via Olgettina, 60 — 20132 — Milano
Maggio 1999 - Luglio 2000
Frequenza come medico assistente volontario con funzioni cliniche e di ricerca presso il reparto
di Medicina del'IRCCS San Raffaele-Milano di Via Olgettina, 60 — 20132 — Milano
Febbraio 2001 - Novembre 2004
Co-investigator in 3 studi clinici multicentrici presso I'Ospedale San Raffaele di  Milano

[taliano

INGLESE

Buona
Buona
Buona

Buon rendimento nel lavoro di equipe in ambiente di ricerca e clinico, incluse la sala dialisi e
area critica.

Buona capacita di coordinamento dell'attivita di ricerca, dell'attivita clinica e assistenziale.

Utilizzo di computer, smartphone e tablet sia in ambiente Windows che Mac OS
Utilizzo di apparecchiature ecografiche per:
Esecuzione di ecografie di rene e vie urinarie
Esecuzione di ecocolordoppler renale
Esecuzione di mappe vascolari degli arti superiori
Ausilio al posizionamento di accessi vascolari temporanei e permanenti
Guida all'esecuzione di biopsia renale
Utilizzo di macchine per l'esecuzione di metodiche dialitiche extracorporee continue ed
intermittenti
Posizionamento di cateteri venosi temporanei per emodialisi
Esecuzione di biopsia renale eco guidata

Patente B e Nautica



PRINCIPALI PUBBLICAZIONI

1 “Atherosclerotic risk factors and endothelial dysfunction after kidney-pancreas
transplantation in IDDM uremic patients.” - Pubblicato sul Volume XXXVI -1999
degli ACTA DIABETOLOGICA19th AIDSPIT Workshop — 23-25/1/2000 Igls.

2 "Role of C-peptide on Atherosclerotic Lesions in IDDM Patients”
Pubblicato nel Supplemento 1 del Volume 49 di maggio 2000 di DIABETES
Abstract Book della 60th ADA's Scientific Session: 9-13/6/2000 — San Antonio, Texas

3 “Correlation between non-reversible scintigraphic perfusional defect and ECG criteria in the
diagnosis of apical myocardical infraction”.
Pubblicato su “The quarterly Journal of Nuclear Medicine” Volume 44 Supplemento. 1 -
Marzo 2000 -1V International Meeting on Nuclear Cardiology - Cesena, 25-27/5/2000

4 “Effects of Kidney-Pancreas transplantation on atherosclerotic risk factors and
endothlial dysfunction in IDDM uremic patients” - Pubblicato sull' Abstract Book (sezione:
Oral Abstract Presentation) del XVIII International Congress of the Transplantation Society -
Roma (27/8-1/9/2000)

5 “Effects of long-term euglycemia on Von Willebrand and Endothelin-1 vascular
expression in uremic Type 1 Diabetic Patients after successful of Kidney-Pancreas
transplantation” - Pubblicato sul Volume XXXVII — 2000 degli ACTA DIABETOLOGICA
20th Workshop of the AIDPIT Study Group of the EASD - IGLS, 28-30/1/01

6 ‘“lIslet Transplantation improves Na+- k+ - ATPase activity and increases sodium
handling in uremic IDDM Kidney-Pancreas transplantated patients”.
Pubblicato sul Volume XXXVII - 2000 degli ACTA DIABETOLOGICA
20th Workshop of the AIDPIT Study Group of the EASD — IGLS, 28-30/1/01

7 “Interazione tra potassio, calcio e dinamica intradialitica della ripolarizzazione ventricolare”.
Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” - Anno 23 n. S-35, 2006 pp 20
dedicato agli abstract del 47° Congresso Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia:
Sessione Comunicazioni Orali: Roma 24-27 maggio ‘06

8 “Efficacia a lungo termine del cinacalcet HCL nel trattamento di pazienti emodializzati con
severo iperparatiroidismo secondario”. Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di
Nefrologia” - Anno 23 n.S-35, 2006 pp 58 dedicato agli abstract del 47° Congresso
Nazionale della Societa Italiana di Nefrologia: Sessione Poster — Roma, 24-27 maggio ‘06

9 “Prevalenza e significato clinico di elevati livelli di troponina cardiaca T in pazienti
emodializzati". Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” - Anno 23 n.
35, 2006 pp 68 dedicato agli abstract del 47° Congresso Nazionale della Societa Italiana di
Nefrologia: Sessione Poster — Roma, 24-27 maggio ‘06

10 “Valutazione dello stress ossidativo proteico nei pazienti con insufficienza renale: effetti del
trattamento dialitico”. Pubblicato sul supplemento al “Giornale Italiano di Nefrologia” AA 24,
n. S-39, 2007 pp 21 dedicato agli abstract del 48° Congresso Nazionale della Societa
Italiana di Nefrologia: Sessione Comunicazioni Orali — Bari, 7-10 ott. ‘06

11 Cholecalciferol treatment and 1-a-hydroxylase among 68 hemodialysis patients.
Abstract Submitted come poster per il XLVII ERA-EDTA Congress, 25-28 giugno 2010
Monaco (DE)

12 Prevalenza delle mutazioni dei geni associati al'emocromatosi in pazienti in dialisi
peritoneale. Poster al 52° Congresso Nazionale della Societa ita liana di Nefrologia SIN, 21-
24 Settembre 2011 Genova

Si dichiara che il presente CV € sottoscritto ai sensi dell'Art. 46 e 76 del DPR 445:2000 e si autorizza al trattamento dei dati
personali ai sensi del GDPR Reg. EU 2016/679

Desio, 09/02/2020 Dott. Federico Prolo

Pagina 4
Curriculum Vitae Dr Federico Prolo



