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GIANLUIGI PARENTI 
 MILANO, 13.03.1959 

ESPERIENZA 1.0 1.1986-31 .12.1987 Titolare di borsa di studio biennale della Regione 
PROFESSIONAL
E 

Lombardia per lo svolgimento di programmi di studio ed intervento nel 
settore materno-infantile. 

1987/1988 ginecologo supplente c/o USSL75/20 Milano 
 
1989/1990 incarico provvisorio spec. ginecologo c/o USSL75/19 
Milano  
1988/1989 docente di Etica Professionale c/o la Scuola per Vigilatrici 
dell'Infanzia -Istituto Ospedaliero Provinciale per la maternità - 
Milano.  
1989/90 e 1990/91 docente di Ostetricia e Ginecologia c/o lo Scuola 
per Infermieri Professionali -Ospedale Clinicizzato San Donato. 
 
2,9,16,23.02.1998 docente al Corso di formazione su " Tecnica di 
esecuzione della mineralometria ossea computerizzata". 
 
Ottobre 1990-0ttobre 2010 in servizio presso AO Sant'Anna di Como ( ex 
USSL 13, ex AUSSL6), presidio ospedaliero di Cantù -Mariano Comense in 
qualità di dirigente medico di I livello a tempo indeterminato. 
 
Ha costituito, presso il presidio ospedaliero suddetto, il Centro per lo 
studio e la cura della menopausa e dell'osteoporosi, divenendo Centro di 
riferimento per un ampio bacino d'utenza e di programmi nazionali (ad 
es. lCARUS).  

1995-1999 ha collaborato con il Dipartimento di Farmacologia, 
Chemioterapia e Tossicologia Medica "Emilio Trabucchi" dell'Un. di 
Milano (Prof. E.E. Muller) per ricerche scientifiche nel campo della 
fisiopatologia della menopausa. 

Dal 1.11.2010 all’1 Aprile 2026  ( posto in quiescenza) Dirigente di 1 O livello 
nella Divisione di Ostetricia e 
Ginecologia dell'AO Desio-Vimercate, P.O. di Desio 
 
Trentennale esperienza di Sala Parto 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Diploma superiore scientifico. 
1980-1981 assolto servizio militare nel Corpo dei Bersaglieri. 

30.10.1985 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di 
Milano (105/110). 
1985-1989 Tirocinio ospedaliero c/o la I Clinica Ostetrico-Ginecologica, 
Istituto Mangiagalli di Milano. 
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12.07.1989 Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia presso l'Un. St. Mi. 
(70/70). 

10.07.1992 Specializzazione in Endocrinologia Sperimentale  (70/70 e 
lode), Un. St. Mi. 

Ha frequentato diversi Corsi e Congressi (1985-2023) tra i quali si segnalano: 

12-14.02.1990 "Active Management of Labour" c/o il National Maternity 
Hospital di Dublino; 
 
16-17.07.1990 "Chirurgia radicale in Oncologia Ginecologica" e " Chirurgia 

Ricostruttiva in Ginecologia", Ist. Mangiagalli -Milano 
 

21.10.1998" L'ecografia nel riconoscimento delle anomalie cromosomiche", 

AO San Gerardo-Monza; 
 

31/05-4/06.1999 Corso della Scuola Post-Universitaria di Ginecologia 

Endocrinologica-Milano; 
 

Aprile 2000 "Estrogen Deficiency and the Menopause: a self- assessment 
program and scientific update", in collaborazione con la Columbia 
University di New York; 

13.03-5.06 2008 Regione Lombardia Sanità:.  “Professionisti e istituzioni: 
fondamenti di un equilibrio difficile” 

2010 HPV e patologia cervicale 

2013 Shiatsu in gravidanza 

2014 La gestione del rischio clinico e delle emergenze in ostetricia e ginecologia 

2014 Prevenzione della corruzione in ambito sanitario 

2014 Gender oriented: migliorare l’appropriatezza clinica 

2014 Training multidisciplinare per ridurre gli eventi ostetrici-perinatali avversi 

2015 BLSD sessione refresh 

2015 Focus on: la preeclampsia 

2015 Triage e taglio cesareo 

2016 Nuovi test di screening e di diagnosi prenatale. Dalla teoria all’esperienza 
clinica 

2016 ( Congresso Nazionale 16-19 Ottobre): La salute al femminile tra 
sostenibilità e società multietnica) 

2017 Le vaccinazioni; efficacia, sicurezza e comunicazione 
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2017 Alimentazione, disbiosi intestinale ed infiammazione sistemica 

2017 Il dolore pelvico in uroginecologia 

2017 (16-17 Ottobre) Diagnosi ecografica delle masse annessiali 

2018 Innovazioni in Endoscopia Ginecologica 

2018 XVI corso di ginecologia dell ‘Infanzia e dell ‘Adolescenza 

2019 Menopausa diagnosi, terapia e comorbidità sulla QoL 

2019 Attualità in Ostetricia e Ginecologia 2019 

2020 Ecografia in ginecologia 

2020 Ruolo dell ‘acido folico nella vita della Donna 

2020 Violenza sessuale: il fenomeno e le competenze assistenziali del ginecologo 

2021 Disturbi ed infezioni delle vie urinarie nelle tre fasi di vita della Donna 

2021 (8.10) Endometriosi del comparto posteriore: diagnosi ambulatoriale ed 
ecografica, correlazione chirurgica anatomo-patologica 

2022 Patologia genitale:malattie infettive 

2022 (30.09): I “DEVICE “in ginecologia rigenerativa: attualità e prospettive” 

2022 (26.12) La Radioprotezione ai sensi del D.Lgs 101/2020 per medici e 
odontoiatri 

2022 Ipnocoaching 

2023 ( 26 Maggio) :  12mo Meeting della Scuola Italiana di Chirurgia Mini Invasiva 
Ginecologica 

2023 Patologia della mammella in allattamento 

2023 II Congresso Nazionale Associazione italiana Vulvodinia 

2024 Vaccinazione anti-HPV nella donna adulta 

2024 Elementi di radioprotezione per medici applicati alla clinica e nuove 
prospettive per il trattamento del carcinoma dell ‘endometrio 

2024 International Meeting on Restorative Reproductive Medicine 

2024 Menopausa the challenge of a new management 

2024 Nausea e vomito in gravidanza (NVP) 
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Ha frequentato per approfondimento i seguenti ambulatori: 
1989 Servizio di sub-fertilità coniugale, Servizio di 
endocrinologia ginecologica,OspedaleSant' Anna - Torino; 

30 Settembre 1998- 10.06.1999 Ambulatorio di Ecografia Ostetrica di Il 
livello, Osp.SanGerardo-Monza; 

Ha partecipato in qualità di principal investigator ai seguenti studi 
multicentrici: 

-' A multicenter, parallel group, placebo- controlled, double-blind study to 
Evaluate efficacy and safety of 80 mg soy isoflavones extract in the control 
of climacteric syndrome in postmenopausal women". 

' A Multicenter Prospective Study to Assessthe Impact of Physician's 
Reinforcement on the Subject's Compliance and Persistence on 
Treatment using Feedback on Bone Markers in Previously Undiagnosed 
Postmenopausal Osteoporotic Women Treated with Risedronate" (Phase 
III 

Buon rapporto con i Colleghi ed il personale. Accoglienza del bisogno delle pazienti e 
accompagnamento  

Il/La  sottoscritto/a Gianluigi Parenti .dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum 
vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere 
consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa 
privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del 
Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679). 
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Monza, 01/07/2026                             FIRMATO Gianluigi Parenti 
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