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Mascarini Alessandra
[taliana
15 Dicembre 1976

Femminile

Maggio 2023-Attuale

Dirigente Medico Psichiatra

Responsabile di Struttura Semplice Territoriale Carate Brianza - Besana Brianza
ASST Brianza

Ospedale Pubblico

2017 - attuale
Dirigente Medico Psichiatra

Coordinamento medico ed organizzativo delle strutture CPS di Besana Brianza e Ambulatorio
Psichiatrico Carate Brianza

2018 - giugno 2019 e successivamente da settembre 2021 — attuale coordinamento medico ed
organizzativo delle strutture riabilitative comunitarie residenziali (CRA e CPA) di Besana Brianza e
semiresidenziali (CD Besana Brianza e CD Carate Brianza)

ASST Brianza-Vimercate

Ospedale Pubblico

2016-2017

Dirigente Medico Psichiatra con funzione di coordinamento
Ambulatorio Psichiatrico Carate Brianza

ASST Brianza

Ospedale Pubblico

2008-2016 Dirigente Medico Psichiatra

Dirigente Medico Psichiatra

Attivita presso SPDC, quindi dal 2009 ambulatorio Carate Brianza
AO San Gerardo Monza

Ospedale Pubblico

2006-2008

Medico Psichiatra Libero Professionista
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Attivita presso CRA Cinisello Balsamo
Dipartimento di Salute Mentale AO San Gerardo Monza
Ospedale Pubblico

2003-2005

Research Fellow at Depression Clinical and Research Program

Attivita di ricerca

Massachusetts General Hospital — Harvard Medical School, Boston, MA — USA
Ospedale Privato

2003-2005

Collaboration with Center for Psychoanalytic Studies

Attivita di formazione e supervisione

Massachusetts General Hospital — Harvard Medical School, Boston, MA — USA

Ospedale privato

2001-2005

Specializzazione in Psichiatria

Competenze nella valutazione diagnostica e nella cura dei principali disturbi psichiatrici mediante
I'integrazione di diversi approcci

Universita degli Studi Milano-Bicocca

1995-2001
Laurea
Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi Milano-Bicocca

Sono in grado di comunicare in maniera chiara e precisa, rispondendo a specifiche richieste dei
pazienti e dell'utenza nello svolgimento delle attivita cliniche Ho buone capacita di collaborazione con
colleghi e collaboratori anche di altri enti.

Nell'ambito del mio percorso professionale ho sviluppato conoscenze e competenze in grado di
rendere piu efficaci i processi lavorativi agendo sia sugli aspetti organizzativi della struttura sia
intervenendo nella gestione delle risorse umane tramite la definizione di processi operativi e modelli
gestionali. Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita, assumendo
responsabilita e coordinando I'attivita dei miei collaboratori.

[taliano

Comprensione Parlato Scritto
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Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale

Inglese C1 C1 C1 C1 C1

Lingua

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Partecipazione a Corsi e Convegni Partecipazioni a numerosi convegni e attivita formative sia come relatrice che come uditrice

Pubblicazioni Autrice di numerose pubblicazioni su riviste di rilievo nazionale ed internazionale e di capitoli di libro.

l/lLa sottoscritto/a Alessandra Mascarini dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/679).

Luogo, data 12/06/2023 firmato __ ALESSANDRA MASCARINI
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