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26/7/2021 — presente

1/2/2012 - 25/7/2021

17/3 -15/5/2020
1/11-24/12/2020

1/12/2009 — 31/1/2012
1/1 —30/11/2009

16/3-30/11/2009

4/5 -31/10/2009

Curriculum Vitag] |EIisabetta Chiesa|

Elisabetta Chiesa
. 0392332006

B8 clisabetta.chiesa@asst-brianza.it

Dirigente Medico specialista in Malattie Infettive
Responsabile Struttura Semplice — Sanita Penitenziaria

Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Malattie Infettive
Responsabile di Struttura Semplice Sanita Penitenziaria

SS Sanita Penitenziaria Direzione Socio-Sanitaria ASST Brianza (dall'1/4/2023), in precedenza ASST
Monza (fino al 31/12/2022) — IRCCS San Gerardo dei Tintori (dall'1/1 al 31/3/2023)

Responsabile dell'organizzazione dell’'assistenza medica internistica e del coordinamento dell’attivita
specialistica allinterno della Casa Circondariale di Monza, che ospita in media circa 600 detenuti
Attivita clinica come specialista infettivologo presso la Casa Circondariale

Gestione dell'epidemia da COVID -19 nel setting penitenziario, stesura del piano pandemico

Attivita vaccinale (campagna anti-COVID e antinfluenzale, vaccinazioni indicate)

Coordinamento con la Direzione strategica aziendale e la Direzione della Casa Circondariale in
merito alla gestione dell’attivita sanitaria dell'Istituto Penitenziario

Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Malattie Infettive

Responsabile di sede SerT Monza

UOSD Dipendenze ASST Monza (dal 1/1/2016) — Dipartimento Dipendenze ASL Monza e Brianza (fino
al 31/12/2015)

Coordinamento dell’attivita della sede SerT di Monza, con responsabilita clinica e organizzativa
Referente Osservatorio Dipendenze ASST Monza, responsabile gestione flussi informativi

Referente medico équipe adolescenti SerT Monza

Attivita clinica con pazienti affetti da disturbo da uso di sostanze (oppioidi, cocaina, cannabinoidi,
farmacodipendenze) e con doppia diagnosi

Attivita di consulenza per pazienti ricoverati con disturbo da uso di sostanze
Coordinamento attivita di screening e referral al’lUO Malattie Infettive per infezione da HCV
Incarico di natura professionale fascia C3 dal 28/7/2015 al 31/10/2015

Incarico di natura professionale fascia C2 dal 1/11/2015 al 31/10/2018

Incarico di alta specializzazione dall'1/11/2018 al 25/7/2021

Attivita in area COVID come dirigente medico disciplina Malattie Infettive
nell’ambito dell’epidemia da COVID-19

ASST Monza

Attivita clinica in reparto a supporto del’'UO Malattie Infettive (marzo-maggio 2020)
Infettivologo referente Hotspot COVID Varedo (MB) (novembre-dicembre 2020)

Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Malattie Infettive — SerT Monza
Dipartimento Dipendenze ASL Monza e Brianza

Attivita clinica con pazienti affetti da disturbo da uso di sostanze e con doppia diagnosi
Incarico professionale di base (fascia D) dal 1/1/2009 al 27/7/2015

Contratto di lavoro autonomo — consulenza professionale come Medico Infettivologo
AO Ospedale San Paolo - Milano

Consulenze infettivologiche presso la Casa di Reclusione di Milano Opera (6 ore settimanali)
Organizzazione e implementazione screening tubercolare sulla popolazione detenuta

Contratto di lavoro autonomo — consulenza professionale — Medicina V Protetta
AQ Ospedale San Paolo — Milano
Attivita clinica come medico di guardia presso UO Medicina Penitenziaria (19 ore settimanali)

Incarico libero professionale come Medico addetto ai centri vaccinali
Distretti 3 e 4 ASL Provincia di Milano 2
Esecuzione attivita vaccinale fascia 0-16 anni
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1/7/2007 - 29/2/2008  Incarico libero professionale come Medico specialista in Malattie Infettive
UO Malattie Infettive — Ospedale di Circolo di Busto Arsizio
Attivita di supporto alla Struttura complessa di Malattie Infettive
Attivita clinica in ambulatorio Malattie Infettive, epatologia, HIV,
Consulenze infettivologiche in Pronto soccorso
Conduzione studi clinici controllati (fase Il, Il, IV) su farmaci antiretrovirali

1/12/2006 - 30/6/2007  Titolare di borsa di studio come Medico specialista in Malattie Infettive
UO Malattie Infettive — Ospedale di Circolo di Busto Arsizio
Attivita di monitoraggio e controllo dell’aderenza alla terapia antiretrovirale

Incarico di collaborazione coordinata e continuativa come Medico specialista in
Malattie Infettive

UO Malattie Infettive — Ospedale di Circolo di Busto Arsizio

15/11/2005-14/11/2006

Progetto “Monitoraggio dell’aderenza alla terapia antiretrovirale in pazienti con infezione da HIV”

Giugno 2004 — Dicembre 2008 Study coordinator
Clinica Malattie Infettive e Tropicali — Universita degli Studi di Milano e Fondazione CURE Onlus

Coordinamento studio TARGET — Terapia antiretrovirale in gravidanza efficacia e tossicita -
Stesura protocollo, coordinamento e monitoraggio centri infettivologici, gestione arruolamenti,
coordinamento sottostudi, gestione banca biologica, organizzazione meeting centri partecipanti.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE |

2021 Mindfulness Professional Training

Associazione ltaliana per la Mindfulness

Diploma di istruttore MBSR (Mindfulness-based stress reduction) e Protocolli Mindfulness-Based
2012 Attestato di formazione Scuola Nazionale Dipendenze

Scuola superiore della Pubblica Amministrazione — Dipartimento Politiche Antidroga

2011e2012 Attestato di formazione Corso base e avanzato sul colloquio motivazionale

CMC ltalia— Roma (base) e Centro Motivare alla Salute - San Pietro in Cariano (VR) (avanzato)
Tecniche e abilita di base del colloquio motivazionale; utilizzo del colloquio motivazionale nei gruppi
Diploma di Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia, clinica e terapia delle infezioni
nell'ospite immunocompromesso e della sindrome da immunodeficienza acquisita
Universita degli Studi Milano

2002 -2005

Attivita di ricerca clinica sulle terapie antiretrovirali, attivita clinica in reparto e ambulatorio di Malattie
Infettive, stesura e coordinamento di uno studio osservazionale nazionale sulla terapia antiretrovirale in
gravidanza

Giugno2003  Attestato di frequenza Corso di statistica biomedica
Mediterranean school in epidemiology and statistics in biomedical research — CNR

Biostatistics | e I, Epidemiology Il, Clinical Trials, Design and analysis of longitudinal studies, Design of
follow-up studies

2002 Diploma di specializzazione in Malattie Infettive — 70/70 e lode
Universita degli Studi di Milano

Ambulatorio HIV, attivita di Reparto Malattie Infettive, conduzione studi clinici sui farmaci antiretrovirali,
ambulatorio per counseling pre-concezionale a partner HIV-positivi e gestione ARV ingravidanza

Tesi: Utilizzo di diversi regimi antiretrovirali in gravidanza in una coorte di 96 donne HIV positive
1997 Laurea in Medicina e Chirurgia — 110/110

Universita degli Studi di Milano
Tesi: Regimi di terapia antiretrovirale contenenti un inibitore delle proteasi in 250 pazienti HIV positivi:
efficacia clinica, virologica, immunologica e tollerabilita

1991  Diploma di Licenza Linguistica — 54/60
Civico Liceo Linguistico “A. Manzoni” - Milano
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COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre Italiano
Altre |ingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Inglese Certificate of Proficiency (C2)
Francese C1 C2 C1 C1 C1
Spagnolo B2 B2 B1 B1 B1
Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Pubblicazioni 1.

Buona capacita di relazione sviluppata nel rapporto quotidiano medico-paziente, nella gestione di
un’équipe di lavoro multiprofessionale, nel contatto con colleghi nellambito del coordinamento diprogetti
nazionali, nel contatto con bambini e genitori come capo di un gruppo scout.

Leadership (attualmente responsabile di un team di 12 persone)

Lavoro con utenza adolescente e familiari, conduzione di un gruppo per genitori di pazienti
tossicodipendenti, utilizzo delle tecniche del colloquio motivazionale nella pratica clinica

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione delle L Creazione di . Risoluzione di
. . . Comunicazione . Sicurezza .
informazioni Contenuti problemi
Utente avanzato | Utente autonomo Utente base Utente avanzato = Utente autonomo

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione
buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, software di
presentazione), utilizzo di software per analisi statistica (SPSS; Epi info)

Traduzione di testi scientifici dall'inglese all'italiano

Bongiovanni M, Gianotti N, Chiesa E, Nasta P, Cicconi P, Capetti A, di Biagio A, Matti A, Tirelli V, Marconi
P, de Luca A, Mussini C, Gatti F, Zaccarelli M, Abeli C, Torti C, Antinori A, Castagna A, d'Arminio Monforte
A. Observational Study on HIV-Infected Subjects Failing HAART Receiving Tenofovir Plus
Didanosine as NRTI Backbone. Infection. 2007 Dec;35(6):451-6.

Gianotti N, Mondino V, Rossi MC, Chiesa E, Mezzaroma |, Ladisa N, Guaraldi G, Torti C, Tarquini P,
Castelli P, Di Carlo A, Boeri E, Keulen W, Kenna PM, Lazzarin A; Mutations and Salvage (MuSa) Study
Group. Comparison of a rule-based algorithm with a phenotype-based algorithm for the
interpretation of HIV genotypes in guiding salvage regimens in HiV-infected patients by a
randomized clinical trial: the mutations and salvage study. Clin Infect Dis. 2006 May 15;42(10):1470-
80.

Bongiovanni M, Bini T, Cicconi P, Landonio S, Meraviglia P, Testa L, Di Biagio A, Chiesa E, Tordato F,
Biasi P, Adorni F, Monforte AD. Predictive factors of hyperlipidemia in HIV-infected subjects
receiving lopinavir/ritonavir. AIDS Res Hum Retroviruses. 2006 Feb;22(2):132-8.

Bongiovanni M, Cicconi P, Landonio S, Meraviglia P, Testa L, Di Biagio A, Chiesa E, Tordato F, Bini T,
d’Arminio Monforte A. Predictive factors of lopinavir/ritonavir discontinuation for drug-related
toxicity: results from a cohort of 416 multi-experienced HIV-infected individuals. Int J Antimicrob
Agents. 2005 Jul;26(1):88-91.

Bongiovanni M, Chiesa E, Di Biagio A, Meraviglia P, Capetti A, Tordato F, Cicconi P, Biasi P, Bini T,
d’Arminio Monforte A. Use of lopinavir/ritonavir in HIV-infected patients failing a first-line protease-
inhibitor-containing HAART. J Antimicrob Chemother. 2005 Jun;55(6):1003-7.

Bongiovanni M, Pisacreta M, Ortu M, Tordato F, Codemo R, Gervasoni C, Gornati R, Trovati S, Piolini R,
Chiesa E, Porretta T, Bini T. Pseudoaneurysm of the femoral artery in a HIV-infected man. Eur J
Vasc Endovasc Surg. 2004 Oct;28(4):451-3.

Bongiovanni M, Bini T, Chiesa E, Cicconi P, Adomi F, d'Arminio Monforte A.  Lopinavir/ritonavir vs.
indinavir/ritonavir in antiretroviral naive HIV-infected patients: immunovirological outcome and
side effects. Antiviral Res. 2004 Apr;62(1):53-6.

Bongiovanni M, Chiesa E, d’Arminio Monforte A, Bini T.  Hair loss in an HIV-1 infected woman
receiving lopinavir plus ritonavir therapy as first line HAART. Dermatol Online J. 2003 Dec;9(5):28.
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9. Bongiovanni M, Chiesa E, Riva A, d'Arminio Monforte A, Bini T. Avascular necrosis of the femoral head
in a HIV-1 infected patient receiving lopinavir/ritonavir. Int J Antimicrob Agents. 2003 Dec;22(6):630-1.

10. Chiesa E, Bongiovanni M, Melzi S, Bini T, d'Arminio Monforte A. Efavirenz-containing highly active
antiretroviral therapy in an HIV-infected patient with myasthenia gravis. AIDS. 2003 Nov
21;17(17):2544-5.

11. Castelnuovo B, Chiesa E, Rusconi S, Adomni F, Bongiovanni M, Melzi S, Cicconi P, Tordato F, Meroni L,
Bini T, d'Arminio Monforte A. Declining incidence of AIDS and increasing prevalence of AIDS
presenters among AIDS patients in Italy. Eur J Clin Microbiol Infect Dis. 2003 Nov;22(11):663-9.

12. Bongiovanni M, Bini T, Adorni F, Meraviglia P, Capetti A, Tordato F, Cicconi P, Chiesa E, Cordier L,
Cargnel A, Landonio S, Rusconi S, d'Arminio Monforte A. Virological success of lopinavir/ritonavir
salvage regimen is affected by an increasing number of lopinavir/ritonavir-related mutations.
Antivir Ther. 2003 Jun;8(3):209-14.

13. Chiesa E, Bini T, Adorni F, Capetti A, Rizzardini G, Faggion |, Mussini C, Sollima S, Melzi S, Bongiovanni
M, Tordato F, Cicconi P, Castelnuovo B, Rusconi S, d'’Arminio Monforte A.  Simplification of protease
inhibitor-containing regimens with efavirenz, nevirapine or abacavir: safety and efficacy
outcomes. Antivir Ther. 2003;8(1):27-35.

14. d' Arminio Monforte A, Adorni F, Meroni L, Bini T, Testa L, Chiesa E, Melzi S, Rusconi S, Sollima S, Galli
M, Moroni M. Predictive role of the three-month CD4 cell count in the long-term clinical outcome of
the first HAART regimen. Biomed Pharmacother. 2001 Feb;55(1):16-22.

15. Bini T, Testa L, Chiesa E, Adomni F, Abeli C, Castelnuovo B, Melzi S, Sollima S, Bongiovanni M, d'Arminio
Monforte A. Outcome of a second-line protease inhibitor-containing regimen in patients failing or
intolerant of a first highly active antiretroviral therapy. J Acquir Immune Defic Syndr. 2000 Jun
1;24(2):115-22.

16. d'Arminio Monforte A, Testori V, Adorni F, Castelnuovo B, Bini T, Testa L, Moscatelli G, Chiesa E, Rusconi
S, Abeli C, Sollima S, Musicco M, Meroni L, Galli M, Moroni M. CD4 cell counts at the third month of
HAART may predict clinical failure. AIDS. 1999 Sep 10;13(13):1669-76.

17. Chiesa F, Tradati N, Mauri S, Calabrese L, Grigolato R, Giugliano G, Zurrida S, Chiesa E, Squadrelli M,
Viale G, Maiorano E. Prognostic factors in head and neck oncology: a critical appraisal for use in
clinical practice. Anticancer Res. 1998 Nov-Dec;18(6B):4769-76.

18. d'Arminio Monforte A, Testa L, Adorni F, Chiesa E, Bini T, Moscatelli GC, Abeli C, Rusconi S, Sollima S,
Balotta C, Musicco M, Galli M, Moroni M. Clinical outcome and predictive factors of failure of highly

active antiretroviral therapy in antiretroviral-experienced patients in advanced stages of HIV-1
infection. AIDS. 1998 Sep 10;12(13):1631-7.

Patentediguida B

Datipersonali La sottoscritta Elisabetta Chiesa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai
sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle
sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di
formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy

(D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in
materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Monza, 28/8/2023 firmato ELISABETTA CHIESA
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