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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Chiesa Elisabetta 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita  
  

Sesso Femminile 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date 17/9/2026-presente.  

Lavoro o posizione ricoperti Referente sottounità operativa Coordinatori sanitari degli Istituti Penitenziari – Unità Operativa Sanità 
Penitenziaria Regione Lombardia (decreto 12132 del 17/9/26) 

Principali attività e responsabilità Supervisione all’attuazione della DGR 3621/2024, relativa all’organizzazione dell’attività sanitaria negli 
Istituti Penitenziari di Regione Lombardia 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Regione Lombardia – DG Welfare 

Tipo di attività o settore Sanità pubblica 
  

Date 26/7/2021 – presente  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Malattie Infettive - Responsabile di Struttura 
Semplice Sanità Penitenziaria  

Principali attività e responsabilità Responsabile dell’organizzazione dell’assistenza medica internistica e del coordinamento dell’attività 
specialistica all’interno della Casa Circondariale di Monza, che ospita in media circa 700 detenuti 
Attività clinica come specialista infettivologo presso la Casa Circondariale 
Gestione dell’epidemia da COVID -19 nel setting penitenziario, stesura del piano pandemico 
Attività vaccinale (campagna anti-COVID e antinfluenzale, vaccinazioni indicate) 
Coordinamento con la Direzione strategica aziendale e la Direzione della Casa Circondariale in merito 
alla gestione dell’attività sanitaria dell’Istituto Penitenziario  

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Brianza (dall’1/4/2023), in precedenza ASST Monza (fino al 31/12/2022) – IRCCS San Gerardo 
dei Tintori (dall’1/1 al 31/3/2023) 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria 

  

Date 1/2/2012 - 25/7/2021 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Malattie Infettive Responsabile di sede SerT Monza  

Principali attività e responsabilità Coordinamento dell’attività della sede SerT di Monza, con responsabilità clinica e organizzativa 
Referente Osservatorio Dipendenze ASST Monza, responsabile gestione flussi informativi 
Referente medico équipe adolescenti SerT Monza 
Attività clinica con pazienti affetti da disturbo da uso di sostanze (oppioidi, cocaina, cannabinoidi, 
farmacodipendenze) e con doppia diagnosi 
Attività di consulenza per pazienti ricoverati con disturbo da uso di sostanze 
Coordinamento attività di screening e referral all’UO Malattie Infettive per infezione da HCV 
Incarico di natura professionale fascia C3 dal 28/7/2015 al 31/10/2015 
Incarico di natura professionale fascia C2 dal 1/11/2015 al 31/10/2018 
Incarico di alta specializzazione dall’1/11/2018 al 25/7/2021 

Nome e indirizzo del datore di lavoro UOSD Dipendenze ASST Monza (dal 1/1/2016) – Dipartimento Dipendenze ASL Monza e Brianza 
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(fino al 31/12/2015) 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  

  

Date Dal 17/3 al 15/5/2020 e dall’1/11 al 24/12/2020 

Lavoro o posizione ricoperti Attività in area COVID come dirigente medico disciplina Malattie Infettive nell’ambito dell’epidemia da 
COVID-19 

Principali attività e responsabilità Attività clinica in reparto a supporto dell’UO Malattie Infettive (marzo-maggio 2020) 
Infettivologo referente Hotspot COVID Varedo (MB) (novembre-dicembre 2020) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST Monza 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  

  

Date 1/12/2009 – 31/1/2012 

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente medico a tempo indeterminato disciplina Malattie Infettive – SerT Monza 

Principali attività e responsabilità Attività clinica con pazienti affetti da disturbo da uso di sostanze e con doppia diagnosi 
Incarico professionale di base (fascia D) dal 1/1/2009 al 27/7/2015 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Dipartimento Dipendenze - ASL Monza e Brianza 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  

  

Date 1/1 – 30/11/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Contratto di lavoro autonomo – consulenza professionale come Medico Infettivologo 

Principali attività e responsabilità Consulenze infettivologiche presso la Casa di Reclusione di Milano Opera (6 ore settimanali) 
Organizzazione e implementazione screening tubercolare sulla popolazione detenuta 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AO Ospedale San Paolo - Milano 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  

  

Date 16/3-30/11/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Contratto di lavoro autonomo – consulenza professionale – Medicina V Protetta 

Principali attività e responsabilità Attività clinica come medico di guardia presso UO Medicina Penitenziaria (19 ore settimanali) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro AO Ospedale San Paolo - Milano 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  

  

Date 4/5-31/10/2009 

Lavoro o posizione ricoperti Incarico libero professionale come Medico addetto ai centri vaccinali 

Principali attività e responsabilità Esecuzione attività vaccinale fascia 0-16 anni 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASL Provincia di Milano 2 - Distretti 3 e 4 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  

  

Date 15/11/2005 - 29/2/2008 

Lavoro o posizione ricoperti Medico specialista in Malattie Infettive 

Principali attività e responsabilità Attività di supporto alla Struttura complessa di Malattie Infettive 
Attività clinica in ambulatorio Malattie Infettive, epatologia, HIV, 
Consulenze infettivologiche in Pronto soccorso 
Conduzione studi clinici controllati (fase II, III, IV) su farmaci antiretrovirali 
Monitoraggio dell’aderenza alle terapie antiretrovirali 

Nome e indirizzo del datore di lavoro UO Malattie Infettive – Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 

Tipo di attività o settore Azienda socio sanitaria  
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Date Giugno 2004 – Dicembre 2008 

Lavoro o posizione ricoperti Study coordinator 

Principali attività e responsabilità Coordinamento studio TARGET – Terapia antiretrovirale in gravidanza efficacia e tossicità  
Stesura protocollo, coordinamento e monitoraggio centri infettivologici, gestione arruolamenti, 
coordinamento sottostudi, gestione banca biologica, organizzazione meeting centri partecipanti. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Clinica Malattie Infettive e Tropicali – Università degli Studi di Milano e Fondazione CURE Onlus 

Tipo di attività o settore Clinica Universitaria - ONLUS 

Istruzione e formazione  
  

Date Settembre 2025 – Marzo 2026  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di formazione - Corso di Formazione Manageriale PNRR M6 C2.2 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Management sanitario 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi di Milano –Bicocca – POLIS Lombardia 
 

  

Date 2021  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di istruttore MBSR (Mindfulness-based stress reduction) e Protocolli Mindfulness-Based 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tecniche di conduzione delle pratiche di mindfulness, fondamenti della meditazione di 
consapevolezza e loro applicazione in contesti clinici e di promozione del benessere 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Associazione Italiana per la Mindfulness  

  

Date 2012  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di formazione Scuola Nazionale Dipendenze 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Neurobiologia e clinica delle Dipendenze, organizzazione dei servizi per le Dipendenze 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola superiore della Pubblica Amministrazione – Dipartimento Politiche Antidroga 

  

Date 2011 e 2012  

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di formazione Corso base e avanzato sul colloquio motivazionale 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tecniche e abilità di base del colloquio motivazionale; utilizzo del colloquio motivazionale nei gruppi 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

CMC Italia – Roma (base) e Centro Motivare alla Salute - San Pietro in Cariano (VR) (avanzato) 

  

Date 2002-2005  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Dottorato di Ricerca in Fisiopatologia, clinica e terapia delle infezioni nell’ospite 
immunocompromesso e della sindrome da immunodeficienza acquisita 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Attività di ricerca clinica sulle terapie antiretrovirali, attività clinica in reparto e ambulatorio di Malattie 
Infettive, stesura e coordinamento di uno studio osservazionale nazionale sulla terapia antiretrovirale 
in gravidanza 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi Milano 

  

Date 1998-2002  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione in Malattie Infettive – 70/70 e lode 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Ambulatorio HIV, attività di Reparto Malattie Infettive, conduzione studi clinici sui farmaci 
antiretrovirali, ambulatorio per counseling pre-concezionale a partner HIV-positivi e gestione ARV in 
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gravidanza. Tesi: Utilizzo di diversi regimi antiretrovirali in gravidanza in una coorte di 96 donne HIV 
positive 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi Milano 

  

Date 1991-1997  

Titolo della qualifica rilasciata Laurea in Medicina e Chirurgia – 110/110 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Tesi: Regimi di terapia antiretrovirale contenenti un inibitore delle proteasi in 250 pazienti HIV positivi: 
efficacia clinica, virologica, immunologica e tollerabilità 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli Studi Milano 

  

Date 1985-1991  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Licenza Linguistica – 54/60 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Lingue straniere 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Civico Liceo Linguistico “A. Manzoni” - Milano 

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   C2  C2  C2  C2  C2 

Francese   C1  C2  C1  C1  C1 

Spagnolo   B2  B2  B1  B1  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Pubblicazioni 18 pubblicazioni su riviste internazionali 

  

 
 
 
Il/La sottoscritto/a Elisabetta Chiesa dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Monza, 22/10/2026                                                          firmato Elisabetta Chiesa 
 

 


