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LA PORTA ANGELA

[taliana

17 GIUGNO 1984

MEMBRO EFFETTIVO COLLEGIO ITALIANO DEI SENOLOGI (REQUISITI BIENNIO 2025/2026)
Soci0 ANISC (ASSOCIAZIONE NAZIONALE ITALIANA SENOLOGI CHIRURGHI)
ORDINE DEI MEDICI CHIRURGHI DELLA PROVINCIA DI MONZA E BRIANZA (POSIZIONE 04186)

01/03/2026 — ATTUALE
ASST BRIANZA

Dirigente Medico con incarico di Direttore Struttura Semplice Dipartimentale di Chirugia
Senologica

Responsabile della Struttura Semplice Dipartimentale di Chirurgia Senologica nell'ambito del
Dipartimento Area Chirurgica di ASST Brianza, con ruolo di riferimento specialistico trasversale
per i presidi ospedalieri di Vimercate, Desio, Carate Brianza, Seregno e Giussano.
Coordinamento dei percorsi clinico-assistenziali per le pazienti con tumore mammario lungo
lintero continuum di cura (diagnosi, pianificazione terapeutica, trattamento chirurgico e follow-up),
in stretta collaborazione multidisciplinare con Oncologia, Radiologia e Anatomia Patologica.
Supervisione delle attivita ambulatoriali e dei percorsi di presa in carico delle pazienti provenienti
da medicina territoriale e programmi di screening.

Gestione e sviluppo dei programmi di chirurgia senologica secondo linee guida nazionali e
internazionali e standard delle Breast Unit, con organizzazione delle riunioni multidisciplinari pre
e post trattamento e coordinamento dell'attivita chirurgica, inclusi interventi con approccio
oncoplastico in collaborazione con chirurgia plastica.

Responsabile della pianificazione e gestione delle risorse di budget, tecnologiche e strutturali della
SSD con monitoraggio dell'efficienza operativa. Supervisione del budget della struttura e della
allocazione delle risorse economiche per garantire la sostenibilita delle attivita cliniche e la
continuita assistenziale.

01/01/2022 - 28/02/2026
ASST BRIANZA

Dirigente Medico con Prof. Cons./Studio/Ricerca

Membro dell' equipe chirurgica della Breast Unit della ASST Brianza (Centro di Senologia

Senonetwork dal 07/03/2025).

Da Aprile 2023 Referente Qualita per la Breast Unit della ASST Brianza.

Trattamento chirurgico di tutte le patologie della mammella con interesse particolare rivolto al

trattamento dei tumori la cui gestione viene espletata in modo interdisciplinare con il reparto di

oncologia con il quale sono condivisi protocolli di cura adiuvante e neo-adiuvante nei confronti

delle piu frequenti neoplasie della mammella, attivita di screening e follow-up ambulatoriali sul
territorio.

In qualita di primo operatore piu di 100 interventi per anno.

Presso il P.O di Carate Brianza, dal 2022 I'attivita chirurgica senologica ha registrato una crescita

costante nel numero di pazienti trattati, sempre in conformita con le linee guida internazionali.

Attivita organizzative di maggior rilievo:

o  Coordinamento dellambulatorio di senologia interdipartimentale attivo nei diversi presidi
ospedalieri aziendali, a cui afferiscono pazienti per prime visite, follow-up e controlli di
prevenzione. Si tratta di un'attivita di grande rilievo, soprattutto considerando 'ampiezza e la
complessita del territorio di riferimento, caratterizzato da una distribuzione geografica molto
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vasta. Grazie a questo modello organizzativo, le pazienti possono beneficiare degli stessi
standard di cura in tutti i presidi aziendali.

Attuazione della chirurgia mediante sistema Magseed - Sentimag™ per il trattamento dei
tumori non palpabili della mammella

Gestione diretta delle liste d’attesa.

Gestione delle sedute operatorie in collaborazione con il direttore della S.C. di appartenenza.
Collaborazione con chirurghi plastici consulenti allo scopo di offrire alle pazienti la possibilita
di effettuare ricostruzione immediata dopo interventi demolitivi secondo le linee guida
internazionali ed indicatori Breast Unit regionali (DGR XI1/4434/2025)

Gestione direfta delle pazienti (sia in chirurgia che in regime di day-surgery) durante la
degenza e per i controlli e le medicazioni durante il periodo post-operatorio, con applicazione
del DGR XI1/3458 del 25/11/2024.

Partecipazione alla stesura del PDTA aziendale sul cancro della mammella del 31/12/2023.
Consolidamento ed ottimizzazione di un percorso diagnostico-terapeutico di presidio in
collaborazione con gli specialisti aziendali (oncologo, radiologo, anatomo-patologo, fisiatra,
psicoterapeuta) secondo le linee guida aziendali.

Riorganizzazione degli incontri per la discussione collegiale dei casi clinici presso i diversi
presidi ospedalieri, in collaborazione con oncologi, radiologi ed anatomo-patologi.

L’esito delle riunioni multidisciplinari viene registrato all'interno del sistema di refertazione
aziendale, rendendolo consultabile anche dai medici di medicina generale, che possono cosi
disporre di informazioni sempre aggiornate.

Al termine del percorso, il paziente riceve una restituzione completa che include: I'esito della
riunione multidisciplinare, il referto dell'esame istologico e la pianificazione dettagliata dei
controlli successivi, comprensiva sia della prescrizione che della prenotazione delle
procedure previste.

Raccolta dati di attivita clinica.

Coordinamento del gruppo di lavoro per la stesura delle istruzioni operative riguardanti la
centratura delle lesioni non palpabili della mammella.

Attivité di promozione e sviluppo della Breast Unit sia a livello nazionale che territoriale: a
livello nazionale, & stata curata liscrizione della Breast Unit a Senonetwork, ente che
promuove la gestione delle patologie mammarie all'interno di unita senologiche conformi ai
requisiti europei, per garantire pari opportunita di cura alle pazienti presenti sul territorio
italiano.

Sul territorio, sono state realizzate iniziative di sensibilizzazione, tra cui la preparazione e
distribuzione di materiale divulgativo e la comunicazione attraverso i canali social, in
collaborazione con Cancro Primo Aiuto e aziende internazionali presenti nellarea, come
FinconsGroup. Particolare rilievo ha avuto I'organizzazione dell’evento “Open week - Salute
della Donna”, promosso da Fondazione Onda, che ha previsto I'erogazione di visite
senologiche gratuite, rafforzando il legame tra la Breast Unit e la popolazione.

01/01/2019 - ATTUALE
ASST BRIANZA

Dirigente Medico Specialista in Chirurgia Generale

Membro della Struttura Complessa di Chirurgia Generale e d'Urgenza Il dell'Ospedale di

Desio, sotto la direzione del Dott. Dario Maggioni.

Trattamento chirurgico di tutte le patologie dell'apparato digerente (esofago, stomaco, intestino
tenue, colonretto, milza, pancreas esocrino, fegato) ed endocrino (tiroide, paratiroidi, surrene,
pancreas endocrino) e della parete addominale, con interesse particolare rivolto al trattamento dei
tumori dell'apparato digerente ed endocrino.

Primo operatore in interventi di piccola-media chirurgia (appendicectomia laparotomica e
laparoscopica, colecistectomia laparotomica e laparoscopica, ernioplastica inguinale, ombelicale,
epigastrica, confezionamento di digiunostomia nutrizionale e di colostomia terminale,
mastectomia semplice, emorroidectomia).

Assistente in interventi di media-grossa chirurgia (gastrectomia totale e gastroresezione,
emicolectomia dx e sx, resezione anteriore del retto anche con anastomosi colo-anale,
epatectomia per neoplasie primitive e secondarie del fegato, duodenocafalopancreasectomia,
splenectomia, splenopancreasectomia distale, interventi di chirurgia colo-rettale ed epatica
laparoscopica, gastric banding, gastric by-pass, gastric sleeve, rimozione di bendaggio gastrico,
mastectomia con linfoadenectomia ascellare, tiroidectomia con linfoadenectomia latero-
cervicale).
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Ottima conoscenza delle tecniche di ecografia addominale trans-addominale (diploma di
ecografista di primo livello SIUMB), tecniche di gastroscopie e colonscopie.

Gestione del paziente chirurgico in corsia nella fase pre e post-operatoria e nella successiva fase
di follow-up ambulatoriale.

Attivita di Pronto Soccorso e Chirurgia d'accettazione e d'urgenza.

Da febbraio 2020 a marzo 2021 medico presso reparti COVID P.O. di Desio.

19/06/2018 — 31/12/2018
Policlinico di Monza — via Carlo Amati 11, Monza

Medico Specialista in Chirurgia Generale

Endoscopia diagnostica del tratto digestivo superiore ed inferiore (EGDS e colonscopia
diagnostica) e procedure operative non complesse, inclusa emostasi endoscopica, polipectomia
semplice, dilatazioni endoscopiche, etc...

17/05/2012-26/04/2018
IRCCS Ospedale San Gerardo Monza

Medico in Formazione in Chirurgia Generale

17/05/2010-16/05/2012

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone" Palermo
Medico in Formazione in Chirurgia Generale ad Indirizzo Oncologico.
Partecipazione attiva all'interno della Breast Unit del Policlinico di Palermo.

17/05/2012-26/04/2018
Universita degli Studi di Milano Bicocca - IRCCS Ospedale San Gerardo Monza

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale (direttore Prof. Nespoli/Gianotti)

Specializzazione in Chirurgia Generale
Titolo tesi: "Epidemiologia delle lesioni cistiche del pancreas nel territorio di Monza-Brianza",
relatore Prof. Luca Vittorio Gianotti

70/70

17/05/2010-16/05/2012

Universita degli Studi di Palermo - Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo
Giaccone" Palermo

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale (direttore Prof. Latteri)
Trasferimento presso Scuola di Specializzazione Universita degli Studi di Milano Bicocca

Febbraio 2010
Universita degli Studi di Palermo

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

01/10/2003-27/07/2009
Universita degli Studi di Palermo

Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia
Titolo tesi: “La penetrazione del bendaggio gastrico nella cura della grande obesita: nostra
esperienza’”, relatore Prof. Gianni Pantuso
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110/110 con Lode e Menzione della tesi

Luglio 2002
Maturita Classica presso il liceo Classico L. Ximenes (TP)

Atelier di Chirurgia- Accademia Veronesi , Villa Verganti Veronesi, Inveruno, 30-
31 Maggio 2024.

2. Basic Life Support — American Heart Association, ASST Brianza, 1 Febbraio 2024

3. Advance Laparoscopic Course for Solid Organ Surgery, AIMS Academy, Ospedale
Niguarda, Milano 20/21/22 Novembre 2013

4. Diploma Nazionale di Ecografia Clinica, Roma 11 Giugno 2012

5. Corso Teorico-Pratico di Addestramento in Ecografia Internistica (C.A.E.l),
SIUMB, Palermo 17 Aprile 2012

6. Corso Teorico di Formazione in Ultrasonologia SIUMB 2011, XllI Congresso
Nazionale, Roma 19/20/21/22 Novembre 2011

7. | Presidi Tecnologici in Chirurgia: Suturatrici meccaniche e Sistemi Avanzati di
Emostasi, Palermo 5/6 Maggio 2011

8. Giornata di Aggiornamento sulla Chirurgia Bariatrica, Multimedica, Sesto San
Giovanni 28 Febbraio 2011

1. lltest BRCA finalizzato alla terapia medica del carcinoma mammario: il ruolo di oncologi
e genetisti. Fondamenti teorici. — Accademia Nazionale di Medicina - Genova 19 Luglio
2025

2. Chirurgia Oncoplastica e Ricostruttiva nei Centri di Senologia: Prevenzione delle Com-
plicanze- Webinar APS Senonetwork ltalia- 26 Giugno 2025

3. Test Genomici in Italia, medicina di precisione nei Centri di senologia italiani- Webinar
APS Senonetwork Italia- 10 Aprile 2025

4.  Focus sul Carcinoma mammario. Aggiornamenti basati sull'evidenza. XXII Edizione-
Udine, 20-21/02/2025.

5. Corso di Formazione Infezioni correlate all'assistenza (ICA)- Modulo B FAD- Carate
Brianza, 30 Dicembre 2024.

6. Prevenzione e gestione delle aggressioni a personale sanitario e di interesse sanitario-
Corso FAD- Carate Brianza, 30 Dicembre 2024.

7. Highlights su Mutazioni BRCA e Carcinoma mammario: Come cambia il ruolo del Chi-
rurgo Senologo- ANISC- 05 Dicembre 2024.

8. La terapia sistemica neoadiuvante, Survey sul ruolo del Chirurgo, Bologna, 09
Novembre 2024.

9. Rete Oncologica Lombarda- Rete Breast Regionale- Edizione Unica- dal 20/06/2024
al 30/12/2024- Polis Lombardia.

10. Team multidisciplinare come parte integrante nella BREAST Unit: gestione real life di
neoplasie mammarie” - Desio (MB), 21 Novembre 2024 Aula Magna - Ospedale Pio X-
Relatore

11. Atelier di Chirurgia- Accademia Veronesi , Villa Verganti Veronesi, Inveruno, 30-31
Maggio 2024.

12. Prevenzione e Controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza. Modulo A (PNRR-
M6C2 2.2B)- Regione Lombardia- 12 Maggio 2024

13. La chirurgia della mammella: hot topics e linee comportamentali nelle breast unit
lombarde, Lecco, 10 Maggio 2024.

14. Patologia della mammella in allattamento- Corso FAD- Milano, 27 Febbraio 2024.

15. Elementi di Radioprotezione per medici applicati alla clinica e nuove prospettive per il
trattamento del carcinoma dell’endometrio- Corso FAD- Milano, 19 Gennaio 2024.

16. Melanoma cutaneo: dalla diagnosi al trattamento, Napoli 15 Dicembre 2023.

17. Uniti per la prevenzione: Ottobre in rosa — Cancro Primo Aiuto, Valdisotto e Valfurva,
21-22 Ottobre 2023. Relatore

18. Tumori della mammella: stato dellarte e nuove linee guida, ASST Brianza, 27

Settembre 2023
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19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.

21.

La Gestione documentale: Linee guida-Protocolli-Procedure- Carate Brianza, 17
Maggio 2023.

A time for new insights into diverticular disease - AIMS Academy, Ospedale Niguarda
Milano, 31 Maggio 2022

Congresso Nazionale Day Surgery ltalia, Ospedale Girolamo Fracastoro, San Bonifacio
(VR) 1 Marzo 2014. Uditore

Riparazione Open di Ernie Inguinali e Laparocele con Protesi Autoadesiva, ULSS7 P.O.
Conegliano Veneto 3 Giugno 2013. Uditore

I Chirurgo e il Paziente Critico: Approccio Multidisciplinare, Monza 16 Giugno 2012
Congresso Congiunto SIO/SICOB, Abano Terme (Pd) 18/19/20 Aprile 2012

XIX Congresso Nazionale SICOB, Reggio Calabria 11/12/13 Maggio 2011. Relatore
Congresso Nazionale della Societa Italiana di Senologia Clinica, Palermo 7/8 Maggio
2009. Uditore.

Aggiornamenti in Chirurgia ed Oncologia, Santo Stefano di Camastra 23/24 Maggio
2008. Uditore.

Mari G, Santambrogio G, Costanzi A, Calini G, La Porta A, Maggioni D, Montroni |
Recurrent diverticulitis after elective surgery.

Int J Colorectal Dis. 2022 Oct;37(10):2149-2155. doi:10.1007/s00384-022-04248-
x. Epub 2022 Sep 1.

Mattavelli |, Rebora P, Doglietto G, Dionigi P, Dominioni L, Luperto M, La Porta A,
Garancini M1, Nespoli L1, Alfieri S, Menghi R, Dominioni T, Cobianchi L, Rotolo N,
Soldini G, Valsecchi MG, Chiarelli M, Nespoli A, Gianotti L.

Multi-Center Randomized Controlled Trial on the Effect of Triclosan-Coated
Sutures on Surgical Site Infection after Colorectal Surgery.

Surg Infect (Larchmt). 2015 Jun;16(3):226-35. doi: 10.1089/sur.2014.005. Epub
2015 Mar 26.

Ferro G, Cipolla C, La Porta A, Montana L, Farulla CA, Guercio G, Pantuso G.
Incarcerated hernia in a trocar site following laparoscopic gastric bypass.
Ann Ital Chir. 2013 Nov 18;84(ePub). pii: S2239253X13021956.

Prestidonato A, Lanzarone C, Bongiorno A, Pantuso G, Lo lacono A, Privitera C, Ferro
G. La Porta A.

Bendaggio gastrico uno stimolo aversivo nella cura dell’obesita grave.
Cambiamenti comportamentali dopo la restrizione gastrica.

Pantuso G, Privitera C, Lo lacono A, Ferro G, La Porta A.

Le complicanze del bendaggio gastrico posizionato con tecnica perigastrica:
nostra esperienza.

Team multidisciplinare come parte integrante nella BREAST Unit: gestione real
life di neoplasie mammarie” - Desio (MB), 21 Novembre 2024 Aula Magna -
Ospedale Pio X.

Progetto di follow-up del paziente oncologico e presentazione del percorso della
Breast Unit del’ASST Brianza”- Vimercate, 21 Ottobre 2024, Aula Magna, Ospedale
di Vimercate.

Uniti per la prevenzione: Ottobre in rosa — Cancro Primo Aiuto, Valdisotto e
Valfurva, 21-22 Ottobre 2023.

XIX Congresso Nazionale SICOB, Reggio Calabria 11/12/13 Maggio 2011.
Trattamento combinato endoscopico-laparoscopico della penetrazione del
bendaggio gastrico: nostra esperienza.

XIX Congresso Nazionale SICOB, Reggio Calabria 11/12/13 Maggio 2011.
Occlusione intestinale su sito di trocar nel post-operatorio precoce in paziente
operata di by-pass gastrico video laparoscopico.
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ITALIANO MADRELINGUA
INGLESE LETTURA C1 - SCRITTURA C1 - ORALE B2

UTILIZzO PC WINDOWS E PRINCIPALI APPLICATIVI OFFICE E GESTIONALI IN AMBITO OSPEDALIERO

Patente di Guida B (automunita)

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 ¢ D.P.R.445/2000)

La sottoscritta Angela La Porta consapevole che le dichiarazioni false comportano 1’applicazione delle sanzioni
penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum
vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy
(D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in
materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Data 25/03/2026 FIRMATO Angela La Porta
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