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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax
E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)
« Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
s Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Maria Rosaria Malerba

Italiana

03/08/1990

Dal 1 Gennaio 2021
Ospedale di Desio e CPS di Cesano Maderno

ASST Brianza
Dirigente Medico Psichiatra
Attivita clinica sul territorio e in SPDC, turni di guardia presso SPDC e PS

Dal 1 Agosto 2020 al 31 Dicembre 2020
Ospedale di Desio e CPS di Cesano Maderno

ASST Monza
Dirigente Medico Psichiatra
Attivita clinica sul territorio € in SPDC, turni di guardia presso SPDC e PS

Dal Novembre 2018 al Luglio 2020
Universita di Milano Bicocca

Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Medico in formazione specialistica
Attivita clinica sul territorio (CPS Cesano Maderno) e presso la CRA

Giugno 2019

NHS (National Health Service), Bristol

EFPT exchange programme (Severn Training Programme)
Medico in formazione specialistica

Clinical Observer



« Date (da ~ a)
+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

« Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

« Date (da - a)
* Nome e indinizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o0 formazione

* Qualifica conseguita
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Dal Dicembre 2018 al Maggio 2019
Universita di Milano Bicocca

Scuola di Specializzazione in Psichiatna
Medico in formazione specialistica
Attivita clinica preso I'Ambulatorio Disturbi del Comportamento Alimentare, Ospedale

San Gerardo.

Dal Dicembre 2017 al Dicembre 2018
Universita di Milano Bicocca

Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Medico in formazione specialistica
Attivita clinica presso I'Ambulatorio Ansia e Depressione, Ospedale S.Gerardo

Dal Novembre 2016 al Novembre 2018

Universita di Milano Bicocca

Scuola di Specializzazione in Psichiatria
Medico in formazione specialistica .
Attivita clinica presso il SPDC e il Day Hospital di Psichiatria dell'Ospedale di Desio

11 Novembre 2020
Universita di Milano Bicocca

Scuola di specializzazione in Psichiatria

Laurea Specialistica in Psichiatria (70/70 e lode)

Aprile 2016
Ordine dei Medici-Chirurghi di Lodi

Abilitazione all'esercizio della professione di medico chirurgo e iscrizione allAlbo
del'Ordine dei Medici

Ottobre 2015
Universita degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia (110/110)




+ Date (da - a)
» Nome e tipo di 1stituto di istruzione
o formazione

« Qualifica conseguita

PARTECIPAZIONE A CORSI

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificats e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento & amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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2009
Liceo Pietro Verri, Lodi

Diploma di maturita classica

2018: Psicoterapia Borderline. Corso teorico-pratico sul trattamento Qei disturbi di
Personalita di livello Borderline.- CEPEI (Centro di Psicologia Evolutiva

intersoggettiva), Milano.

2018: EPA Summer School “ABCs of Psychotherapy”, Strasburgo. (European
Psychiatric Assolciation)

Italiano

Inglese
Ottima
Ottima
Ottima

Buone competenze nell'ambito del lavoro in equipe, grazie ad esperienza lavorativa di
diversi anni in CPS. Esperienze personali di gruppo nell'ambito del teatro e dello

psicodramma.

Ottime

Buone conoscenze informatiche

Interessi nel’ambito del teatro, danza, letteratura, yoga e meditazione, partecipazione
a protocollo MBSR (Mindfulness-based stress reduction) e ritiri di meditazione




ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Patente B

PUBBLICAZIONI

Buoli M, Malerba MR, Serati M, Altamura AC, Lanfranconi S, Psychiatric Symptoms in
Patients with Stroke: A Six-Month Follow-Up Study. J Stroke Cerebrovasc. Dis. 2016
25(8):2087-8

Bartoli F, Trotta G, Crocamo C, Malerba MR, Clerici M, Carra G. Antioxidant qric acid in
treated and untreated subjects with major depressive disorder: a meta-analysis and
meta-regression. Eur Arch Psychiatry Clin Neurosci. 2018. 268(2):119-127.

Bartoli F, Crocamo C, Trotta G, Bava M, Capuzzi E, Castagna G, Colzani LC, Malerba
MR, Clerici M, Carra G. Testing the role of the antioxidant uric acid as a biomarker of
suicidal ideation in subjects with major affective disorders: An exploratory study. Gen.

Hosp. Psychiatry. 2017. S0163-8343(17)30412-7

Capuzzi E, Bartoli F, Crocamo C, Malerba MR, Clerici M, Carra G. Recent suucjnde
attempts and serum lipid profile in subjects with mental disorders: A cross-sectional
Study._Psychiatry Res. 2018. 270:611-615

Capuzzi E, Pini E, Malerba MR, Cova F et al. Factors associated with referra_ls to high
security forensic services among people with severe mental iliness and receiving
inpatient care in prison. Int J Law Psychiatry. 2019. 62:90-94

Serati M., Bertino V., Malerba MR., Mucci F., et al. Obstetric complications and
subsequent risk of mood disorders for offspring in adulthood: a comprehensive
overview. Nord J Psychiatry. 2020. 1-9.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del decreto Legislativo 30

giugno 2003, n 196 “codice in materia di protezione dei dati personali” e autocertifico,
consapevole delle sanzioni previste nel caso di dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46
e 47 del DPR 445/00, che quanto dichiarato corrisponde al vero ed alla

documentazione in mio possesso.
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