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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Falcaro Milena 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 23/6/1959 
  

Sesso Femminile 
  

  

Esperienza professionale  
  

Date Maggio 2014 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti RAD DIPARTIMENTO GESTIONALE  

Principali attività e responsabilità Responsabile Assistenza Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST BRIANZA 

Tipo di attività o settore SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 
 
 
 
 

 

Date Gennaio 1988 ad oggi 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore Infermieristico  

Principali attività e responsabilità Coordinamento dell’assistenza 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASST BRIANZA 

Tipo di attività o settore SALUTE MENTALE E DIPENDENZE 

  

Date Aprile 1987 – Gennaio 1988 

Lavoro o posizione ricoperti Coordinatore Infermieristico  

Principali attività e responsabilità Coordinamento dell’assistenza  

Nome e indirizzo del datore di lavoro USSL 63 Desio 

Tipo di attività o settore Rianimazione 

  

Date Settembre 1981 – Aprile 1987 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera Professionale  

Principali attività e responsabilità Attività di prevenzione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro USSL 63 Desio 

Tipo di attività o settore Ufficio Igiene 

  

Date Luglio 1979 – Settembre 1979 

Lavoro o posizione ricoperti Infermiera Professionale  

Principali attività e responsabilità Assistenza infermieristica 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale di Saronno (VA) 

Tipo di attività o settore Medicina 
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Istruzione e formazione Date 
  

Date  1988 

Titolo della qualifica rilasciata  DIPLOMA DI MATURITÀ PROFESSIONALE  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 ASSISTENTE DI COMUNITÀ INFANTILE 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Istituto Professionale di Reggio Emilia 
 

  

Date  1986 

Titolo della qualifica rilasciata  CERTIFICATO ABILITAZIONE A FUNZIONI DIRETTIVE  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 Coordinamento infermieristico 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Ospedale di Saronno 
 

Date  1979 

Titolo della qualifica rilasciata  DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 Assistenza infermieristica 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Ospedale di Saronno 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua inglese   A2  B1  A2  A2  A2 

Lingua francese   B1  B2  A2  A2  B1 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

Partecipazione a Corsi e 
Convegni 

- 2018, Convegno "La valutazione del personale: illustrazione del nuovo sistema per il personale di 
supporto afferente al SITRA” ASST Vimercate - Relatore 

- 2017, Formazione sul campo" Elementi di psicofarmacologia clinica rivolti alle équipe 
multiprofessionali del DSM e dipendenze" ASST Vimercate - Responsabile Scientifico 

-  2016, Formazione sul campo “Il metodo e le tecniche di Mindfulness nei luoghi di cura" ASST 
Vimercate - Responsabile Scientifico 

- 2013 – Convegno "L'approccio multidisciplinare alla persona diversamente abile" AO Desio e 
Vimercate - Docente  

- 2012, Formazione residenziale "La cartella infermieristica per il DSM" AO Desio e Vimercate – 
Tutor 

- 2009, 2010 Formazione residenziale "Formazione dell'infermiere "neo inserito" nel DSM" AO Desio 
e Vimercate - Docente 

- 2008, Convegno "Quando dire e fare... uno spazio intermedio nella cura psichiatrica" AO Desio e 
Vimercate – Moderatore 

- 2006 Corso "Il lavoro per progetti: dalla progettazione alla realizzazione del PTI e del PTR" AO 
Desio e Vimercate - Docente 

- 2005 
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- 2005, 2006 Corso "Lesioni da compressione: dalla pratica alla clinica" AO Desio e Vimercate – 
Docente 

- 2005 Corso "La presa in carico del paziente psichiatrico e il case management nei servizi territoriali" 
AO Desio e Vimercate – Docente 

- 2005 Corsi di formazione Infermieri e OSS "neo inseriti" nel DSM AO Desio e Vimercate – Docente 
- 2004 Corso "Riabilitare, come?" 3 edizioni AO Desio e Vimercate – Docente 
- 2003 Corso "Progettazione e sperimentazione di una cartella infermieristica elaborata sul modello 

teorico delle prestazioni infermieristiche" Ospedale di Monza – Docente 
- 2000 Tesi "Assistenza infermieristica in ambito psichiatrico: comunicare con la persona delirante" 

Correlatrice di tesi per Diploma Universitario infermieristico a.a. 1999/2000  
- 1996 Convegno "Il contributo dell'Assistenza infermieristica nella relazione con il paziente 

psichiatrico..." Lodi – Docente 
- 1993 Convegno "La riabilitazione psichiatrica e il contenimento della nuova cronicità" Vigevano -

Docente 
- 1993 Convegno "Il bisogno di comunicazione in ambito psichiatrico: quale lo specifico 

infermieristico? Esperienze a confronto..." Milano – Docente 
- 1991 Corso "L'assistenza infermieristica nell'ambito psichiatrico..." Milano – Docente 
- 1987 Corso: "Contenuti e metodologia scientifica da applicare alla risoluzione dei problemi" 

Castano Promo (VA)- Docente 
- Lezioni di Nursing psichiatrico -Docenza presso la Scuola Infermieri Professionali di Desio 
- Gestione assistenza Corsi di qualificazione ASA/OTA - Docenza in corsi provinciali e aziendali 
 
Partecipazione a corsi e convegni in qualità di discente. 
 

  

Pubblicazioni 
- “Riprogettazione e sperimentazione di una cartella infermieristica orientata da un modello teorico 

 dell’assistenza infermieristica” Supplemento della rivista "Dimensione Infermiere" n. 1, 1997 

 -      "Il bisogno di comunicazione in ambito psichiatrico: quale lo specifico infermieristico? Esperienze a 
confronto” Atti del Convegno del Collegio IPASVI, Milano 1993 

 -      "La valutazione nella professione infermieristica" Scuola IIPP Desio, 1988 
-  

  

 
 
Il/La sottoscritto/a MILENA FALCARO dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 
445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di 
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data     Lissone, 15/2/2023                                                      firmato  Milena Falcaro 
 

 


