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Informazioni 
personali 

 

Cognome e Nome Passaretta Rita 
  

Cittadinanza Italiana 

  

Data di nascita 11/04/1973 
  

Sesso 
 

 

Telefono 
 

Indirizzo posta 
elettronica 

 

Indirizzo PEC  
 

Incarico attuale 
   

F 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
Direttore  Struttura Complessa Anestesia e Rianimazione  
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Esperienza 
professionale 

 
            Da aprile2025 

 

Da 8/01/2023 a     
marzo  2025 

 

Dal 1/12/2018 a 
tutt’oggi  

 

Dal 01/05/2015 al 
07/01/2023 

 
Dal 2021 al 07/01/2023 
 
 
 

Dal 01/03/2020 al 
2021 

 

Dal 01/07/2019 al 
28/02/2020 

 
 
 

Dal 01/11/2012 al 
30/06/2019 

 
 
 

Dal 01/05/2015 al 
30/11/2018 

 

Dal 01/01/2005 al 
30/10/2012 

 

 

Dal 19/11/2001 al 
31/12/2004 

 
 

Dal 2003 al 2004  

 

Dal 01/01/2001 al 
15/11/2001                            

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
Direttore  Struttura Complessa Anestesia e Rianimazione P.O. Carate Brianza  

 
Direttore FF Struttura Complessa Anestesia e Rianimazione P.O. Carate Brianza  

 

 
Medico con incarico di alta specialità denominato: Responsabile anestesista della chirurgia e del 
progetto ERAS per tutte le chirurgie 

 

Medico 112 A.R.E.U. Urgenza - emergenza a livello territoriale 
 
 
Dirigente medico con contratto a tempo indeterminato, svolge la sua attività nel blocco operatorio 
dell’ospedale di Vimercate come anestesista referente chirurgia generale e si occupa anche del 
coordinamento del blocco operatorio durante l’assenza del titolare 

 
Presso l’ospedale di Vimercate per emergenza COVID dove si occupa di valutazione e gestione 
pazienti COVID in PS, reparti e Rianimazione 
 
Dirigente medico con contratto a tempo indeterminato in comando presso la struttura complessa di 
Anestesia e Rianimazione dell’ospedale di Carate Brianza con il progetto di implementazione del 
programma ERAS presso le chirurgie dell’ospedale Vittorio Emanuele III 

 
Dirigente medico con contratto a tempo indeterminato, svolge la sua attività nel blocco operatorio 
dell’ospedale di Vimercate come anestesista nelle sale operatorie di chirurgia generale, ortopedia, 
chirurgia vascolare, ginecologia, ostetricia, urologia, otorinolaringoiatria, oculistica, chirurgia toracica 
 
Medico con incarico C3: Responsabile anestesista della chirurgia generale presso l’ospedale di 
Vimercate 
 

Dirigente medico a tempo indeterminato presso la Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione 
dell’ospedale di Vimercate prevalentemente in Terapia Intensiva ed in Pronto Soccorso, compresa la 
sala operatoria di Chirurgia d’Urgenza Traumatologia e Ostetricia 
 
Dirigente medico a tempo determinato presso la Struttura Complessa di Anestesia e Rianimazione 
dell’ospedale di Vimercate prevalentemente in Terapia Intensiva ed in Pronto Soccorso, compresa la 
sala operatoria di Chirurgia d’Urgenza Traumatologia e Ostetricia 
 
Consulente della società EuropAssistance per il trasporto medicalizzato di pazienti critici: trasporti via 
terra e via mare in Italia, Europa, Asia 
 
Medico per la Guardia Medica di Vimercate ASL3 
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Istruzione e 
formazione 

1990-91       Diploma di maturità magistrale presso l’Istituto Magistrale “Carlo Tenca” 
1991-92       Diploma Anno Integrativo 
1992-93       Iscritta al I° corso della Facoltà di Scienze Biologiche dell’Università degli Studi di Milano 
1993-94       Iscritta al I° corso della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 
Milano. 
19/7/1999   Laurea in Medicina e Chirurgia con pieni voti assoluti e lode 
2000       Abilitata all’esercizio della professione di Medico Chirurgo nella I° sessione Esami di 
Stato, Milano. 
1999-2000  Ammessa al I° corso della Scuola di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione I, 
Università degli Studi di Milano 
03/11/2003 Diploma di specializzazione in Anestesia e Rianimazione, presso l’ Università degli Studi 
di Milano con pieni voti assoluti e lode. 
12/02/2009 Conseguimento Diploma di Esperto e Consulente in Medicina ad Indirizzo Estetico con 
pieni voti assoluti e lode, presso la Scuola Superiore Post Universitaria di Medicina Estetica Agorà 
Milano. 
 

  

Capacità e 
competenze 
personali 

Esperta nell’esecuzione di manovre salvavita: 
• posizionamento di drenaggio toracico in emergenza 
• tracheostomia d'urgenza 
• accesso intraosseo 
• accesso vascolare d'emergenza  
▪ defibrillazione – cardioversione 

  
Esperta n el: 

• Trattamento avanzato dell'insufficienza respiratoria del paziente adulto e pediatrico, del 
politraumatizzato grave, trattamento delle urgenze aritmiche, trattamento del pz con shock, 
dell'arresto cardiaco e del paziente con ripresa di circolo spontaneo, trattamento del paziente 
ustionato, trattamento con trauma cranico e della colonna cervicale 

• Diagnostica, trattamento, monitoraggio e supporto intensivo dei pazienti affetti da patologia 
coronarica, valvolare ed insufficienze cardiache severe 

• Gestione delle urgenze nei reparti di elettro-fisiologia, emodinamica, ritmologia 
• Nutrizione del paziente critico 
• Fibrobroncoscopia e diagnostica microbiologica di polmonite nosocomiali 
• Metodiche di tracheostomia percutanea 
• Trattamento dei pazienti con insufficienza renale acuta e cronica in trattamento con 

ultrafiltrazione ed  emodialisi 
• Monitoraggio emodinamico invasivo nei diversi tipi di shock, alla  gestione dell’ALI/ ARDS 
• Gestione e stabilizzazione pazienti critici  presenti in pronto soccorso 
• Gestione di pazienti settici shock settico 
• Gestione dei pazienti donatori di organi 
• Utilizzo delle apparecchiature eco-cardiografiche per la diagnosi e valutazione delle diverse 

patologie cardiache, toraciche ed addominali 
• Valutazioni preoperatorie e della gestione post-operatoria del malato e del dolore acuto 
• Immunonutrizione per la preparazione del paziente oncologico all’intervento chirurgico 
• Partoanalgesia, urgenze ed emergenze ostetriche e rianimazione neonatale 
• NIV 
• NORA 

 
Referente ERAS nella chirurgia generale, urologia, ortopedia, otorinolaringoiatria, ginecologia, 
oculistica 

 

 

Madrelingua 
Altra(e) lingua(e) 

Esperta in tecniche di anestesia locoregionale, plessica ecoguidata, blocchi centrali e periferici , 
blocchi parete addominale e toracici ecoguidati, accessi vascolari eco guidati. 
 
Italiano 
Inglese 
 

 

 Comprensione Parlato Scritto 
 

 Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

  

 B1  B1  B1  B1  B1 
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Partecipazione 
a Corsi e 
Convegni 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2001 CORSO DI ADVANCED TRAUMA LIFE SUPPORT PRESSO OSPEDALE SAN RAFFAELE 
MILANO   

2004 CORSO DI RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE AVANZATA PRESSO OSPEDALE SAN 
GERARDO MONZA   

2008 CORSO DI ECOGRAFIA DI BASE IN EMERGENZA-URGENZA NEL PAZIENTE MEDICO 
ACUTO PRESSO OSPEDALE NIGUARDA CÀ GRANDE MILANO  

2008 CORSO TEORICO-PRATICO IN ANESTESIA ANALGESIA NELLA DONNA GRAVIDA ED 
EMERGENZE OSTETRICHE PRESSO OSPEDALE DI CIRCOLO E FONDAZIONE MACCHI 
VARESE.     

PROBLEMI NUTRIZIONALI IN CONDIZIONI CRITICHE  28/11/1998 

7TH TH ITALIAN CHAPTER MEETING ESRA (IN VESTE DI RELATORE) 7-9/11/1999  

 SMART XI SIMPOSIO  24-26 MAGGIO 2000 MILANO 

THE EVOLUTION OF THE CARE OF CRITICALLY IIL NEUROLOGICAL PATIENTS 7-8 APRILE 
2000 MILANO 

INCIDENTI IN ANESTESIA 12 APRILE 2000 MILANO  

ORTHOPEDEDIC ANESTHESIA 2-4 MARZO 2000  

ABLATION OF CARDIAC ARRHYTMIAS: RF ADVANCED COURSE ON THEORY AND PRACTICE 

BAVENO 12-15 JUNE 2001 

SVILUPPO E PROSPETTIVE DELL'ANESTESIA E TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA. MILANO 
12-6-2001 

ATLS  MILANO 18/11/2001 

SMART 2001  XII SIMPOSIO 30-1 GIUGNO 2001  

SMART 2002  XIII SIMPOSIO 29- 31 MAGGIO  2002  

LE INFEZIONI FUNGINE INVASIVE PISA 11-12  OTTOBRE 2002  

SMART 2003  XIV SIMPOSIO 28-  30 MAGGIO  2003  

L'UTILZZO DELLA VENTILAZIONE NON INVASIVA NEI REPARTI DI TERAPIA INTENSIVA E DI 
PNEUMOLOGIA 

SOLBIATE OLONA 18/1/2003 

11/05/2009: L MODELLO DELL'OSPEDALE PER INTENSITA' DI CURE - INTERVENTO DI 
SENSIBILIZZAZIONE 

12/09/2011: FORMAZIONE OBBLIGATORIA FINALIZZATA ALLA RADIOPROTEZIONE" (ART. 61 
COMMA 3, LETT. E DEL DL.GS 230/95) 

01/05/2010-31/12/2010: PERCORSO FORMATIVO ATI14  

IL PAZIENTE COPS SCOMPENSATO: DALLA FISIOPATOLOGIA AL TRATTAMENTO MILANO 
11/3/2003 

1/02/2012-31/12/2012: PRINCIPI DI RADIOPROTEZIONE: DECRETO 187/2000 - CORSO PER 
MEDICI DELLE ATTIVITA' RADIOLOGICHE COMPLEMENTARI - 1 LIVELLO  

15/03/2012-31/12/2012: ATI 14 

22/04/2013-30/11/2013: VALUTAZIONE DEI TEMPI NON CHIRURGICI IN SALA OPERATORIA - 
IMPLEMENTAZIONE 

1/02/2014 FAD: LA GESTIONE DELLE CRONICITÀ OSTRUTTIVE RESPIRATORIE NELL’AMBITO 
DI UNA VISIONE DI SISTEMA 

2013 CORSO DI RIANIMAZIONE NEONATALE PRIMARIA  

27/02/2014 CORSO BLSD SANITARI  

10/02/2014 PBLSD (PEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT CON DEFIBRILLATORE)  

10/03/2014 : TRAUMA BASE 

01/04/2014 : TRAUMA AVANZATO 

01/06/2014 - 30/06/2014 :EPLS 

01/08/2014 - 30/08/2014: ACLS 

2015  GESTIONE MAXIEMERGENZE – ESECUTORE 

30/12/2014: GENDER ORIENTED: MIGLIORARE L'APPROPRIATEZZA CLINICA 

11/2015 FAD PREVENZIONE CONTROLLO E TRATTRAMENTO DELLE INFEZIONI DA 
ENTEROBACTERIACEAE RESISTENTI AI CARBAPENEMI  

11/05/2015 FAD:GENDER ORIENTED : APPROFONDIMENTO TEMATICO  

01/01/2016 31/01/2016:IL TRATTAMENTO DELL'IPOTIROIDISMO IN MEDICINA GENERALE: 
CONSAPEVOLEZZA E CONOSCENZA 

01/02/2016-29/02/2016:FOCUS ON DISTURBI DELL'ECCITAZIONE - LA MEDICINA DI COPPIA 
NEL SETTING DELLA MEDICINA GENERALE 

1/03/2016-31/03/2016:L'INTERPRETAZIONE CLINICA DELLA RADIOGRAFIA DEL TORACE 

16/06/25/16-15/12/2016:LOTTA ALLA SEPSI OSPEDALIERA  

01/01/2017-31/12/2017:LE VACCINAZIONI: EFFICACIA, SICUREZZA E COMUNICAZIONE 

01/02/2017:LE VACCINAZIONI: EFFICACIA, SICUREZZA E COMUNICAZIONE01/02/2017-
31/12/2017:L'INFEZIONE DA VIRUS ZIKA 

21/02/2017:GESTIONE INTEGRATA OSPEDALE TERRITORIO DEL PAZIENTE PORTATORE DI 
PEG 

 

01/03/2017:GESTIONE INTEGRATA OSPEDALE TERRITORIO DEL PAZIENTE PORTATORE DI  
PEG 

01/04/2017-31/12/2017:LA RICERCA CLINICA CONDOTTA IN GOOD CLINICAL PRACTICE 

APPROFONDIMENTI E APPLICAZIONE DELLE NORMATIVE DI RIFERIMENTO CORSO BASE – 0.0 

01/04/2017:PROTOCOLLI PERI-OPERATORI PER LA CHIRURGIA LAPAROSCOPICA NEL 
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PUBBLICAZIONI 

 
1  Accuraty of  end-tidal carbon dioxide monitoring using the NBP-75 microstrem capnometer. A study 
in in-tubated and spontaneously breathing non intubated patients. Casati A, Gallioli G , Scandroglio M,  

Passaretta R,  Borghi B and Torri G.   

Articolo pubblicato su Europe  Journal of anaesthesiology  2000; 17:622-626 

2  End tidal carbon dioxide in monitoring spontaneously breathing, non intubated patients. A clinical  

comparison between conventional sidestream and microstream capnometers. Casati A, Gallioli G, 
Passaretta R, Scandroglio m, Bignami E, Torri G  

Articolo pubblicato su Minerva anestesiologica  2001; 67: 161-4 

3  Blocchi periferici con Ropivacaina: dove, come, quando. la nostra esperienza clinica. Fanelli G, 
Casati A, Beccaria P, Rigamonti A, Passaretta R, Torri G. ALR.  Articolo Rivista di anastesia loco-
regionale e terapia antalgica. V8/N°3  

4  Optimization of target-controlled infusion of propofol for sedation . Casaletti E, Casati A, Colnaghi E, 
Cedrati V, Passaretta R, Magistris L, Torri G.  

Abstrat pubblicato su British Journal of Anaesthesia Vol 82 Supplement 1 June 1999  

5  Evulation of circulatory and intraocular pressure changer during trachlight or standard laringoscopy 
intuba-tion. Aldegheri G, Casati A, Colnaghi E, Gioia L, Cedrati V, Passaretta R.  

Abstrat pubblicato su British Journal of Anaesthesia Vol 82 Supplement 1 June 1999  

6  Vitroretinal surgery with peribulbar anesthesia. A double blind comparation between 0,75% 
Ropivacaina or a 2% Lidocaine – 0,5% Bupivacaina mixture. Passaretta R, Prandi E, Mello A, Beccaria 
p, Cedrati V, Magistris L 

Abstrat pubblicato su Minerva Anestesiologica Vol  65 Suppl. 2 N9 settembre 1999  

7  Lighwand intubation doesn't reduce the IOP rise associated with endotracheal intubation. Beccaria P, 
Anelati D, Antonino F, Albertin A, Passaretta R, Airaghi B.  

 Abstrat pubblicato su Minerva Anestesiologica   Vol 65 Suppl. 2 N9 settembre 1999  

8  Arterial to end tidal carbon dioxide tension difference in anaesthetized adults mechinally ventilated 
via a laringeal mask or a cuffied oropharyngeal airway. Cappelleri GL, Antonino FA, Palmisano S, 
Passaretta R, Deni F, Bellotti F  

  Abstrat pubblicato su Minerva Anestesiologica   Vol 65 Suppl. 2 N9 settembre 1999  

9  Sciatic-femoral block vs bilateral spinal anaeshesia : a comparasion for day-case knee arthoscopy . 
Cappelleri GL, Anelati D, Albertin A, Palmisano S, Prandi E, Passaretta R.  

 Abstrat pubblicato su Minerva Anestesiologica   Vol 65 Suppl. 2 N9 settembre 1999  

10  Anestesia peribulbare nella chirurgia vitro-retinica. Confronto a doppio cieco tra Ropivacaina 0,75% 
o soluzione di Lidocaina 2% -Bupivacaina 0,5%. Passaretta R, Prandi E, De Felice L, Magistris L, 
Anelati D, Deni F 

Atti congressuali ESRA 7th pubblicati su ALR  V8/NS1  

11  Confronto tra anestesia spinale unilaterale e bi-block per interventi in day-surgery di artroscopia di   
ginocchio 

Anelati D,  Cappelleri GL, Palmisano S, Passaretta R, Beccaria P,Prandi E,  

Atti congressuali ESRA 7th pubblicati su ALR  V8/NS1  

12  Effetto dell'aggiunta di basse dosi di Fentanyl sulle proprietà cliniche della ropivacaina allo 0,75%  

per il blocco sciatico-femorale. Colnaghi E,   Magistris L, Cappelleri GL, Anelati D,  Antonino FA, 
Passaretta R.  

13  Basse dosi di Fentanyl migliorano l'efficacia analgesica di una PCEA con Ropivacaina 0,2% dopo 
chirurgia addominale maggiore.  Palmisano S, Albertin A, Deni F, Passaretta R,  Anelati D, Prandi E.  

Atti congressuali ESRA 7th pubblicati su ALR  V8/NS1  

14 Erector spine plane block as single loco-regional anesthesia in non intubated video-assisted thoracic 
surgery for unfit patients: 

a case-match study  updates in surgery springer 23/02/2023 R.Bellini, M.C.Salandini, S. Granieri,A. 
Chierici, R. Passaretta, C. Cotsouglou 
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Attività di 
docenza 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Formatore per le cure primarie Regione Lombardia in qualità di :  

 

- Docente per attività teoriche  

- Tutore per tirocinio ospedaliero e territoriale  

18/07/2023 docente al corso MMG : Presentazione progetto ERAS 
21/09/2023 docente al corso MMG : Presentazione progetto ERAS  

19/09/2024 docente al corso MMG : Presentazione progetto ERAS  

 

28/05/2018 H.Vimercate: IN QUALITA’ di  RESPONSABILE SCIENTIFICO e DOCENTE :ERAS - 
ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY – ED.1  

18/06/2018 H.Vimercate: IN QUALITA’ di  RESPONSABILE SCIENTIFICO e DOCENTE: ERAS - 
ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY – ED.2 H.Vimercate 

01/10/2018 H.Vimercate:IN QUALITA’ di  RESPONSABILE SCIENTIFICO e DOCENTE: ERAS - 
ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY – ED.3  

19/11/2018 H.Vimercate:IN QUALITA’ di  RESPONSABILE SCIENTIFICO e DOCENTE: ERAS - 
ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY – ED.4  

27/05/2019 H.Vimercate:IN QUALITA’ di  RESPONSABILE SCIENTIFICO e DOCENTE: ERAS - 
ENHANCED RECOVERY AFTER SURGERY – ED 1  

 

                                                                                                 

 
Il/La  sottoscritto/a Passaretta Rita.dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae 
ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole 
delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non 
veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa 
privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del 
Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 

 

 

 2025                                                                FIRMATO Rita Passaretta 
 

  

  

             
 

            
 
 
 
 
            


