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Informazioni personali 
 

Cognome/Nome Sosio Maria 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 16 Aprile 1989 
  

Sesso Femmina 
  

  

Esperienza professionale  
  

16/11/2022- oggi  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente Medico in Medicina Interna 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale Pio XI, Via Largo Mazzini 1, Desio 

Tipo di attività o settore Reparto Medicina Interna 

  

01/11/2016 – 03/11/2021  

Lavoro o posizione ricoperti Medico Specializzando in Medicina Interna 

Principali attività e responsabilità Attività clinica all’interno del reparto di Medicina Interna con svolgimento di turnazioni diurne e 
notturne.  
Attività ambulatoriale nell’ambito delle dislipidemie e rischio cardiovascolare. 
Frequentazione dell’ambulatorio di Ecografia clinica internistica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Gerardo, Via Pergolesi 33, Monza (MB) 
 

31/10/2020 – 31/07/2021  

Lavoro o posizione ricoperti Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per medici specializzandi (per 
emergenza sanitaria da Covid-19 D.L. n. 18 del 17/3/2020, convertito con modificazioni nella L. 
n. 27 del 24/4/2020)) 

Principali attività e responsabilità Attività clinica con turnazioni diurne e notturne all’interno di reparti predisposti alla cura di pazienti 
affetti da infezione da Covid-19 coordinati da Specialista Infettivologo in team multidisciplinare, reparto 
di Medicina Interna ed Osservazione Breve: 

 Novembre 2020: reparto Covid-19;  

 Dicembre 2020 - Gennaio 2021: reparto di Medicina Interna;  

 Febbraio 2021 - Aprile 2021: reparto Covid 19;  

 Maggio 2021: reparto di Medicina Interna;  

 Giugno 2021: reparto di Osservazione breve (Pronto Soccorso);  

 Luglio 2021: reparto di Medicina Interna.  

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Gerardo, Via Pergolesi 33, Monza (MB) 
 

23/3/2020 – 30/06/2020  

Lavoro o posizione ricoperti Contratto di collaborazione coordinata e continuativa per medici specializzandi (per 
emergenza sanitaria da Covid-19 D.L. 09.03.2020, n 14) 

Principali attività e responsabilità Attività clinica con turnazioni diurne e notturne all’interno di reparti predisposti alla cura di pazienti 
affetti da infezione da Covid-19, reparto di Medicina Interna ed Osservazione breve: 

 Marzo- Maggio 2020: reparto Covid-19 
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 Giugno: reparto Medicina Interna ed Osservazione Breve (Pronto Soccorso) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Ospedale San Gerardo, Via Pergolesi 33, Monza (MB) 
 

08/2016 Sostituzione Medico Medicina Generale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Piazzale Merizzi 4, Sondrio 
 

03/2016 – 06/2016 Medico Volontario 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Casa di Riposo Città di Sondrio, Via Don Luigi Guanella 36, Sondrio 

  

Istruzione e formazione  
  

01/11/2016 – 03/11/2021 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna  
 

Titolo della qualifica rilasciata Specialista in Medicina Interna 

 
 

Voto finale: 70/70 
Tesi: “Endocardite infettiva su valvola nativa, protesica e device cardiaci elettronici: analisi delle 
caratteristiche epidemiologiche e cliniche"  

Attività clinica all’interno del reparto di Medicina Interna dell’Ospedale San Gerardo; svolgimento di 
stage formativi all’interno dei reparti di Gastroenterologia, Pneumologia, Unità Intensiva Cardiologica, 
Malattie Infettive, Reumatologia, Pronto Soccorso, Neurologia, Radiologia e negli ambulatori di 
Cardiologia, Diabetologia e Malattie Rare. 
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Università degli studi di Milano-Bicocca, Via Piazza dell’Ateneo Nuovo 1, Milano 
 
 

15/09/2021 Certificazione ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support) – AHA (American Heart 
Association) 

Titolo della qualifica rilasciata ACLS Provider 

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

Il Corso per operatori ACLS e ̀ concepito per insegnare le competenze salvavita richieste per essere 
sia un membro del team sia un team leader in ambiente ospedaliero ed extra-ospedaliero.  
 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

AREU – Viale Monza 233, Milano 
 
 

04/03/2021 Diploma di competenza in Ecografia Clinica 

 SIUMB - Società ̀ Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia 
 

02/2020 – 10/2020  Corso di Perfezionamento in Ecografia - Scuola SIUMB  

Principali tematiche/competenza 
professionali possedute 

 Obiettivo del corso è formare personale medico in grado di utilizzare gli ultrasuoni dal punto di vista diagnostico  
nella gestione del paziente, utilizzando competenze e tecnologie dedicate. Capacità di eseguire autonomamente 
esami ecografici standard di primo livello. 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Università di Verona, Via dell'Artigliere 8, Verona 
 
 

23/02/2016  Iscrizione Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Sondrio 

  Numero di iscrizione: 1681 

  Via Lungo Mallero A. Diaz 34, Sondrio 
 

11/2015 – 02/2016  Abilitazione professionale 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Università degli Studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, Milano. 
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09/2009 – 29/07/2015  Facoltà di Medicina e Chirurgia a ciclo unico 

Titolo della qualifica rilasciata  Dottore in Medicina e Chirurgia 

  Voto finale: 110/110 cum laude.  

 Tesi: “Alterazioni glico-metaboliche in corso di terapia con gli inibitori delle tirosin-chinasi nella Leucemia       
Mieloide Cronica: studio clinico-biologico’". 
 Dal marzo 2014 al luglio 2015 studente frequentatore presso la U.O. di Oncoematologia della Fondazione IRCCS 
Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano.  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Università̀ degli studi di Milano, Via Festa del Perdono 7, Milano.  

 

2003 - 2008  Liceo Classico 

  Voto finale: 100/100 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

 Liceo Classico G. Piazzi, Via Samaden 2, Sondrio  

 

  

Capacità e competenze 
personali 

 
 
 
 

  

Madrelingua Italiano 

  

Altra(e) lingua(e)  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Inglese   Buono  Ottimo  Ottimo  Buono  Buono 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

25/06/2022 IELTS: International English Language Testing System. 
Punteggio finale: 7/9. Livello C1 
 

Partecipazione a Corsi e 
Convegni (discente) 

 
 “La radioprotezione ai sensi del D.Lgs. 101/2020 per medici e odontoiatri» (8 ECM)” 
 FNOMCeO (online) 
 23/09/2022 (8 ore) 
 
 “Le infezioni nel paziente diabetico (27 ECM)” 
 Provider: Ecmclub (online) 
 21 Luglio 2022 (18 ore) 
 
 “Prostatiti: dalle cause al trattamento. Evidenze dalle linee guida (24 ECM)” 
 Provider: Ecmclub (online) 
 18 Luglio 2022 (16 ore) 
 
 “6th McMaster International Review Course in Internal Medicine (Digital Edition)” 
 McMaster University Department of Medicine Hamilton, Canada, Polish Institute for Evidence Based 
Medicine Krako ́w, Poland, International Society of Internal Medicine European Federation of Internal 
Medicine Jagiellonian University Medical College Krako ́w, Poland Medycyna Praktyczna Krako ́w, Poland  
 11 Maggio – 17 Giugno 2021 
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 “122° Congresso Nazionale Società̀ Italiana Medicina Interna (Digital Edition)” 
 Società Italiana Medicina Interna 
 22-24 Ottobre 2021 
 

 “121° Congresso Nazionale Società̀ Italiana Medicina Interna (Digital Edition)” 

 Società Italiana Medicina Interna 
 23-25 Ottobre 2020 (Digital edition) 
 
 “Corso precongressuale “Gestione delle urgenze in Medicina Interna” (Digital Edition)” 

 Società Italiana Medicina Interna 
 21 Ottobre 2021 
 

 “XXXVII Congresso Nazionale SIIA 2020 (Digital edition)” 

 Società italiana dell’ipertensione arteriosa 
 Bologna, 1-3 ottobre 2020  
 

 “Ecografia Bedside: il fonendoscopio ad ultrasuoni” 

 Scuola di Ecografia Clinica - Ospedale Maggiore di Bologna 

 Ospedale Maggiore, Bologna, 10 Aprile 2018 

 

 “L’Ecografia al letto del paziente - X edizione “ 

 Scuola SIMI di Ecografia Bedside 

 Ospedale L. Sacco, Milano, 15-16-17 Marzo 2018 

 

 “Start 2.0 L’approccio terapeutico nel continuum cardiovascolare” 

 Samsung Healthcare 

 Milano, 16-17 febbraio 2018 

 

 "1˚ Convegno di Oncoematologia in età Geriatrica "  

 Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico 

 Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano,16 maggio 2015 

 

 “ESH 2017 – 27th European meeting on hypertension and cardiovascular protection” 

 ESH (European Society of Hypertension) 

 Milano, 16-19 Giugno 2017 

 

 "PIASTRINE: quando sono troppe o troppo poche" 

 Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano  

 Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano, 12 dicembre 2014 
 
 Formazione generale dei Lavoratori (Art. 37 D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 Accordo Stato- Regioni 21/12/2011) 
 Durata pari a ore 4 svoltosi dal 21/06/2015 al 21/06/2015. Piattaforma S- Learning di AiFOS. 

 
 

 
 
 
La  sottoscritta Sosio Maria dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 
28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni 
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata 
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 
 
 
 
Luogo, data  Desio 03/04/2023                                                   firmato F.TO Maria Sosio 


