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Passoni llaria
ltaliana
28/04/1990

Femmina

4/9/2023 in corso

Dirigente Psicologo nella disciplina di Psicoterapia- UOSD Psicologia Clinica-
UOC Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza. ASST Brianza

Attivita clinica di psicodiagnosi attraverso colloqui psicologici clinici e somministrazione di test rivolti ai
minori;

Percorsi di sostegno psicologico in setting individuale, congiunto o familiare rivolti al minore e al
nucleo familiare;

Incontri di rete con i referenti scolastici e i servizi territoriali dei minori in carico.

Stesura di relazioni funzionali secondo la L. 104/92 e L.170/2010. Stesura di relazioni per organi
giudiziari.

Collaborazione con i progetti innovativi regionali della UONPIA.

Psicoterapia in setting individuale, congiunto o di gruppo rivolti al minore e al nucleo familiare
allinterno del Servizio di Psicoterapia della UOSD di Psicologia Clinica.

ASST Brianza- UOSD Psicologia Clinica

1/01/2022 al 31/08/2023

Consulente Psicologa-Psicoterapeuta. Progetti Innovativi di salute mentale in Neuropsichiatria
Infantile G040 “Dimissioni Protette-Acuzie Psichiatriche in Adolescenza”

+ Consultazione Psicodiagnostica di adolescenti e famiglie

+ Somministrazione di test proiettivi e di personalita Rorschach, T.A.T. (Tematich Apperception Test),
Blacky Picture Test, CBCL, MMPI, Millon ,Test Grafici,

« Somministrazione test intellettivi WISC-IV, WAIS,

» Percorsi di sostegno psicologico rivolto a minori, e famiglie con disturbi neuropsichici dell'eta
evolutiva

+ Valutazione delle competenze genitoriali,

+ Sostegno al ruolo genitoriale,

+ Stesura relazioni cliniche e per organi Giudiziari,

+ Riunioni di equipe, e di rete con i Servizi del territorio

ASST Brianza, Via Santi Cosma e Damiano 10, Vimercate

1/01/2021 al 31/12/2021
Consulente Psicologa-Psicoterapeuta. Progetti Innovativi di salute mentale in Neuropsichiatria
Infantile G052 “Abbattimento liste d’attesa”

+ Consultazione Psicodiagnostica minori, .
« Somministrazione di test proiettivi e di personalita Rorschach, T.A.T. (Tematich Apperception Test),
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Blacky Picture Test, CBCL, MMPI, Millon ,Test Grafici,
+ Somministrazione test intellettivi WISC-IV, WAIS,

* Brevi percorsi di sostegno psicologico rivolto a minori,
« Stesura di relazioni psicodiagnostiche,

* Riunioni di equipe

ASST Brianza, Via Santi Cosma e Damiano 10, Vimercate

1/01/2021 al 31/12/2021

Consulente Psicologa. Attivita di promozione della salute per il contrasto al gioco d'azzardo
patologico.

+ Valutazione appropriatezza pratiche POR Adolescenti (DGR 7602/17),

* Realizzazione obiettivo 3 Piano Locale GAP (DGR 585/18),

« Progettazione e stesura Report di indagine sull'efficacia della presa in carico socio-sanitaria
territoriale per contrastare la diffusione del disagio giovanile nel territorio di Ats Insubria

ATS Insubria, Via Ottorino Rossi 9, Varese

1/01/2019 in corso

Psicologa Psicoterapeuta. Attivita libero professionale in studio privato

« Percorsi di Sostegno psicologico e Psicoterapia rivolti ad adolescenti, giovani adulti e adulti,

+ Sostegno al ruolo genitoriale,

+ Sostegno psicologico rivolto alle coppie, i

+ Valutazione psicodiagnostica attraverso la somministrazione di test proiettivi e di personalita
Rorschach, T.A.T. (Tematich Apperception Test), Blacky Picture Test, CBCL, MMPI, Millon, Test
Grafici,

« Somministrazione test intellettivi WISC-IV, WAIS,

+ Attivita di Psico-oncologia attraverso percorsi di sostegno rivolti a pazienti oncologici e ai loro
familiari,

*Gruppi psico-educativi rivolti ad adolescenti con l'obiettivo di condividere vissuti ed esperienze legati
al percorso di crescita

Libera Professione, Lissone

22/11/2016 al 30/09/2020

Psicologa Specializzanda in Psicoterapia

* Percorsi di sostegno psicologico e di psicoterapia rivolti ad adolescenti con quadri psicopatologici
sub-acuti (tentati suicidi, esordi psicotici, traumi, disturbi alimentari, disturbi d'ansia e depressione);
+ Colloqui di consultazione psicodiagnostica con adolescenti e genitori, * Valutazione delle
competenze genitoriali,

+ Sostegno al ruolo genitoriale,

* Incontri di rete con insegnanti, Servizi Sociali, Tribunale ecc.

+ Conduzione di gruppi psicologici con adolescenti e preadolescenti,

* Somministrazione test proiettivi e di personalita: Rorschach, TAT (Tematich Apperception Test),
Blacky Picture Test, CBCL, Youth Self Report (YSR), MMPI, Test Grafici,

» Somministrazione WISC-IV, WAIS,

+ Stesura relazioni psicodiagnostiche, richiesta di inserimento in comunita, segnalazioni per Tribunale
per i Minori e Servizi Sociali;

+ Partecipazione alle riunioni d'equipe e con i servizi territoriali

ASST Brianza, Via Santi Cosma e Damiano 10, Vimercate

16/04/2016 al 31/12/2020
Educatrice Professionale

» Creare le condizioni per la piena espressione dellidentita e delle capacita dell'alunno con disabilita;
+ Definire percorsi di apprendimento individualizzati utili a ridurre limiti e ostacoli incontrati dagli alunni
con disabilita;
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» Riconoscere, gestire, contenere e risolvere le difficolta di insegnamento che le "diversita" comportano,
favorendo le interazioni positive con i colleghi, le relazioni con ciascun allievo e l'interscambio tra gli
allievi stessi;

» Coordinare e realizzare un progetto di integrazione attraverso attivita con I'alunno con disabilita,
momenti di collaborazione con i colleghi e la stesura di PEI;

+ Gestire i rapporti con la famiglia, cercando di attivare le risorse della stessa, per una collaborazione e
condivisione di obiettivi educativi e strategie specifiche.

M.E.T.A. Cooperativa Sociale Onlus, Via Lecco 190, Monza

15/10/2014 al 15/10/2015

Tirocinante Post Lauream Servizio di Psicologia Clinica

» Osservazione colloqui di valutazione con pazienti oncologici, maculopatici, HIV positivi e dializzati;
» Somministrazione testale con finalita di ricerca in ambito oncologico, nello specifico con pazienti
sottoposti a trattamento chemioterapico;

» Partecipazione ad attivita di formazione rivolte a operatori sanitari e personale amministrativo
dell'ospedale in riferimento alla tematica: "Gestione del paziente aggressivo";

* Partecipazione alla realizzazione di progetti di prevenzione e promozione della salute all'interno del
contesto ospedaliero;

* Assistenza al tutor per il corso: "Teoria e tecniche dell'intervento dello psicologo in ospedale”;
Realizzazione di poster per convegni;

+ Collaborazione alla stesura di articoli scientifici.

Ospedale San Raffaele, Milano

Aprile 2011 — Giugno 2011
Tirocinio Servizio di Psicologia Clinica

» Osservazione colloqui di valutazione con pazienti oncologici e cardiologici;

Ospedale San Gerardo, Monza

12/12/2022 al 14/12/2022

Corso di primo livello in Compassion Focused Therapy
Compassionate Mind Italia

18/03/2022 al 20/03/2022

EMDR Il Livello
Associazione per 'EMDR in Italia

4/02/2022 al 6/02/2022

EMDR | Livello
Associazione per 'EMDR in Italia

Febbraio 2021 ad Aprile 2021
Master R-PAS Rorschach
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+ Somministrazione e siglatura test di Rorschach mediamente il metodo R-PAS,
+ Stesura di relazioni cliniche e peritali

Studio Ripsi, Milano

Settembre 2016 al 27/11/2020

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia
Scuola specializzazione Psicoterapia Psicoanalitica dell'adolescente e del giovane adulto Minotauro

Aprile 2019 a Dicembre 2019

Corso di perfezionamento in Psicodinamica dei gruppi terapeutici, formativi e istituzionali

ssviluppare una conoscenza teorica di base della psicodinamica dei gruppi,

+ competenze tecniche di base utili per avviare e condurre gruppi terapeutici e formativi in ogni contesto
pubblico e privato,

« comprensione delle dinamiche gruppali che si attivano nelle equipes professionali operanti all'interno
delle organizzazioni lavorative, e dei fenomeni collettivi che le attraversano,

* promuovere atteggiamenti, comportamenti e interventi appropriati nelle istituzioni di appartenenza.

Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo (IIPG)

Aprile 2016 a Ottobre 2016

Master diagnosi e trattamento dei disturbi specifici dell'apprendimento

* Manifestazione ed evoluzione dei DSA,

* Aspetti relazionali ed emotivi dei DSA,

* Diagnosi dislessia, discalculia e disortografia,

+ Trattamento dislessia, discalculia e disortografia,

Spazio Iris

Settembre 2012 al 25/09/2014

Diploma di Laurea Specialistica in Psicologia Clinica e della Salute (LM-51)

"Valutazione del locus of control e delle strategie di coping utilizzate per fronteggiare la condizione di
malattia: studio su un campione di pazienti sottoposti a trattamento chemioterapico"

110 e lode
Universita Vita-Salute San Raffaele

Settembre 2009- Luglio 2012

Diploma di Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)
"La Sindrome di Capgras"

108/110
Universita degli Studi di Milano Bicocca

Settembre 2004- Giugno 2009

Diploma di Maturita Scientifica
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84/100
Itis Albert Einstein, Vimercate

ltaliana
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto ‘ Lettura Interazione orale ‘ Produzione orale
\ \ B1 \ \ B1 \ \ B1 \ \ B1 \ B1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Attestato di partecipazione all'XI Congresso Nazionale SIPSa. "Psicologia della Salute e Salute
della Psicologia"
SIPSa [ 28/05/2015 — 29/05/2015 ]

Attestato di partecipazione alla XIll Giornata Mondiale contro il cancro infantile. Convegno: "lo,
adolescente con tumore: I'ospedale che vorrei”
FIAGOP [ 13/02/2015 — 13/05/2015 ]

Attestato di partecipazione al XVI Congresso Mondiale di Psico- Oncologia
IPOS [ 20/10/2014 — 20/10/2014 ]

Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Leardini L., Passoni I., Sarno L "The Impact of Psycho-Social
Resources on Quality of Life, Anxiety, Depression and Psychological Distress in Cancer Patients"
[2014]

The 16th IPOS World Congress of Psycho-Oncology 20-24th October 2014 Lisbon, Portugal, Psycho-
Oncaol

Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Leardini L., Passoni ., Sarno L. "Anxiety Disorder and Coping
Strategies in Cancer Patients Undergoing Chemotherapy"

[2014]

The 16th IPOS World Congress of Psycho-Oncology 20-24th October 2014 Lisbon, Portugal, Psycho-
Oncaol

Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Franchini E., Passoni I., Sarno L. "The Assasment of Organic Patients
Before Starting Psychoterapy. The Importance of Quality of Life and Body Image Perception”;
[2014]

The 16th IPOS World Congress of Psycho-Oncology 20-24th October 2014 Lisbon, Portugal, Psycho-
Onco

Delli Zotti G.B., Ratti M.M., Passoni ., Leardini L., Sarno L. "Locus of Control and Coping
Strategies in Cancer Patients Undergoing Chemotherapy. A Study Conducted at San Raffaele
Hospital”

[2015]

The 14th European Congress of Psychology, Milan (lItaly) 7-10 July 2015

Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Franchini E., Passoni I., Sarno L. "Strategie di coping e livelli di ansia
in relazione al tempo trascorso dalla diagnosi di cancro: uno studio condotto su un campione di
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[I/La sottoscritto/a ...ILARIA PASSONI..

pazienti sottoposti a trattamento chemioterapico presso I'ospedale San Raffaele”
[2015] .
Xl Congresso Nazionale SIPSa- Societa Italiana Psicologia della Salute, Catania, 28-30 maggio 2015

Ratti M.M., Franchini E., Passoni ., Rossi C., Sarno L. "Depressione e strategie di coping
disfunzionali: uno studio sull'adattamento alla malattia in un campione di pazienti oncologici"
[2015] .

Xl Congresso Nazionale SIPSa- Societa Italiana Psicologia della Salute, Catania, 28-30 maggio 2015

Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Sofisti S., Franchini E., Passoni l., Gianotti N., Sarno L. "Il Burnout
negli operatori sanitari che assistono i pazienti Hiv positivi: uno studio preliminare sulle possibili
implicazioni e modalita di prevenzione"

[2015]

XI Congresso Nazionale SIPSa- Societa Italiana Psicologia della Salute, Catania, 28-30 maggio 2015

Ratti M.M., Delli Zotti G.B., Franchini E., Passoni I., Sarno L. "Psicoterapia di gruppo a breve e
lungo termine a confronto: riflessioni teorico pratiche su applicazione e potenzialita in ambito
oncologico

[2015]

XIV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psiconcologia (SIPO), Torino, 19-21 Novembre 2015

..dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.

n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di
dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata
dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279).

Luogo, data  Brugherio 15/09/2023
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F.TO llaria Passoni
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