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Ilaria Vecchiato 
 

CURRICULUM VITAE 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

[2009 – 2014] Diploma liceo classico 

Liceo classico e musicale Bartolomeo Zucchi di Monza 

Indirizzo: P.za Trento e Trieste, 6, 20900, Monza (MB) 

 

[2014 – 2017] Laurea in Infermieristica 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

Indirizzo: Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1, 20126 Milano (MI) 

Tesi: “Mamma, papà sono pronto! È ora di andare a casa” 

 

[2021 – 2024] Laurea in Scienze infermieristiche ed ostetriche 

Università degli Studi di Milano Bicocca 

Indirizzo: Piazza dell’Ateneo Nuovo, 1, 20126 Milano (MI) 

Tesi: Sviluppo delle competenze infermieristiche nell’auscultazione cardio-polmonare attraverso la 

simulazione ad alta fedeltà: uno studio pilota pre-test post-test 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

[01/10/2026 – in corso] Bed Manager 

ASST Brianza  

Città: Desio | Paese: Italia 

 

[01/09/2023 – 01/10/2026] Infermiera 

ASST Brianza  

Città: Desio | Paese: Italia 

Infermiera presso U.O. di Rianimazione Ospedale Pio XI 

 

[03/09/2018 – 31/08/2023] Infermiera 

ASST Santi Paolo e Carlo 

Città: Milano | Paese: Italia 

Infermiera presso le U.O. del P.O. San Carlo di: 

• Unità coronarica e Subintensiva pneumologica 

• Rianimazione generale e Neurorianimazione 

 

[12/03/2018 – 31/08/2018] Infermiera 

Centro Polifunzionale Geriatrico – La Meridiana Due Coop - RSA San Pietro 

Città: Monza | Paese: Italia 

 

[12/03/2018 – 31/08/2018] Infermiera 

RANSTAD per Consorzio Desio-Brianza – CDD di Desio 

Città: Monza | Paese: Italia 

 

[22/12/2018 – 29/12/2018] Infermiera 

RANSTAD per Consorzio Desio-Brianza – CDD di Desio 

Città: Monza | Paese: Italia 

 

CORSI DI FORMAZIONE E CONGRESSI 

PERIODO CORSO / CONGRESSO 

[18/09/2018 – 30/10/2018] ASSISTENZA AL PAZIENTE IN UCC 
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PERIODO CORSO / CONGRESSO 

[14/12/2019] INSUFFICIENZA RESPIRATORIA: CRITICITÀ E OPPORTUNITÀ 

[19/02/2020] ASSISTENTE DI TIROCINIO DEL CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA 

[12/12/2022 – 14/12/2022] DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI A SCOPO DI TRAPIANTO IN DONATORE A CUORE FERMO - DCD 

[22/05/2024] "BLS - Basic Life Support AHA 

[10/06/2024 – 11/06/2024] ACLS – Advanced Cardiovascular Life Support AHA 

[17/10/2024] GESTIONE DEL POTENZIALE DONATORE DI ORGANI E TESSUTI IN TERAPIA INTENSIVA 

[04/11/2024] INTRODUZIONE ALLA VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DELLE PERSONE PORTATRICI DI ULCERE AGLI ARTI 
INFERIORI 

[01/04/2025 – 15/04/2025] LA VENTILAZIONE MECCANICA IN TERAPIA INTENSIVA 

[21/05/2025 – 22/05/2025] CORSO DI FORMAZIONE PER “ASSISTENTI DI TIROCINIO” (ADT) DEL CORSO DI LAUREA IN 
INFERMIERISTICA 

[22/11/2025] ISTRUTTORE BLSD RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE PRECOCE PER 
OPERATORI LAICI 

[16/04/2026] GESTIONE E MONITORAGGIO DEL PAZIENTE IN CPAP SCAFANDRO E OSSIGENO AD ALTI FLUSSI 

PUBBLICAZIONI 

 

[2024] 

 

POSTER CONGRESSO SIMMED 2024 

“SVILUPPO DELLE COMPETENZE INFERMIERISTICHE 
NELL'AUSCULTAZIONE CARDIO-POLMONARE ATTRAVERSO LA 
SIMULAZIONE AD ALTA FEDELTÀ: UNO STUDIO PILOTA PRE-TEST 
POST-TEST”. 

Poster redatto in seguito all'elaborazione della tesi di laurea in Scienze 
Inferemieristiche ed Ostetriche in collaborazione con AREU S.C. 
Formazione ed esposto al Congresso Nazionale SIMMED 2024. 

Autori: Stefano Sironi, Davide Luigi Lino Ausili, Michela Luciani, Stefano 
Vismara, Andrea Duca, Manuela Guerci, Omar Colombo, Ilaria Vecchiato 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

LINGUA LIVELLO 

Lingua madre italiano 

Inglese B1 – Ascolto, lettura, scrittura, produzione orale, interazione orale 

Spagnolo A2 – Ascolto, lettura, scrittura, produzione orale, interazione orale 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare  |  B1 e B2: Livello intermedio  |  C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE COMUNICATIVE 

• ottime doti relazionali e comunicative 

• empatia e capacità di ascolto attivo 

• abilità nella gestione delle relazioni in contesti ad alta intensità emotiva 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI 

• gestione di situazioni critiche ed emergenze cliniche 

• pianificazione e gestione del lavoro in team multidisciplinare 

COMPETENZE DIGITALI 

• ottima conoscenza dei software gestionali ospedalieri (cartella clinica elettronica) 

• buon utilizzo di Microsoft Office, Internet, Posta Elettronica 

• buona conoscenza dei sistemi di monitoraggio clinico 

PATENTE DI GUIDA 

Automobile: B 

 

DICHIARAZIONI 
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La sottoscritta Ilaria Vecchiato dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, 
sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o 
uso di atti falsi. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003) come integrata dal D.Lgs 
101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali (GDPR 2016/279). 

Vedano al Lambro, 05/09/2025 

 

F.TO Ilaria Vecchiato 


