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Dirigente medico | livello di Riabilitazione Cardiovascolare

Dal 16.7.05 € in servizio, con incarico a tempo indeterminato, come Dirigente Medico di 1° livello presso la
Divisione di Riabilitazione Cardiovascolare del Presidio Ospedaliero di Seregno. In questo periodo, oltre a
proseguire con l'attivith ambulatoriale specialistica, ha affinato le competenze in ecocardiografia e ha iniziato
periodo formativo in ecodoppler dei tronchi sovraortici.

- Dal 24.12.01 al 15.7.05 ha prestato servizio come Dirigente Medico di 1° livello presso la Divisione di
Cardiologia-UCC dellOspedale di Rho, dapprima con due incarichi di 8 mesi e successivamente con un incarico
di 2 anni. Durante gli anni di attivita lavorativa ha acquisito competenze nella gestione delle urgenze
cardiologiche e dellunita Coronaria, affinato le competenze strumentali gia acquisite durante gli anni della
specialita: esecuzione test da sforzo e Tilt test, lettura ECG Holter. Infine ha imparato ad impiantare pace-maker
temporanei. Nellultimo anno ha iniziato ad occuparsi prevalentemente di aritmologia ed elettrofisiologia,
gestendo 'ambulatorio di pace-maker ed aritmologia ed occupandosi della programmazione definitiva sia dei PM
che dei defibrillatori impiantabili. Concomitantemente ha iniziato training invasivo partecipando agli studi
elettrofisiologici come operatrice nellinserzione degli elettrocateri e assistendo allimpianto di pace-maker
definitivo iniziando anche ad operare durante le diverse fasi dellimpianto stesso.

- Dal 1997 al Novembre 2001 ha frequentato il Reparto di Medicina Interna Il dellOspedale Sacco di Milano,
diretto dal Prof. Alberto Malliani in qualita di medico specializzando secondo la nuova direttiva del consiglio n
82/76/CEE. Durante gli anni della specializzazione ha partecipato a tutte le attivita mediche di Reparto, comprese
le guardie e gli ambulatori (ECG-Holter, test da sforzo, Tilt test); ha contribuito all'attivita dellambulatorio Sincopi e
Disturbi della Postura diretto dal dottor Furlan. Ha svolto inoltre attivita di ricerca nellambito dell'innervazione
cardiovascolare sia per quanto riguarda studi nell'uomo, in condizioni fisiologiche e patologiche, che per quanto
riguarda studi nellanimale.

Dal dicembre 1994 al maggio 1997 ha frequentato come studente il Reparto di Medicina Interna Il dell Ospedale
Sacco di Milano, diretto dal Prof. Alberto Malliani

08.11.01 Diploma di Specializzazione in Medicina Interna (DL 257/91) presso la scuola di specializzazione in
Medicina Interna Il di Milano, con la votazione di 70/70. Titolo della tesi: Valutazione del profilo neurovegetativo in
soggetti affetti da fibromialgia

Dicembre 2000 Conferimento del 3° premio giovane ricercatore al Congresso della Societa ltaliana di
Cardiologia

23.07.96 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita Statale degli Studi di Milano, con la votazione di
110/110 e lode. Titolo della tesi: Effetti dellipertiroidismo e dellipotiroidismo sui meccanismi nervosi di
modulazione della funzione cardiovascolare

Diploma di maturita scientifica conseguito, con la votazione di 54/60, presso il Liceo Scientifico Statale “A. Tosi” di
Busto Arsizio nel’anno 1990-1991.
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COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Sufficiente Buono Sufficiente Sufficiente sufficiente

Possiedo buona capacita di gestione e organizzazione del lavoro in ambito di volontariato

Buona capacita di organizzazione e pianificazione del lavoro

buona padronanza degli strumenti Microsoft Office

Categoria B

C. Cogliati, S. Colombo, T. Gnocchi Ruscone, D. Grosso, A. Porta, N. Montano, A. Malliani, R. Furlan. Acute
betablock increases muscle sympathetic activity and modifies its frequency distribution. Circulation 2004;
110:2786-2791

R. Furlan, F. Perego, S. Colombo. Baroreflex regulation of sympathetic nerve activity in patients with vasovagal
syncope. Circulation. 2004 Mar 30;109(12):e171.

R. Furlan, R. Magatelli, L. Palazzolo, A. Rimoldi, S. Colombo, A. Porta. Orthostatic Intolerance: Different
Abnormalities in the Neural Sympathetic Response to a Gravitational Stimulus. Autonomic Neuroscience: basic
and clinical. 2001, 90: 83-88.

R. Furlan, S. Colombo. Sindrome fibromialgica e sistema nervoso autonomo. Progressi in Reumatologia.
2001,Vol Il, 47-53.
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