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INFORMAZIONI PERSONALI Valeria Pecci 
 

  

 Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate- P.O.  Carate Brianza 

  0362-984347 – U.O. Medicina Carate 

 valeria.pecci@aovimercate.org 

 

  

Sesso F | Data di nascita 07/08/1963 | Nazionalità Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

 
Dirigente Medico di I Livello –U.O. Medicina - P.O. Carate 

Da sett. 2006 ad oggi 

 

 

 

 

Da dic. 2005 a sett. 2006 

 

 

 

 

Da dic. 2003 a  dic. 2005 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Dal 1993  al 2003 

Contratto a tempo indeterminato come Dirigente Medico  della disciplina di Medicina 
Interna con assegnazione al P.O. di Carate Brianza: attività di Reparto, Ambulatoriale 
(Ambulatorio di Epatologia e di Ecografia Internistica) e di Pronto Soccorso - Azienda 
Ospedaliera di Desio e Vimercate. 
 
Contratto a tempo determinato come Dirigente Medico della disciplina di Medicina Interna 
con assegnazione al P.O. di Carate Brianza: attività di Reparto, Ambulatoriale (Ambulatorio 
di Epatologia e di Ecografia Internistica) e di Pronto Soccorso - Azienda Ospedaliera 
Ospedale Civile di Vimercate. 
 
Contratto per incarico libero-professionale per prestazioni specialistiche di Medicina: attività 
di Reparto, Ambulatoriale (ambulatorio di Epatologia e di Ecografia internistica)  e di Pronto
Soccorso - Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di Vimercate P.O. di Carate Brianza. 
 
Contestuali esperienze, sia volontarie che correlate ai diplomi di specialità conseguiti c/o 
Divisione di Medicina 1 Clinica Medica-(Direttore Prof. G. Mancia), Ambulatorio Divisionale 
di Epatologia, Servizio di Ecografia Internistica della Cattedra di Clinica Medica 
dell’Università degli Studi Milano Bicocca (direttore Prof.G. Mancia) - Azienda Ospedaliera 
Ospedale San Gerardo di Monza; Università degli Studi di Brescia II Divisione di Medicina 
Interna (Direttore Prof. E. Agabiti Rosei) - Spedali Civili di Brescia. 

 

 

2003 

 

 

2001 

 

1998 

 

 

1998 

 

1982 

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna indirizzo in Medicina d’Urgenza con voti 
50/50  Lode –Università degli Studi di Brescia 
 
Diploma Nazionale di Ecografia Clinica 
 
Corso di Formazione in Ultrasonografia- Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina e 
Biologia 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110  Lode- Università degli Studi di Milano 
 
Diploma di Maturità Classica - Liceo Ginnasio Statale Zucchi di Monza 
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COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 

 

ALLEGATI 
 

 

1) Massive ascites of cirrhosis: effects of rapid total paracentesis (RTP). M.Pozzi, G.Osculati, G.Grassi, 
S.DeCeglia, P.Colombo, C.Lambrughi, A.Lanfranchi, L.Roffi, A.Piperno, V.Pecci, F.Panizzuti, S.Pessina, 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  Buono Buono Buono Buono Buono 

  

      

  

 

 

Competenze comunicative Buone capacità relazionali con i pazienti e buona capacità di collaborazione con i colleghi e consulenti   

Competenze organizzative e 
gestionali 

Attività Ambulatoriali: Ambulatorio di Epatologia  ed Ambulatorio di Ecografia Internistica c/o P.O. 
Carate Brianza 

Competenze professionali Conoscenza e padronanza nell’utilizzo delle apparecchiature di diagnostica ecografica internistica 

Competenze informatiche Buona capacità di utilizzo dei programmi informatici Word, Excel, PowerPoint, utilizzo di Internet 

  

Patente di guida B  

Pubblicazioni 

 

 

Conferenze 

 

Riconoscimenti e premi 

 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

Pubblicazioni di lavori scientifici su riviste nazionali ed internazionali tra cui abstracts ed articoli originali 
(allegati) 

 

Partecipazione a numerosi corsi e congressi scientifici nazionali ed internazionali. 

 

Nel 1996 e nel 1998 assegnazione di una borsa di studio dal Scientific Committee of International 
Ascites Club concorrendo alla selezione internazionale riservata a giovani ricercatori con pubblicazioni 
scientifiche riguardanti studi condotti su aspetti fisiopatologici e terapeutici dell’ascite 

 

Dal 22/6/1998 iscritta all’albo Professionale dei Medici dell’Ordine  Provinciale  dei Medici Chirurghi e 
Odontoiatri di Milano n° 35425 e dal  10/6/2008 trasferita d’ufficio  all’albo  dei Medici di Monza e 
Brianza  con n° di riferimento  M2541 

Dal 2001 socia ordinaria SIUMB (Società Italiana di Ultrasonografia in Medicina e Biologia) 
 

 Pubblicazioni 
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L.Chitti,B.Rossi, M.C.Colombo and Mancia G. Second conference and Postgraduate course of the African 
association for the Study of liver disease, Abstracts Cairo, Egitto, March 1994 

 
2) Cardiac performance improves after rapid total paracentesis (TP) in cirrhotics with tense ascites. M.Pozzi, 

G.Osculati, P.Colombo, C.Lambrughi, S.Maggiolini, S.De Ceglia, L.Roffi, A.Piperno, V.Pecci, A.Lanfranchi, 
B.M.Cattaneo, A.Frattola, M.C.Colombo, G.Grassi and G.Mancia. 29th Meeting EASL, Atene, Journal of 
Hepatology, suppl 1, vol 21, P1C3/94, pag 47, September 1994 

 
3) The serum-ascites preAlbumin gradient (SApAG) as an indicator of portal pressure  gradient changes in 

cirrhotics undergoing total paracentesis. M.Pozzi, C.Lambrughi, P.Colombo, L.Roffi, F.Villani, V.Pecci, 
A.Piperno, F.Panizzuti, M.L.Pirovano, and G.Mancia. 29th Meeting EASL, Atene, Journal of Hepatology, suppl 
1, vol 21,C3/161, pag 135, September 1994 

 
4) Rapid abdominal decompression by total paracentesis (TP) ameliorates heart function and suppresses 

sympathetic nervous system (SNS) overactivity in cirrhotics with tense ascites. M.Pozzi, G.Osculati, P.Colombo, 
G.B.Bolla, A.Lanfranchi, V.Pecci, L.Roffi, S.De Ceglia, S.Maggiolini, B.M.Cattaneo, G.Grassi and G.Mancia. 
DDW and The 95th Annual Meeting of  the American Gastroenterological Association.Gastroenterology,vol 108 
suppl, n°4,A32,128, San Diego, May 1995 

 
5) Early suppression of sympatetic nervous system (SNS) overactivity by rapid total paracentesis (RTP) in 

cirrhotics with tense ascites. M.Pozzi,G.B.Bolla, P.Colombo, L.Roffi, F.Villani, V.Pecci, B.Rossi, E.Oggiano, 
F.Panizzuti, G.Grassi and G.Mancia. 30th Annual Meeting of the European Association for the study of the Liver, 
Copenhagen, Journal of Hepatology, suppl 1,vol 23,P/C3/124,pag 119, August 1995 

 
6) Short term effects of one-shot percutaneous ethanol injection (PEI) under general anesthesia in small 

hepatocellular carcinoma (HCC). M.Pozzi, A.di Lelio, L.Roffi, A.Piperno, C.Cestari, P.Colombo, A.Farina, 
M.R.Colombo, M.Crivellaro, V.Pecci, B.Rossi and G.Mancia 30th Annual Meeting of the European Association 
for the study of the Liver, Copenhagen, Journal of Hepatology, suppl 1,vol 23,C11/210,pag 229, August1995 

 
7) La paracentesi evacuativa totale favorisce incremento del flusso transmitralico e deattivazione neuroumorale in 

cirrotici con ascite tesa. M.Pozzi, P.Colombo, G.Osculati, S.De Ceglia, S.Maggiolini, L.Roffi, V.Pecci, G.B.Bolla, 
G.Grassi, G.Mancia. Atti dei Congressi della Società Italiana di Medicina Interna, 96° Congresso,pag 132,n°122, 
Roma, Ottobre 1995 

 
8) Sympathoadrenergic deactivation and endothelin 1(ET1) release are prominent features of rapid total 

paracentesis (RTP) in cirrhotics with tense ascites. M.Pozzi, G.Grassi, P.Colombo, G.B.Bolla, G.Osculati, A.Del 
Bo, V.Pecci, L.Roffi, A.Morganti and G.Mancia. 46th Annual Meeting AASLD, n°223, 162 A, 
Hepatology,vol22,n°4,pt2,Chicago, October 1995 

 
9) Amelioration of transmitral flow and sympathoadrenergic deactivation are key features of rapid total 

paracentesis in cirrhotics with tense ascites. M.Pozzi, P.Colombo, G.Osculati,S.De Ceglia, L.Roffi, G.B.Bolla, 
S.Maggiolini, G.Boari, V.Pecci, A.Piperno, A.Morganti, G.Grassi and G.Mancia. Hepatology vol 23,n°1, IASL 
Abstracts, I 71, n°218 P, Cape Town, January 1996 

 
10) Improvement of left ventricle diastolic function and sympathoadrenergic deactivation are key features of rapid 

total paracentesis (RTP) in cirrhotics with tense ascites. M.Pozzi, G.Grassi, A.Ricci, S.Carugo, G.Boari, L.Roffi, 
A.Piperno, G.B.Bolla, S.Maggiolini, A.Lanfranchi, B.Rossi, V.Pecci, A.Scalori, A. Morganti and G.Mancia. 31st 
Annual Meeting of The European Association for the Study of the Liver, Geneve, Journal of Hepatology, suppl 1, 
vol 25, pag 94, P/CO3/067, August 1996 

 
11) Left ventricle diastolic function is impaired by tense ascites in cirrhosis. M.Pozzi, S.Carugo, S.De Ceglia, L.Roffi, 

V.Pecci, A.Lanfranchi, S.Vailati, G.Boari, F.Panizzuti, C.Giannattasio, G.Grassi, G.Mancia. 31st Annual Meeting 
of The European Association for the Study of the Liver, Geneve, Journal of Hepatology, suppl 1, vol 25, pag 
175, C03/134, August 1996 

 
12) Impaired left ventricular diastolic function in cirrhosis. Role of tense ascites and effects of total paracentesis. 

M.Pozzi, S.Carugo, C.Giannattasio, G.Boari, V.Pecci, B.Rossi,G.B.Bolla, L.Roffi, A.Piperno, S.Massironi, 
C.Civardi, G.Grassi, G.Mancia. 47th Annual Meeting of the American Association for the Study of Liver 
Diseases. Hepatology, vol24,n°4, pt 2, n° 349, pag 214A, November 1996 

 
13) Effects of total paracentesis on muscle sympathetic nerve traffic (MSNA) in cirrhotics with tense ascites. 

M.Pozzi, G.Grassi, A.Lanfranchi, G.Boari, L.Roffi, S.Vailati,G.B.Bolla, B.Cattaneo, S.Carugo, V.Pecci, A.Piperno, 
B.Rossi, S.Perlangeli, and G.Mancia. 47th Annual Meeting of the American Association for the Study of Liver 
Diseases. Hepatology, vol24,n°4, pt 2, n° 1296, pag 450A, November 1996 

 
14) Effetti della paracentesi totale evacuativa sull’attività nervosa simpatica in cirrotici con ascite tesa. A.Lanfranchi, 
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M.Pozzi, G.Grassi, G.Boari, L.Roffi, S.Vailati, G.B.Bolla, B.M.Cattaneo, C.Turri, V.Pecci, A.Piperno, B.Rossi, 
S.Perlangeli, G.Mancia. Atti del 97° Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Interna  N° 236  pag 
246, Venezia, Ottobre 1996 

 
15) Increased left ventricular mass impairs diastolic function in advanced cirrhosis. M.Pozzi, C.Giannattasio, 

S.Carugo, V.Pecci, L.Roffi, C.Civardi, M.Capra, S.Massironi, L.Scandola, S.Perlangeli, A.Piperno, G.Grassi and 
G.Mancia. 32nd Annual Meeting of the European Association for the Study of the Liver, London, Journal of 
Hepatology, Suppl 1, vol 26, CO3/10, pag 241, April 1997 

 
16) Early identification of patients at risk of psychic depression during IFN therapy for chronic hepatitis using a 

computerized test. A.Scalori, P.Apale, F.Panizzuti, A.Ricci, Z.Elbistan, C.Nava, C.Ogliari, C.Civardi, V.Pecci, 
P.Pioltelli, M.Pozzi, L.Roffi and G.Mancia. II Ulusal Hepatoloji Kongresi. Istambul 1997, Abstract Book, pag 12, 
n°45. 

 
17) Evidence of sympathoinhibitory effects of total paracentesis  (TP) in cirrhosis with tense ascites. M.Pozzi, 

G.Grassi, V.Pecci, L.Roffi, G.Boari, C.Giannattasio, S.Massironi, C.Civardi, Z.Elbistan, A.Ricci, M.Bombelli, 
A.Scalori, F.Panizzuti, S.Carugo and G.Mancia. II Ulusal Hepatoloji Kongresi. Istambul 1997, Abstract Book, pag 
24, n°93. 

 
18) Functional and structural cardiac abnormalities in cirrhotic patients with and without ascites. M.Pozzi, S.Carugo, 

V.Pecci, L.Roffi, A.Piperno, S.Massironi, F.Panizzuti, M.Failla, C.Nicoli, S.Parma, G.Grassi, C.Giannattasio and 
G.Mancia. 48th Meeting AASLD Chicago. Hepatology suppl. n°2, vol 26 n°4, 284A, n°623, 1997 

 
19) Evidence of functional and structural cardiac abnormalities in cirrhotic patients with and without ascites. 

M.Pozzi, S.Carugo, G.Boari, V.Pecci, S.De Ceglia, S.Maggiolini, GB.Bolla, L.Roffi, M.Failla, G.Grassi, 
C.Giannattasio and G.Mancia. Hepatology 1997; 26:1131-1137  

 
20) Sympathoinhibitory effects of total paracentesis (TP) in cirrhosis: microneurographic studies. M.Pozzi, V.Pecci, 

C.Turri, S.Vailati, L.Roffi, S.Massironi, G.Boari, S.Carugo, C.Giannattasio, G.Grassi and G.Mancia. 33 rd Annual 
Meeting of the European Association for the Study of the Liver, Lisbon, Journal of Hepatology, suppl 1, vol 28, 
P/CO2/O24, pag 75, April 1998 

 
21) Total paracentesis does not impair nutritional status in cirrhotic patients with tense ascites. MC.Colombo, 

M.Pozzi, V.Pecci, F.Tomasoni, PL.Gamba, S.Massironi, M.Capra, MG.Cogliati and G.Mancia. 33 rd Annual 
Meeting of the European Association for the Study of the Liver, Lisbon, Journal of Hepatology, suppl 1, vol 28, 
CO2/O25, pag 165, April 1998 

 
22) Effetti emodinamici e neuroumorali della paracentesi evacuativa totale. M.Pozzi, V.Pecci "2° Meeting 

sull’Ascite" Syllabus pag 32-33,  Milano, Settembre 1998 
 

23) Microneurographic studies in cirrhosis with tense ascites: evidence of sympathoinhibitory effects of total 
paracentesis (TP). M.Pozzi, G.Grassi, V.Pecci, L.Roffi, C.Turri, S.Massironi, F.Panizzuti, S.Carugo L.Scandola, 
E.Redaelli and G.Mancia. 4° Simposio Internazionale La Terapia delle Malattie Epatiche 1998, Poster orali N° 
17 pag 101, Milano, Ottobre 1998 

 
24) Left ventricle functional and structural changes during interferon treatment for chronic viral hepatitis. L.Roffi, 

A.Redaelli, S,Carugo, M.Pozzi, L.Scandola, C.Quarenghi, F.Panizzuti, C.Corradi, V.Pecci, P.Pioltelli and 
G.Mancia. 49 th Annual Meeting AASLD, Chicago. Hepatology suppl. n° 2, vol. 28 N°4 370 A, n°832 ,1998.  

 
25) Early effects of total paracentesis and albumin infusion on muscle sympathetic nerve activity in cirrhotic patients 

with tense ascites. M.Pozzi, G.Grassi, V.Pecci, C.Turri, G.Boari, GB.Bolla, R.Dell’Oro, S.Massironi, L.Roffi and 
G.Mancia. Journal of Hepatology 1999; 30: 95-100 

 
26) Increased serum ferritin is common in men with essential hypertension. A.Piperno, P.Trombini, M.Gelosa, 

V.Mauri, V.Pecci, A.Vergani, A.Salvioni, R.Mariani and G.Mancia. Journal of Hypertension 2002; Vol 20 N° 8: 
1513-1518 

 
 

 


