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POSIZIONE RICOPERTA Dirigente medico di primo livello a tempo indeterminato in Chirurgia Generale 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

(Ottobre 2011 - a oggi) Dirigente medico di primo livello a tempo indeterminato 
 Azienda Ospedaliera ASST Brianza. 

 Attualmente da luglio 2022 in servizio presso il presidio Ospedaliero di Carate 

 ▪ Gestione del reparto di Chirurgia Generale con accettazione del paziente al ricovero, impostazione 
della terapia e della diagnostica strumentale in base alla clinica presente. 

▪ Sala operatoria con interventi di media chirurgia come primo operatore laparotomica e laparoscopica 
(interventi di ernia inguinale - - ernia di parete di parete - resezioni intestinali e coliche per patologia 
benigna e maligna- colecisti - resezioni gastriche distali per patologia benigna e maligna). 
Come primo aiuto negli interventi di alta chirurgia addominale laparotomica e laparoscopica 
(resezioni intestinali maggiori - resezioni epatiche - interventi sul pancreas - gastrectomie totali). 

▪ Ambulatorio di chirurgia generale: prime visite chirurgiche con indicazioni al percorso diagnostico e 
terapeutico appropriato, medicazioni pazienti operati, interventi di piccola chirurgia in anestesia 
locale ambulatoriale, interventi in regime di day - surgery in sala operatoria. 

▪ Ambulatorio di colo - proctologia con gestione della patologia anorettale medica e chirurgica e di 
tutte le sue problematiche correlate (emorroidi -ragadi anali- fistole anali- fistole sacro-coccigea- 
prolasso rettale da sindrome da defecazione ostruita), indicazione al più appropriato percorso 
diagnostico e terapeutico. 

▪ Pronto soccorso con spiccata attività clinica interventistica e gestione malato critico, impostazione 
diagnostica e terapia nelle problematiche cliniche presenti. 

▪ Turni di reperibilità come primo aiuto con pronta reperibilità e disponibilità operatoria nelle urgenze e 
nelle emergenze. 

▪ Gestione e cura delle ferite complesse a livello della parete addominale e degli arti inferiori con 
ausilio di prodotti specifici. 

▪ Supervisore di reparto nella gestione e compilazione chiusura SDO (Scheda Dimissione 
Ospedaliera). 

 Chirurgia Generale 

 

 
 

 

(Luglio 2022 -  Novembre 2022) Dirigente medico di primo livello a tempo indeterminato 

 Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, presidio ospedaliero  di Carate   
(MB) 

 
Chirurgia Generale 

 
 

(Luglio 2007 - Luglio 2022) Dirigente medico di primo livello a tempo indeterminato 

 Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Ospedale di Vimercate 
(MB) 

 
Chirurgia Generale 
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(Novembre 2006 - Giugno 
2007) 

Dirigente medico di primo livello a tempo determinato 

 Azienda Ospedaliera San Gerardo, Ospedale Bassini, Cinisello Balsamo 
(MI) 

▪ Attività di reparto 

▪ Sala operatoria con interventi di piccola chirurgia. 

▪ Attività ambulatoriale di chirurgia generale 

▪ Attività di Pronto soccorso. 

 
 

 

 

(Aprile 2003 - settembre 2007) 

Chirurgia Generale 

Medico di Base - sostituzioni 

 Dott. Giuseppe Gaslini - Dott. Giovanni Panarace - Dott. Gianluca Tadini - Dott. Umberto Vicini, Medici 
di Base a Vimercate (MB) 

 ▪ Prestazioni occasionali presso gli ambulatori dei suddetti medici. 

 
 

(Gennaio 2003 - settembre 2007) Guardia medica come medico di reparto 

 Fondazione Don Angelo Bellani e Casa Cambiaghi Onlus - Monza (MB) 

Fondazione Maugeri - Cinisello Balsamo (MI) 

 ▪ Reperibilità notturna e festiva. 

 

 

(Gennaio 2003 - Ottobre 2006) Medico Chirurgo in formazione 

 Azienda Ospedaliera San Gerardo, Monza (MB) 

 ▪ Trasferimento e proseguimento del corso di Laurea Specialistica in Chirurgia generale. 

 

 

(Settembre 2001 -Dicembre 2002) Medico Chirurgo 

 Ospedale Cattinara, Trieste (TS) 

 ▪ Ammissione al corso di Laurea Specialistica in Chirurgia generale. 

 
 
 

(Dicembre 2000 - Luglio 2001) Guardia Medica notturna 

 Ospedali San Vito al Tagliamento, Spilimbergo, Pordenone, Maniago (PN) 

 ▪ Reperibilità notturna e festiva. 

 

 

(Settembre 2000 - Agosto 2001) Ufficiale Medico 

 Caserma 41° Gruppo Cordenons, Casarsa della Delizia (PN) 

 ▪ Proseguimento della carriera di Ufficiale Medico di complemento. 

 

 

(Agosto 1999 - Agosto 2000) Ufficiale Medico 

 Caserma Col di Lana - Cremona (CR) 

 ▪ Numerose missioni in Italia e all'estero 

▪ Missione di quattro mesi in Kosovo (aprile/luglio 2000) come Ufficiale Medico di Battaglione presso il 
distaccamento a Dakovica, con conferimento della Croce commemorativa per Missione di Pace 
all'Estero da parte del Ministero della Difesa. 

▪ Frequentazione Ospedale Militare Argentino a Dakovica - Reparto Chirurgia Generale. 

 
 

( 1995 - 1999 ) Tirocinio pre-laurea 

 Ospedale San Gerardo - Monza (MB) 

 ▪ Frequenza quotidiana del Reparto di Chirurgia Generale e Pronto Soccorso da laureando in 
Medicina e Chirurgia. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

 

   (anno 2021) Iter Formativo in Coloproctologia presso Ospedale di Vercelli (dott. Trompetto) 

     (26-27 aprile 2021) 
 

     (26-27 maggio 2021) 
 

      (21-22 giugno 2021) 
 
 

(27-28 settembre 2021) 
 

    (22-23 novembre 2021) 
 
 

(13-14-15 dicembre 2021) 

Live surgery webinar: Fistole anali 

 

Tumori maligni del colon e del retto 

 

Stipsi e defecazione ostruita 

 

Emorroidi e ragade anale 

 

Incontinenza e dolore pelvico 

 

Update in coloproctologia discussione tesi : 

" evoluzione della terapia nella la cisti scacroccigea " Vercelli, Dott. Mario trompetto 
  

 

(15-16 Febbraio 2018) La malattia venosa cronica nella pratica quotidiana 

 Convegno 

 Coccaglio, Brescia. 

 
 

(15-16 Febbraio 2018) Corso di Chirurgia Colo Proctologica 

 Management pre e post operatorio del paziente con patologia emorroidaria 

 Torino. 

 
 

(13-14 Marzo 2017) Corso di Chirurgia Colo Proctologica 

 "Fistole anali" 

 Vercelli, Dott Mario Trompetto 

 
 

(09-10 febbraio 2017) Corso di Chirurgia Colo Proctologica 

 "Il trattamento della malattia emorroidaria" 

 Vercelli, Dott Mario Trompetto 

 

 

(20-21 maggio 2016) Corso di Chirurgia Colo Proctologica 

 "Malattia venosa cronica e Malattia emorroidaria: patologie di confine" 

 Iseo, Dott. Sergio Aggradi 

 
 

(23 maggio 2015) Il team multidisciplinare nei tumori gastroenterici 

 OMCeO ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia Monza e Brianza 

 Monza 

 
 

(28 Febbraio 2015) Corso di Chirurgia Generale 

 "TAILORED SURGERY" personalizzazione in chirurgia laparoscopica colo-rettale" 

 Chirurgia Generale , Ospedale Desio (MB) 

 
 

(12 dicembre 2014) Le complicanze in chirurgia addominale 
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 Società lombarda di chirurgia (SLC) eassociazione chirurghi ospedalieri Italiani (ACOI Lombardia) 

 Università di Brescia 

 
 

 

(marzo 2013 - dicembre 2013) Corso di Chirurgia laparoscopica mini-invasiva 

 Scuola ACOI di Modena 

 Tirocinio presso l' ospedale Humanitas di Rozzano (MI) reparto di chirurgia diretto 
dal Dott. Riccardo Rosati 

 

 

(6-7-8 giugno 2012) Corso di Chirurgia laparoscopica avanzata del giunto esofago- gastrico 

 AIMS Academy di Milano diretto dal professore Raffaele Pugliese 

 Tirocinio presso l' ospedale Ospedale Niguarda Milano 

 
 

(marzo 2012 - maggio 2012) Corso specialistico di formazione sulla chirurgia transanale con stapler: dalla 
tecnica Longo alla Transtar. 

 Scuola di chirugia colo-rettale lombarda 

 Tirocinio presso gli ospedali riuniti di Bergamo sede di Seriate 

 

 
 

(8-9-10 giugno 2011) Corso di Chirurgia laparoscopica avanzata in malattie esofago-
gastriche 

 AIMS Academy di Milano 

 Tirocinio presso l' ospedale di Niguarda di Milano 

 
 

(17-18-19 novembre 2009) Corso teorico pratico di chirurgia colorettale mininvasiva 

 Istituto clinico Humanitas Rozzano (Mi) 

 Tirocinio presso l' ospedale Humanitas di Rozzano reparto chirurgia diretto dal Dott. Riccardo Rosati 

 

 

(14 novembre 2006) Diploma di Specialità in Chirurgia Generale 

 Università degli Studi di Milano Bicocca (MI) 

 Nel corso della Specializzazione sono stati pubblicati alcuni lavori su importanti riviste di settore. 

 

 

(maggio 2000 - luglio 2000) Corso AUC - Allievi Ufficiali di Complemento 

 Corpo Sanitario - Roma (RM) 

 Conseguimento della qualifica di Ufficiale Medico 

 
 

(15 maggio 1999) Abilitazione Professionale in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Milano (MI) 

 
 

 

(28 luglio 1998) Laurea in Medicina e Chirurgia 

 Università degli Studi di Milano (MI) 

 
 
 

(Anno scolastico 1989 - 1990)     Diploma di Maturità Professionale per Odontotecnico 

 Istituto Professionale per Odontotecnici "Ovidio" Monza (MB) 
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COMPETENZE PERSONALI 

 
Lingua 
madre 

Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO PRODUZIONE 
SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese A 1/2 B 1/2 A 1/2 A 1/2 B 
1/2 

      

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello 
avanzato Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

 

 
Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza medica e ospedaliera. 

 

 
Competenze organizzative e 

gestionali 
Responsabile di reparto circa la gestione e compilazione della chiusura SDO (Scheda Dimissione 
Ospedaliera). 

 

 
Competenze professionali Attitudine a lavorare con altre persone e spirito collaborativo. 

Buona predisposizione all'ascolto e disponibilità verso gli altri 

 
Competenze informatiche Buona padronanza degli strumenti informatici Microsoft Office (Windows, Excel, Outlook, Power 

Point, Internet Explorer). 

 

 
Altre competenze Interesse per la lettura, arte, musica e cucina. 

 
 

Patente di guida Patente B 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
Pubblicazioni - TUMORI STROMALI GASTROINTESTINALI (GIST): NOSTRA ESPERIENZA CLINICA 

Caterini R., Poncino A., Fontana A., Serafini L., Mauri A. 

Divisione chirurgia generale 1 "Ospedale Civile" di Desio Vimercate presidio di Vimercate(MB) (2010). 

 
- CARCINOID TUMORS OF THE PANCREAS 

Mussi C., Angelini C., Crippa S., Fontana A., Uggeri F. 

Divisione chirurgia generale 1 "Ospedale San Gerardo" Università di Milano-Bicocca(MI) (2004). 

 
- SERUM SOLUBLE INTERLEUKIN 2 RECEPTOR IN PAZIENT WITH COLON-RECTAL CANCER 

Angelini C., Mussi C., Fontana A., Crippa S., Berselli R., Uggeri F. 

Divisione chirurgia generale 1 "Ospedale San Gerardo" Università di Milano-Bicocca(MI) (2004). 

 
- PRIMARY UNKNOWN MELANOMA METASTATIC TO THE GALLBLADDER AND SMALL 
BOWEL: CASE REPORT 

Crippa S., Mussi C., Bovo G, Angelini C., Fontana A, Uggeri F. 

Divisione chirurgia generale 1 "Ospedale San Gerardo" Università di Milano-Bicocca(MI) (2004). 

 
- ENDOCRINE AND IMMUNOLOGICAL ALTRATION DURING CANCER PROCESSES. 

Mussi C., Crippa S., Angelini, Bonardi C., Fontana A., Caprotti R, Uggeri 

Divisione chirurgia generale 1 "Ospedale San Gerardo" Università di Milano-Bicocca (MI) (2004). 

 
- MALATTIA DI VON RECKLINGHAUS E NEUROFIBROMATOSI INTESTINALE. 

Rizzi M., Spanghero S., Fontana A.,Ginanneschi U.. 

Divisione di chirurgia generale 2 "Ospedale Cattinara" Trieste (2003). 

 

 

 

14/11/2022 Alberto Fontana 
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