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Struttura Complessa di appartenenza (come da POA)
U.O.C. Medicina Interna — Ospedale “Borella” di Giussano — Presidio
Ospedaliero Carate Brianza — Giussano

Incarico attuale
Dirigente medico

Titolo di studio
Laurea in Medicina e Chirurgia - Nuovo ordinamento (Tab.XVIII) (24/03/1998)
Universita degli Studi Milano

Altri titoli di studio e professionali
- Abilitazione all’esercizio della professione medica (Sostenuto 'Esame di Stato
nella seconda sessione dell'anno 1998)

- Specializzato in Medicina Interna il 3 Novembre 2005 presso I'Universita degli
Studi di Milano-Bicocca

- Dall'Ottobre 1993 al Giugno 2006: internato presso il reparto di Clinica Medica
dellUniversita degli studi di Milano e poi di Milano-Bicocca (Divisione Medicina
Generale 1) e del dipartimento di Medicina Interna-Azienda Ospedaliera Ospedale
San Gerardo dei Tintori di Monza. In qualita di: studente frequentatore, laureato
frequentatore, medico frequentatore, medico borsista frequentatore, medico
frequentatore, studente specializzando, medico specialista frequentatore. Dal
Gennaio 1995 attivita di ricerca nel campo delllpertensione Arteriosa presso il
reparto sopracitato, con particolare riguardo all’epidemiologia dell'lpertensione
Arteriosa: Il fase del progetto PAMELA (pressioni arteriose monitorate e loro
associazioni) (Dal Giugno 2001al Gennaio 2003); studio sulla relazione tra
demenza e presenza di Ipertensione Arteriosa ed altri fattori di rischio
cardiovascolare (DIARC) effettuato sulla popolazione del progetto MONICA-
BRIANZA (protocollo MONICA-Brianza anziani) (Dal Giugno 2004 al Marzo 2005)
- AZIENDA OSPEDALIERA OSPEDALE S. GERARDO DI MONZA

- Svolto turni di guardia medica come attivita libero professionale (Dal 1 Luglio
2006 al 30 Novembre 2006) — Casa di Cura Giovanni Battista Mangioni di Lecco
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- Svolti incarichi di consulenza libero-professionale per I'espletamento di
prestazioni specialistiche di medicina (attivita ambulatoriale e di reparto) presso il
presidio ospedaliero di Giussano (Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di
Vimercate) nel reparto U.O.C. Medicina Interna (Dal 1 Agosto 2006 al 31 Agosto
2008) (quaranta ore settimanali; quattro incarichi in serie) — AZIENDA
OSPEDALIERA DI DESIO E VIMERCATE

- Svolto incarico a tempo determinato nella disciplina di Medicina Interna (Dal 1
Settembre 2008 al 31 Maggio 2009) presso la U.O.C. Medicina Interna
dellOspedale “Borella” di Giussano (dallAzienda Ospedaliera di Vimercate). Poi
dal 1 Giugno 2009 assunto con incarico a tempo indeterminato nella disciplina di
Medicina Interna (attivita svolta sempre nel medesimo reparto) - AZIENDA
OSPEDALIERA DI DESIO E VIMERCATE

Frequenza a vari corsi ECM

Italiana

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese Scolastico Inglese Scolastico Inglese Scolastico Inglese Scolastico Inglese Scolastico

Consono utilizzo dei software PC in uso in Azienda, oltre all'utilizzo degli altri
pacchetti software: MS office, Star Office ed altri utilizzati nel campo della ricerca.
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Partecipazione ai periodici convegni, seminari e congressi internazionali e
nazionali (relati anche al’E.C.M.), tra cui i pill importanti sono i seguenti:

- Frequentato: - Ninth European Meeting on Hypertension-Milan(ltaly) 11th-15th
June, 1999 - University of Milan; organizzato dalla European Society of
Hypertension

- Frequentato: Eleventh European Meeting on Hypertension-Milan (Italy) 15th-
19th June, 2001 - University of Milan; organizzato dalla European Society of
Hypertension

- Frequentato: Thirteenth European Meeting on Hypertension-Milan lItaly) 13th-
17th June, 2003 - Fiera Milano; organizzato dalla European Society of
Hypertension

Frequentato: 21% European Meeting on Hypertension and Cardiovascular
Prevention - Milan lItaly) — Prima Giornata (18 Giugno 2011) - Fiera Milano;
organizzato dalla European Society of Hypertension

- Frequentato: il sedicesimo congresso nazionale delllpertensione arteriosa—
Firenze 5-8 Ottobre 1999: organizzato dalla Societa Italiana dell’lpertensione
Arteriosa

- Frequentato: BLSD Healthcare Provider — tenutosi a Monza il 7 Maggio 2004;
responsabile del corso Prof. Valerio Gai (Responsabile Italian I.T.O. American
Heart Association)

- Frequentato: BLSD (BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION) — tenutosi
presso il presidio Ospedaliero di Carate Brianza — Azienda Ospedaliera di DESIO
e VIMERCATE - il 29 Settembre 2011

- Inoltre ha frequentato anche corsi di bioetica:

- Frequentato corso annuale di base di Filosofia della Medicina, Etica Medica e
Bioetica nellanno accademico 1990/91, istituito presso [lstituto Scientifico
Ospedale San Raffaele di Medicina e Scienze Umane [Ospedale San Raffaele
(Fondazione Monte Tabor); via Olgettina, 60 Milano]

- Frequentato corso annuale di base di Filosofia della Medicina, Etica Medica e
Bioetica nellanno accademico 1991/92, istituito presso [lstituto Scientifico
Ospedale San Raffaele di Medicina e Scienze Umane [Ospedale San Raffaele
(Fondazione Monte Tabor); via Olgettina, 60 Milano]

- Frequentato convegno “ Modelli di Medicina , crisi e attualita dellidea di
professione “istituito presso [llstituto Scientifico Ospedale San Raffaele di
Medicina e Scienze Umane [Ospedale San Raffaele (Fondazione Monte Tabor);
via Olgettina, 60 Milano], il giorno 16 Maggio 1992

- Vincitore di una delle Borse di Studio Nazionale per 'anno 2000 per il seguente
progetto di ricerca “Pressione arteriosa e recidiva dell'evento cerebrovascolare:
valutazione sulla pressione arteriosa clinica e ambulatoriale.”, istituita dalla Societa
ltaliana della Ipertensione Arteriosa ed assegnata il giorno 7 Ottobre 1999 al
congresso Nazionale, Palazzo dei Congressi di Firenze

- Pubblicazioni: tredici abstracts su riviste scientifiche nazionali ed internazionali.
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