X Curriculum Vitae Roberto Spreafico

INFORMAZIONI
PERSONALI
Cognome Nome Spreafico Roberto
Cittadinanza ltaliana

Data Nascita

Sesso M
e-mail roberto.spreafico@asst-brianza.it
POSIZIONE RICOPERTA

Dirigente Medico con Incarico Professionale di Alta Specializzazione in Chirurgia
Endoscopica Naso Sinusale Complessa presso la Struttura Complessa di
Otorinolaringoiatria, Ospedale di Vimercate, ASST della Brianza

Sostituto del Direttore di Struttura Complessa (2024 — presente)

ESPERIENZA Iscritto all'Ordine dei Medici-Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Monza e
PROFESSIONALE Brianza (Albo Medici, N° di Iscrizione: 2869)

Abilitazione alla professione medico — chirurgica nella I° sessione dellanno 2003
presso Universita degli Studi di Milano — Bicocca.

01/06/2009 - presente Dirigente Medico presso la Struttura Complessa di Otorinolaringoiatria, Ospedale di
Vimercate, ASST della Brianza

03/11/2025 - presente

Incarico Professionale di Alta Specializzazione in Chirurgia Endoscopica Naso
Sinusale Complessa

01/12/2018 - 02/11/2025
Incarico professionale denominato Chirurgia Endoscopica dell’Orecchio

01/06/2014 - 30/11/2018
Dirigente con Incarico professionale Richiedente Competenze Specialistiche e
Funzionali di Base

01/06/2009 - 31/05/2014
Dirigente con meno di 5 anni di anzianita di ruolo nella disciplina di appartenenza

01/01/2007 - 31/05/2009 Specialista di Otorinolaringoiatria con contratto Libero Professionale presso
Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, Presidio Ospedaliero Complesso di
Desio e Seregno (attivita ambulatoriale e di diagnostica strumentale, reparto di
degenza, guardie e reperibilita, sala operatoria)
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COMPETENZE Medico-Chirurgo, specialista in Otorinolaringoiatria. Attivita sia in regime di elezione
PROFESSIONALI che di emergenza/urgenza.

3832 interventi chirurgici, di cui 2407 come primo operatore e 1425 come secondo o
terzo operatore

Expertise nei seguenti campi:
« chirurgia delle tiroide, sia per patologia benigna che maligna (esperienza
pluriennale di tecnica mini-invasiva)

e chirurgia endoscopica complessa del naso e dei seni paranasali
o chirurgia endoscopica dell'orecchio medio

Gestione dei percorsi di diagnosi e cura dei pazienti affetti da patologie oncologiche
cervico-facciali.

Ambulatori di secondo livello di follow-up di chirurgia dellorecchio e dei seni
paranasali/base cranica.

Utilizzo della strumentazione diagnostica e chirurgica inerente alla specialita:
audiometro, impedenzometro, endoscopi rigidi e flessibili, laringostroboscopio,
strumentazione chirurgica ORL classica e speciale (strumenti microchirurgici e da
chirurgia endoscopica laser a diodi ed a CO2, navigatore per chirurgia ORL,
esoscopio 3D)

ISTRUZIONE e
FORMAZIONE

2006 Diploma di Specializzazione in Otorinolaringoiatria
Scuola di Specializzazione in Otorinolaringoiatria.
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Votazione 70/70 con lode

2002 Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano-Bicocca
Votazione 110/110 con lode

1996 Diploma di Maturita Classica
Liceo A. Banfi, Vimercate
\otazione 53/60

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO hncecy
Ascolto Lettura Interazione  Produzione orale
Inglese B1/2 C1/2 C1/2 c1/2 c1/2
Francese C1/2 C1/2 C1/2 B 1/2 B 1/2

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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CORSI DI FORMAZIONE
E_n te Titolo del corso Periodo Ore Luo_go di ecm
organizzatore svolgimento
Universita degli studi di Il naso e i seni paranasali. 07/11 - Palermo
Palermo Cadaver Lab 08/11/2025
Fnomceo Rischio clinico e idoneita lavorativa 16/08/2025 12 Corso fad 12
Deontologia e comunicazione: un
Fnomceo connubio fondamentale per il 31/07/2025 8 Corso fad 8
rapporto medico-paziente
Asst Brianza BLS- Basic life support AHA 04/06/2025 8 Carate Brianza 10,4
Choosing  Wisely  ltaly:  uno
Fnomceo strumento per migliorare 51050005 | 10 | Corsofad 10
lappropriatezza e la qualita delle
cure
Asst Brianza PNRR — ICA: moduli B e C —Asst 45440024 | 3 | Corsofad 5
Brianza
Corso di forrmazione infezioni 02/09 -
Asst Brianza correlate allassistenza (ICA) — 5 Corso fad 6,5
31/12/2024
Modulo B Fad
Fromceo PAD ~ (prevention, attention) 4g:15p004 | 8 | Corsofad 10,4
descalation)
Prevenzione e controllo delle
lss infezioni  correlate all'assistenza,| 25/03/2024 - 8 Corso fad 104
Modulo A (PNRR — m6c2 2.2 B) 4 21/03/2025 ’
Regione Lombardia
. Nuovo sistema di sorveglianza dellel 09/03/2024 —
Arias.pa. malattie infettive 30/06/2024 | 10 | Corsofad 13
. . Trecchi Human
Trattoblu Eso-micro-endoscopic ear surgery 8 —9/03/2024 Lab Cremona 20,7
XIX Corso di anantomia chirurgica
Iclo Verona srl endoscopica dei seni paranasali — 19-21/11/2023 Iclo Verona 29,8
approcci chirurgici
Prevenzione e gestione delle 24/04 —
Asst Brianza aggressioni a personale sanitario e 4 Corso fad 4
2 - 30/11/2023
di interesse sanitario
Corso di formazione generale per
. tutti i lavoratori e equiparati in 13/04 —
Asst Brianza materia di salute e sicurezza sui 30/11/2023 4 Corso fad 4
luoghi di lavoro
. La movimentazione manuale dei 24/04 —
Asst Brianza carichi e dei pazienti 3011/2023 | || Corsofad 1
. D.lgs 101/2020 titolo XIII: la 05/06 —
Asst Brianza radioprotezione del paziente 30/11/2023 5 Corso fad 7.5
. Il richio biologico nelle aziende 17/04 -
Asst Brianza ospedaliere 30/11/2023 2 Corso fad 2
- La radioprotezione nelle esposizioni 20/01 -
Scuolamedici mediche 31/12/2023 Corso fad 10
Consorzio Formazione Radioprotezione nelle professioni 27/03/2023 — Corso fad 15
Medica sanitarie 22/03/2024
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Fnomceo La radioprotezione 20/11/2023 7 Corso fad 7
Omceo mb La certl_ﬂcazmne medica: dalla teoria 07/06/2023 3 Sede Omceo mb 3
alla patica
Omceo mb Clu, ctp e parere proveritatel 5655023 | 3 | SedeOmceomb | 3
questioni, modalita’ e rischi
L’igiene delle mani per la 05/05 —
Iss prevenzione e controllo delle Corso fad 4
PR . . 15/12/2023
infezioni in ambito ospedaliero
La persona intersex tra salute € 27/02 —
Iss dirtto 31/07/2023 Corso fad 16
La chirurgia endoscopica Universita’ degli
Brescia workshop nasosinusale e la gestione delle 17— 19/04/2023 -~ 9
. Studi di Brescia
complicanze
Gestione delle infezioni delle vie
Fnomceo respiratorie superiori in medicinal 25/04/2023 12 Corso fad 21,6
generale in epoca covid-19
XVII corso di anantomia chirurgica
Iclo verona srl endoscopica dei seni paranasali — 27-29/11/2022 Iclo Verona 244
approcci chirurgici
Fomceo Sicurezza e interventi di emergenza /09,5097 Corso fad 12
negli ambienti di lavoro
La radioprotezione ai sensi del d.Igs.
Fnomceo 101/2020 per medici e odontoiatri 19/06/2022 Corso fad 8
Con;omo di formazione Rad_lop_rotezmne . dell'operatore 15/05/2022 Corso fad 15
medica srl sanitario e del paziente
Fromceo '1'g°mb°emb°"smo nell'epoca covidy - o7,19/9091 Corso fad 53
Fnomceo Coronavirus: - quello che ¢€ da  og/459091 Corso fad 9,1
sapere
Fomceo Antimicrobial = stewardship: ~ un - 56,14 /5991 Corso fad 13
approccio basato sulle competenze
Fnomceo Salute € migrazione: curare € 4g/08/2021 Corso fad 12
prendersi cura
Campagna vaccinale covid-19: la
Iss somministrazione in sicurezza del 23/112/2020 Corso fad 20,8
: . s - 15/04/2021
vaccino anti sars cov-2/covid19
Fromceo Antimicrobico-resistenza @M} 267122020 Corso fad 15,6
I'approccio one health
Fnomceo Nuovo ~ coronavirus: = tutte 18 /145000 Corso fad 78
informazioni indispensabili
Fnomceo L’'uso dei farmaci nella covid-19 01/11/2020 Corso fad 39
Fnomceo Cov.'d'.19: guida pratica per operatori 21/09/2020 Corso fad 10,4
sanitari
Iss Eé?gr:g?/ir;ﬁz sa?sa r;lé?/l:lg r(:za ar:zl:gxg 28/02/2020 Corso fad 20,8
-prep - 28/04/2020 '
e contrasto
Axenso Diagnosi e terapia dei tumori ;55019 Corso fad 12
nellanziano
AXENSo Irig;r::;ri dell’anziano: tra assistenza € 12/08/2019 Corso fad 135
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Fnomceo La violenza sugli operatori sanitari 18/05/2019 Corso fad 8
Fnomceo La salute globale 18/05/2019 Corso fad 10
Otolodia 6agi — Corso nazionale di perfezionamento
9ia 099 aooi (co.f.a.) — modulo base orecchio 11-13/11/2019 Noventa Padovana|33,2
Otology today N
medio interno
Fnomceo La ~ meningite batlerica, o5 9/901g Corso fad 8
epidemiologia e gestione clinica
Fnomceo Il codice di deontologia medica 13/08/2018 Corso fad 12
Otologia oggi - Corso base di dissezione del g 11/05/2018 Noventa Padovana| 28,8
Otology today temporale '
Modulo di formazione specifica sui .
Asst Vimercate rischi professionali del personale daa223(3/111(3/22001177 12 Zg{rar;lrer\]ﬁ]one 18
sanitario (rischio ateco alto) 9
. Gestione integrata ospedale territorio| da 21/02/2017
Asst Vimercate del paziente portatore di peg a 30/06/2017 Corso fad 5
Comunicazione e  performance
Fromceo professionale: metodi e strumenti. | ,5,459017 Corso fad 12
modulo elementi teorici della
comunicazione.
Fnomceo L’infezione da virus zika 01/11/2017 Corso fad 10
Otologia oggi — Corso base di dissezione del 16-18/10/2017 Noventa Padovanal39.3
Otology today temporale ’
Fnomceo Le vaccinazionl- efficacia, sicurezza 18/08/2017 Corso fad 12
€ comunicazione
Studium orl franco Corso pratico di anatomia chiruraical Istituto di anatomia
cocchini — Universita SO P : 98 08_12/05/2017 umana universita’ dii 0
. g e dissezione sperimentale otologica .
degli Studi di Torino torino
Pianeta tiroide atto 2° aspetti :
Asst Vimercate medico-chirurgici dell'ipertiroidismo e 24/03/2017 \(/)irsnp:rigltidl 2
dell'iperparatiroidismo (relatore)
Ocm comunicazioniiclo | Basic and advanced endoscopic Verona (Cadaver
(Nicola's foundation sinus surgery course: open and . )
onlus) Universita di endoscopic  cadaver  dissection 26-28/1172016 llglct:r gs'F)r?e?]?S 122
Verona techniques and live surgery 9
Start promotion Chirurgia firoidea 2.0 - focus sullg 53009016 Monza 6
novita' tecnico -chirurgiche
Modulo di formazione generale in
tema di prevenzione e sicurezza sul .
Asst Vimercate lavoro in ottemperanza a quanto  11/07/16 4 Vimercate 6
previsto dall"art. 37 comma 1 de| -01/11/16
digs 81/2008
Panorama respiratorio a 360: clinica
Prex spa comunicazione e risk management. 3?8/798583‘156 Corso fad 15
Aspetti multidisciplinari
R . . Cison di
Elle center 54°master di citologia nasale 05-07/05/2016 Valmarino 24
) , Gender oriented: 11/0.5/2015
AO Desio e Vimercate approfondimento tematico al 30/12/2015 5 Corso fad 5
AO Desio e Vimercate Lotta alla sepsi 2%315/22/%15;' 5 Corso fad 5
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Prevenzione e controllo delle
A : 04/11/2015
AO Desio e Vimercate |nfe:2|on|.da enterobacterl_acea e al 30/12/2015 5 Corso fad 5
resistenti al carbapen-emi
Focus day" la terapia
Realtime meeting srl antisecretiva acida mantiene la sual 27-29/11/2015 Alba 19,6
attualita”
OCM Comunicazioni Arezzo (Cadaver
ICLO (Nicolas Basic and advanced endoscoplc lab) - Modena
: : 21-23/11/2015 o
Foundation Onlus) sinus surgery course (Policlinico 10.7
Policlinico di Modena Universistario)
La comunicazione con il paziente
) : | 09/06/2014 Corso fad 15
Edra Lswr S.p.A nellal gest_lone integrata delle malattie. 08/06/2015
respiratorie
Iclo (Ficola's Foundation | 10th surgical anatomy in . Arezzo
Onlus) head and neck cancers procedures 04-06/05/2015 (Cadaver lab)
Comunicazione e gestione del 25/11/2013
Edra lswrs.p.a paziente migrante in ambito sanitario| - 24/11/2014 Corso fad 15
Mz. congressi A.O.O.1. XX).(VIH convegno nazionale  di 17-18/10/2014 Bergamo 8
aggiornamento aooi
Azienda Ospedaliera di The modern sinosal surgery: Ospedale di
Circolo-Fondazione anatomical dissection, diagnostics 12-14/02/2014 vV P 31
. . . arese
Macchi and operative techniques

PUBBLICAZIONI

s Garavello W, Romagnoli M, Sordo L, Spreafico R, Gaini RM. Incidence of unexpec-
ted malignancies in routine tonsillectomy specimens in children. Laryngoscope. 2004
Jun; 114 (6): 1103-5.

» Garavello W, Ciardo A, Spreafico R, Gaini RM. Risk factors for distant metastases in
head and neck squamous cell carcinoma. Archives of Otolaryngology and Head and
Neck Surgery. 2006; 132: 762-6.

» Garavello W, Spreafico R, Gaini RM. Oral tongue cancer in young patients: a matched
analysis.OralOncology. 2007; 43: 894-7.

» Garavello W, Spreafico R, Somigliana E, Gaini L, Pignataro L, Gaini RM. Prognostic in-
fluence of gender in patients with oral tongue cancer. Otolaryngology - Head and Neck
Surgery. 2008; 138: 768-71.

» Spreafico R, Nicoletti G, Ferrario F, Scanziani R, Grasso M. Parotid metastasis from re-
nal cell carcinoma: a case report and review of the literature. Acta Otorhinolaryngolo-
gica ltalica. 2008; 28: 266-268.

+R. Spreafico, L. Sordo, R. Bellotto, M. Schipano, A. Rescaldani, F. Parmigiani. Arterio-
venousmalformation of the mandible. Case report and review of literature. ACTA oto-
rhinolaryngologicaitalica:EPUBFebruary 09, 2012
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¢+ Garavello W, Romagnoli M, Sordo L, Spreafico R, Gaini RM. Tonsillectomia pediatrica: stu-
dio retrospettivo sull'incidenza di neoplasie maligne. Abstract Book 91° Congresso Naziona-
le S.1.O. e Ch.C.F. 2004; 146. Comunicazione al 91° Congresso Nazionale S..O. e Ch.C.F.,
Torino 26-29 Maggio 2004.

¢+ Garavello W, Sordo L, Spreafico R, Gaini RM. Poliposi naso-sinusale ed anosmia: risultati a
distanza in pazienti sottoposti a terapia chirurgica. Minerva Chirurgica. 2004; 59 (Suppl. 1):
132. Comunicazione al XVII Congresso Nazionale S.P.1.G.C., Siena 6-7 Maggio 2004.

¢+ Garavello W, Romagnoli M, Sordo L, Spreafico R, Gaini RM. Tonsillectomia pediatrica: &
sempre necessario 'esame istologico? Riferimento cartaceo non disponibile. Comunicazio-
ne al XVIll Congresso Nazionale ltaliano S.1.O.P. Pavia, 2004.

+ Garavello W, Spreafico R, Gaini RM. Esame istologico di routine nelle polipectomie nasali.
Disponibile solo il programma del congresso; abstract cartaceo non disponibile. Comunica-
zione al 3° Congresso Nazionale Academy A.U.O.R.L., Rimini 3-5 Marzo 2006.

+ Garavello W, Spreafico R, Gaini RM. Age and oralcancer. Abstract Book 11th International
Congress on Oral Cancer. 2006; 63. Comunicazione al 11th International Congress on Oral
Cancer, Grado 14-17 Maggio 2006.

+ Garavello W, Spreafico R, Romagnoli M, Gaini RM. Otitis media with effusion in Down Syn-
drome: ourexperience. Atti del 6th International Symposium on Tonsils and MucosalBarriers
of the Upper Airways. 2006. Poster esposto al 6th International Symposium on Tonsils and
MucosalBarriers of the Upper Airways, Siena 31 Agosto-3 Settembre 2006.

¢+ Spreafico R, Garavello W, Romagnoli M, Sordo L, Gaini RM. Onco-haematologicpatient
with invasive fungalsinusitis. Atti del 6th International Symposium on Tonsils and Mucosal-
Barriers of the Upper Airways. 2006. Poster esposto al 6th International Symposium on
Tonsils and MucosalBarriers of the Upper Airways, Siena 31 Agosto-3 Settembre 2006.

¢+ Garavello W, Sordo L, Romagnoli M, Spreafico R, Gaini RM. Effect of nasaldouching in al-
lergicrhinitis in children. Atti del 6th International Symposium on Tonsils and MucosalBar-
riers of the Upper Airways. 2006. Poster esposto al 6th International Symposium on Ton-
sils and MucosalBarriers of the Upper Airways, Siena 31 Agosto-3 Settembre 2006.

+ Garavello W, Spreafico R, Aguzzi A, Gaini RM. IsThere a gender difference in oralcancer
survival? OralOncology. 2007; Suppl. Vol. 2 Issue 1; 148. Poster esposto al “First World
Congress of The International Academy of OralOncology (IAOO)” Amsterdam 17-20 Mag-
gio 2007.

+ Garavello W, Cavenaghi G, Spreafico R, Gaini RM. Prognosisanalysis in youngpatients with
squamouscell carcinoma of the tongue. Atti Scientifici — 95° Congresso Nazionale Societa
Italiana di ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, Torino, 21-24 Maggio 2008.

+ Spreafico R, Nicoletti G, Gambaro S, Gaudio W. Dacriocistorinostomia “ab interno” — La ge-
stione delle complicanze. Comunicazione e Sessione. Poster, Congresso Nazionale SID-
SO, Milano, 10 Ottobre 2008.

¢+ Schipano M, Sordo L, Spreafico R, Bellotto R, Rescaldani AL, Pozzoni C. Emorragia man-
dibolare post estrazione dentale da malformazione arterovenosa della sottomandibo-
lare e della mandibola. Atti Scientifici — 97° Congresso Nazionale Societa Italiana di
ORL e Chirurgia Cervico-Facciale, Riccione, 19-22 Maggio 2010.

+ Parmigiani F, Spreafico R, Sordo L, Rescaldani A. Tecniche di chirurgia di recupero dopo

RT +/-CT nei tumori dell'orofaringe laterale. Comunicazione — 98° Congresso Naziona
S.1.O., Udine, 25-28 Maggio 2011.

+ Docente al corso Assistenza infermieristica alla persona tracheostomizzata. Iniziativa inter-
na dell'Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate. 8 Novembre 2011.

+ Spreafico R, Bellotto R, Schipano M, Parmigiani F. Incontinenza labiale in esiti di trattamenti
per carcinomi del cavo orale: riabilitazione con fili silhouette. Comunicazione — 2° Congres-
so Nazionale AIOCC, Modena, 7-9 Maggio 2012
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Il/La sottoscritto Roberto Spreafico dichiara che le informazioni indicate nel presente curriculum vitae ai sensi degli artt.
46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere, e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate
dallart. 76 del medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi. Autorizzo il
trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alla normativa privacy (D.Lgs. n. 196/2003)

come integrata dal D.Lgs 101/2018, nonché nel rispetto del Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati
personali (GDPR 2016/679).

Vimercate, 20/01/2026 firmato Roberto Spreafico
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