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Alessandra Cirone Maria

Dal 01/12/2010
Incarico presso 1'Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate
Dirigente Medico I livello

Dal 17/08/2010 al 17/09/2010

Comunita Terapeutica Assistita Salus C.da Fontana Bianca 91018
Salemi (TP), convenzionata con ASL 9 Trapani

Consulente Psichiatra prestatore d'opera intellettuale occasionale

Dal 22/05/2009 al 31/05/2010

Comunita Terapeutica Assistita Salus C.da Fontana Bianca 91018
Salemi (TP), convenzionata con ASL 9 Trapani

Dirigente Medico I livello

Dal 01/07/2009

Casa di Cura Neuropsichiatrica Villa Margherita via Marchese di
Villabianca, 6 90143 Palermo

Medico di Guardia con rapporto libero professionale

Dal 21/07/2008 al 22/04/2009

Comunita Terapeutica Assistita Salus C.da Fontana Bianca 91018
Salemi (TP), convenzionata con ASL 9 Trapani

Dirigente Medico I livello

Dal 06/06/2008 al 16/06/2008

Opera Pia Cardinale Ernesto Ruffini Centro Occupazionale Riabilitativo
Palermo

Sostituzione Direttore Sanitario
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ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Data
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istruzione o formazione

* Qualifica conseguita
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Dal 16/04/2008
Rete Ferroviaria Italiana — Unita Sanitaria Territoriale
Consulente specialista psichiatra a rapporto libero professionale

Dal 01/01/2008 al 30/06/2009

Casa di Cura Neuropsichiatrica Stagno via San Lorenzo Colli, 316
90146 Palermo

Medico di Guardia con rapporto libero professionale per 12 ore
settimanali

Dal 01/03/2008 al 30/04/2008

Presidio di guardia medica — San Giuseppe Jato- Distretto di Partinico
Azienda U.S.L. 6 Palermo

Sostituto a 12 ore

Dal 01/03/2008 al 30/04/2008

Presidio di guardia medica — Camporeale- Distretto di Partinico-
Azienda U.S.L. 6 Palermo

Sostituto a 12 ore

Dal 01/11/2007 al 31/01/2007

Presidio di guardia medica — Cinisi- Distretto di Carini- Azienda U.S.L.
6 Palermo

Sostituto a 24 ore

15 ottobre 2007

Universita degli studi di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia Scuola
di Specializzazione in Psichiatria via La Loggia, 1 90100 Palermo

Specializzazione in psichiatria con tesi dal titolo “La Mindfulness e le
sue applicazioni cliniche” Relatore: Prof. Daniele La Barbera ; votazione
finale 50/50 e lode

Da 01/11/2003 al 15/10/2007

Universita degli studi di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia Scuola
di Specializzazione in Psichiatria via La Loggia, 1 90100 Palermo

Specializzazione n Psichiatria

dal 01/02/2007 al 28/02/2007

Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura Ospedale Guadagna Via
Villagrazia , 46 Palermo ASL 6

Attivita clinica in qualita di assistente in formazione nel reparto di
degenza ordinaria per pazienti psichiatrici
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Dal 02/06/2007 al 30/06/ 2007
Ser.T via Pindemonte, 94 ASL 6 Palermo

Attivita clinica in qualita di assistente in formazione con pazienti
tossicodipendenti

Dal 27 /02/ 2006 al 10/03/2006 ; dal 12/06/ 2006 al 23/06/2006

Centro diurno per disabili psichici, Poliambulatorio di Lampedusa,
Dipartimento di Salute Mentale, ASL 6 Palermo

Attivita clinica e riabilitativa con pazienti psicotici cronici € pazienti
affetti da Ritardo Mentale

12/01/03
Universita degli Studi di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

Ottobre 2003-luglio 2004

Dipartimento di Neuroscienze Cliniche, sezione Psichiatria, Azienda
Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone”, Palermo

Esperienza di tirocinio post-lauream presso il reparto di degenza
ordinaria e ambulatorio di Psichiatria

Aprile 2003

“Azienda Ospedaliera Vincenzo Cervello”, Palermo reparto di medicina
interna

Attivita di tirocinio professionalizzante pre-lauream presso reparto di
Gastroenterologia

Marzo 2002-ottobre 2003

Dipartimento di Neuroscienze cliniche, sezione Psichiatria, Azienda
Ospedaliera Universitaria Policlinico “Paolo Giaccone”, Palermo

Attivita di tirocinio pre-lauream presso il reparto di degenza ordinaria e
ambulatorio di Psichiatria

Dal 1/ 10/1997 al 31/10/2003
Universita degli studi di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia con tesi dal titolo Psicodinamica della
depressione Relatore: Prof. Daniele La Barbera e votazione finale
110/110 e lode
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Dal 09/1992 al 07/1997
Liceo Classico Statale “Umberto 17, via F. Parlatore, Palermo

Diploma di Maturita Classica (60/60)

CORSI DI APPROFONDIMENTO:

03/16/10
Clinica forum

BRIDGE : bipolar disorder: improvingdiagnosis guidance and
education
Attestato e crediti ECM

21-22 gennaio 2009
Casa di Cura Neuropsichiatrica Stagno

Le emergenze cardiopolmonari BLS D
Attestato e 9 crediti ECM

Palermo 1l 27 marzo 2008

Scuola di Specializzazione in Psichiatria dell'Universita degli studi di
Palermo

Seminari di Neuropsichiatria
Attestato

25-26 novembre 2008 Taormina (CT)
Tresy srl

Il trattamento della schizofrenia efficacia della cura nel rispetto del
paziente

Attestato e crediti ECM

Roma 18 maggio 2007
Associazione di psicologia cognitiva

La Mindfulness e le sue applicazioni in Psicoterapia
modulo 2 avanzato
Attestato e crediti ECM
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Roma 31 marzo 2007
Associazione di psicologia cognitiva

La Mindfulness e le sue applicazioni in Psicoterapia
modulo 1 base
Attestato e crediti ECM

21-22 novembre 2007
Societa Italiana di Psicoterapia Medica- Sez. Sicilia

V convegno regionale della Societa Italiana di Psicoterapia Medica — sez
Sicilia- : I disturbi di personalita: diagnosi e terapia
Attestato e 9 crediti ECM

22-24 ottobre 2007

King’s College; Universita degli Studi di Palermo, Scuola di
specializzazione in psichiatria
“The first mediterranean maudsley forum”

Attestato di partecipazione

31/03/2007; 18/05/2007
Centro ARPAS - Piazza Tuscolo, 5 C/4 , Roma

b

“Esercizi e applicazioni psicoterapeutiche della Mindfulness’
Attestato di partecipazione

21 febbraio 2007
SOPSI 2007

Corso in “Neuropsicofarmacologia degli antipsicotici atipici ed

implicazioni cliniche nel trattamento della schizofrenia”, Palermo
Attestato di partecipazione

12-13 ottobre 2006

1V Convegno della Societa Italiana di Psicoterapia Medica, Sezione Sicilia

, Palermo.
“Patologie del limite e Narcisismo”
Attestato di partecipazione
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27 maggio 2006

SIRP Sicilia, Universita degli studi di Palermo Facolta di Medicina e
Chirurgia, Scuola di Specializzazione in Psichiatria

“Two islands’ prospective on understanding and managing Schizophrenia:
from London to Palermo the role of cannabis in its aetiology”, Palermo

Attestato di partecipazione

21-25 febbraio 2006
SOPSI

XI Congresso della Societa Italiana di Psicopatologia, Roma
Attestato di partecipazione

02 dicembre 2006
fondazione CeRPS

“Seminari di neuropsichiatria”, Palermo.
Attestato di partecipazione

14-15 novembre 2005

Universita degli studi di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola

di Specializzazione in Psichiatria, Facolta di Scienze della Formazione,

Cattedra di Psicopatologia dello Sviluppo, Dipartimento Dipendenze

Patologiche Azienda U.S.L 6 Palermo

Congresso Internazionale Sul Trauma Psichico “Una ferita permanente:

valutazione e trattamento delle esperienze traumatiche”, Palermo.
Attestato di partecipazione

14 aprile 2005

AUSL 6 Palermo, Universita degli studi di Palermo U.O di Riabilitazione
Psichiatrica e Psicologia Clinica

“L’insostenibile Sofferenza: il suicidio e le malattie somatiche”, Palazzo
Chiaramonte, Palermo

Attestato di partecipazione
28 gennaio 2005
Societa Italiana di Psicoterapia Medica

“Giornata di studio sulle psicoterapie psicoanalitiche” Palermo
Attestato di partecipazione
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28-29 ottobre 2004

Dipartimento Dipendenze Patologiche Azienda U.S.L 6 Palermo,
Universita degli studi di Palermo Facolta di Scienze della Formazione,
Cattedra di Psicopatologia dello Sviluppo e Facolta di Medicina e
Chirurgia Cattedra di Psicologia Clinica
I Convegno internazionale sull’ Addiction “L’era dell’eccesso: clinica e
psicodinamica dell’ Addiction”,Palermo.

Attestato di partecipazione

15-16 ottobre 2004
AUSL 9 Trapani

“Il tempo sospeso: anoressia e bulimia”, Erice (TP).
Attestato di partecipazione

9 luglio 2004

Universita degli studi di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia, Scuola
di Specializzazione in Psichiatria

“Il nuovo che avanza: presente e futuro della riabilitazione Psichiatrica in
Sicilia”,Palermo.

Attestato di partecipazione

25 ottobre 2003
Societa Italiana di Neuropsicofarmacologia

“I Disturbi dell’Umore Sottosoglia nella Medicina Generale ”, Palermo
Attestato di partecipazione

27 settembre 2003

“Programma strutturato per la riabilitazione del paziente schizofrenico
nelle aree casa, lavoro e tempo libero”, Palermo

Attestato di partecipazione

4 luglio 2003

Universita degli studi di Palermo U.O di Riabilitazione Psichiatrica e
Psicologia Clinica

“Nuovi obiettivi della terapia antidepressiva: la remissione” Palermo.
Attestato di partecipazione



ULTERIORI INFORMAZIONI

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

ALTRE LINGUE

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

e Capacita di lettura

e Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Pubblicazione dei seguenti lavori:

A.Cirone, M. Guarneri, P. Fili “Il gioco: luogo di incontro tra fantasia e
realta” in “La vita mentale tra realta e fantasia. Dal pensiero creativo al
pensiero delirante”, Flaccovio Editore, Palermo, 2007.

A.Cirone, M. Guarneri, P. Fili “La fantasia come ristoro, fuga e terapia”
in “La vita mentale tra realta e fantasia. Dal pensiero creativo al pensiero
delirante”, Flaccovio Editore, Palermo, 2007.

http://it.wikipedia.org/wiki/Daniele La Barbera

PRIMA LINGUA ITALIANO

INGLESE
buono
buono
buono

SPAGNOLO
buono
buono
buono

Buone capacita di relazione, comunicazione e osservazione

Buone capacita organizzative

Ottima conoscenza dei principali programmi: Word, Excel, Internet
Explorer



